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INTISARI

FAKTOR-FAKTOR YANG MEMPENGARUHI PERILAKU PERAWAT
DALAM MEMBUANG SAMPAH MEDIS DAN NON MEDIS
DI RUANG UNIT KHUSUS RS MUHAMMADIYAH
SELOGIRI

Sri Purwanti®, Vitri Dyah Herawati® Anik Suwarni?,

Latar belakang :

Rencana strategis Kementerian Kesehatan tahun 2015-2019 menyebutkan bahwa
dalam penyehatan lingkungan sasaran kegiatannya adalah meningkatkan
penyehatan dan pengawasan kualitas lingkungan. Indikator pencapaian tersebut
salah satunya persentase rumah sakit yang melakukan pengelolaan limbah medis
sesuai standar sebesar 100%.

Pemilahan dan pewadahan limbah medis dapat dilihat dari perilaku perawat.
Menurut Lawrence Green, perilaku perawat dalam pemilahan dn pewadahan
limbah medis padat ada beberapa faktor yaitu faktor predisposisi (pengetahuan,
sikap, kepercayaan, tradisi, dan nilai), faktor pemungkin (ketersediaan
sumber/fasilitas).

Tujuan : Mengetahui faktor-faktor yang mempengaruhi perilaku perawat dalam
membuang sampah medis dan non medis di Ruang Unit Khusus RS
Muhammadiyah Selogiri.

Metode : Jenis penelitian ini adalah penelitian deskriptif kuantitatif. Penelitian ini
menggunakan pendekatan cross sectional. Populasi dalam penelitian ini adalah
semua tenaga medis yang ada di Unit Khusus berjumlah 25 orang. Teknik
sampling dalam penelitian ini adalah total Sampling. Penelitian ini telah dilakukan
di Ruang Unit Khusus RS Muhammadiyah Selogiri pada bulan 30 Oktober - 30
November 2020. Uji analisa bivariat menggunakan uji kendall tau.

Hasil : Tidak ada hubungan lama kerja dengan perilaku perawat dalam
pelaksanaan pengelolaan limbah medis di Ruang Unit Khusus RS
Muhammadiyah Selogiri. dengan nilai p value 0,547. Ada hubungan pengetahuan
dengan perilaku perawat dalam pelaksanaan pengelolaan limbah medis di Ruang
Unit Khusus RS Muhammadiyah Selogiri dengan nilai p value 0,000. Ada
hubungan sikap dengan perilaku perawat dalam pelaksanaan pengelolaan limbah
medis di Ruang Unit Khusus RS Muhammadiyah Selogiri dengan nilai p value
0,007. Variabel pengetahuan paling berhubungan dengan perilaku perawat dalam
pengelolaan limbah medis dengan nilai beta 38, 184.

Kesimpulan : Kesimpulan pada penelitian ini menunjukkan bahwa perilaku
perawat dalam pengelolaan limbah medis paling berhubungan dengan
pengetahuan perawat dengan nilai beta 38,184.

Kata kunci : Pengetahuan, Perilaku, Sikap, Lama Kerja, Pengelolaan Limbah
Medis

1) Mahasiswa Program Studi lImu Keperawatan Universitas Sahid Surakarta
2) Dosen Program Studi llmu Keperawatan Universitas Sahid Surakarta
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ABSTRACT

FACTORS AFFECTING NURSE'S BEHAVIOR IN NON-
MEDICAL MEDICAL WASTE DISPOSAL IN SPECIAL UNIT
ROOM OF MUHAMMADIYAH SELOGIRI HOSPITAL

Sri Purwanti?, Vitri Dyah Herawati® , Anik Suwarni?

Background: The Ministry of Health's strategic plan for 2015-2019 states that its
activities aim to improve environmental health and quality control in
environmental sanitation. One indicator of this achievement is the percentage of
hospitals that carry out medical waste management according to standards of
100%. Medical waste sorting can be seen from the behavior of nurses. According
to Lawrence Green, there are several factors in nurses' behavior in sorting and
handling solid medical waste, namely predisposing factors (knowledge, attitudes,
beliefs, traditions, and values) and enabling factors (availability of
resources/facilities).

Objectives: To determine the factors that influence nurses' behavior in disposing
of non-medical medical waste in the Special Unit Room of Muhammadiyah
Selogiri Hospital.

Method: The research is a quantitative descriptive study. This study used a cross-
sectional approach. The population was all medical personnel in the Special Unit
with 25 people. The sampling technique used total sampling. This research was
conducted in the Special Unit Room of the Muhammadiyah Selogiri Hospital
from 30 October to 30 November 2020. The bivariate analysis used the Kendall
tau test.

Results: There is no correlation between length of work and nurses' behavior in
implementing medical waste management in the Special Unit Room of the
Muhammadiyah Selogiri Hospital. with a p-value of 0.547. There is a correlation
between knowledge and nurse behavior in implementing medical waste
management in the Special Unit Room of Muhammadiyah Selogiri Hospital with
a p-value of 0.000. There is a correlation between nurses' attitude and behavior in
implementing medical waste management in the Special Unit Room of the
Muhammadiyah Selogiri Hospital with a p-value of 0.007. Knowledge variable is
most related to nurse behavior in medical waste management, with a beta value of
38.184

Conclusion: The conclusion shows that nurses' behavior in managing medical
waste is most related to the knowledge of nurses with a beta value of 38.184.

Keywords: Knowledge, Behavior, Attitude, Length of Work, Medical Waste
Management
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