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HUBUNGAN ANTARA GAYA HIDUP HEDONIS DENGAN PERILAKU
KONSUMTIF PADA MAHASISWA PSIKOLOGI DI UNIVERSITAS
SAHID SURAKARTA

ABSTRAK
Oleh : Aldila Andari Kristi

Penelitian ini dilakukan bertujuan untuk mengetahui hubungan antara gaya hidup
hedonis dengan perilaku konsumtif pada mahasiswa psikologi di Universitas
Sahid Surakarta. Pengambilan sampel dilakukan dengan menggunakan teknik
simple random sampling dengan jumlah sebanyak 33 mahasiswa. Tujuan dari
penelitian ini untuk mengetahui ada tidaknya hubungan antara gaya hidup hedonis
dengan perilaku konsumtif pada mahasiswa psikologi di Universitas Sahid
Surakarta. Metode yang akan digunakan untuk menguji hipotesis pada penelitian
ini menggunakan uji korelasi pearson dengan teknik korelasi pearson product
moment. Hasil pada penelitian ini menunjukkan bahwa tidak ada hubungan antara
gaya hidup hedonis dengan perilaku konsumtif pada mahasiswa psikologi di
Universitas Sahid Surakarta dengan nilai r = 0.135, dengan p =0.455. Berdasarkan
hasil tersebut, hipotesis pada penelitian ini ditolak, yang artinya semakin rendah
gaya hidup hedonis mahasiswa maka akan semakin tinggi perilaku konsumtif
mahasiswa, begitupun sebaliknya semakin tinggi gaya hidup hedonisme
mahasiswa maka semakin rendah perilaku konsumtif mahasiswa.

Kata Kunci: Gaya Hidup Hedonis, Perilaku Konsumtif
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THE CORRELATION BETWEEN HEDONIC LIFESTYLE AND
CONSUMER BEHAVIOR IN PSYCHOLOGY STUDENTS AT SAHID
SURAKARTA UNIVERSITY

ABSTRACT

Aldila Andari Kristi

This study aims to determine the correlation between a hedonistic lifestyle and
consumptive behaviour in psychology students at Sahid Surakarta University. The
sampling technique used a simple random sampling technique with 33 students.
The study aims to determine whether there is a correlation between a hedonistic
lifestyle and consumptive behaviour in psychology students at Sahid Surakarta
University. The hypothesis testing method used the Pearson correlation test with
the Pearson product moment correlation technique. The results indicate that there
is no correlation between a hedonistic lifestyle and consumptive behaviour in
psychology students at Sahid Surakarta University with a value of r = 0.135, with
p = 0.455. Based on these results, the hypothesis is rejected. It means that the
lower the hedonistic lifestyle of students contributes to the higher the consumer
behavior and the higher the hedonistic lifestyle of students contributes to the
lower the consumer behavior.

Keywords: Hedonistic Lifestyle, Consumer Behavior
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