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PERILAKU AGRESIF PADA PENGGEMAR MUSIK KERAS
DI SURAKARTA

Ella Putri Febria
Fakultas Sosial Humaniora dan Seni
Universitas Sahid Surakarta
Korespondensi Penulis: ellaputrif@gmail.com

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk memahami gambaran perilaku agresif pada
penggemar musik keras di Surakarta. Menggunakan metode kualitatif deskriptif,
penelitian ini melibatkan 9 informan dengan rentang usia 21-31 tahun yang
merupakan penggemar musik keras aktif. Data dikumpulkan melalui observasi dan
wawancara mendalam. Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebagian besar
informan mengungkapkan dalam konteks konser musik keras perilaku agresif
sering terjadi dalam berbagai bentuk. Agresif fisik meliputi moshing, benturan fisik,
memukul, dan menendang, yang umumnya dianggap sebagai bagian dari budaya
musik keras. Agresif verbal terjadi dalam bentuk teriakan, umpatan, sarkasme, dan
penggunaan kata-kata kasar, terutama saat suasana konser memicu emosi yang
intens. Selain itu, ekspresi emosi seperti headbanging, berteriak, dan meluapkan
kemarahan melalui musik menjadi cara bagi penggemar untuk menyalurkan
perasaan mereka. Beberapa informan juga mengungkapkan adanya permusuhan, di
mana mereka merasa tertantang ketika terjadi provokasi atau konflik dengan
penonton lain. Meskipun perilaku agresif kerap dianggap sebagai bagian dari
pengalaman konser musik keras, tindakan tersebut berpotensi menimbulkan risiko
bagi keselamatan individu. Penelitian ini memberikan wawasan tentang gambaran
perilaku agresif serta faktor-faktor yang memengaruhinya, seperti suasana konser
dan pengalaman pribadi.

Kata Kunci: musik keras, perilaku agresif

XV



AGGRESSIVE BEHAVIOR OF HEAVY MUSIC FANS IN SURAKARTA

Ella Putri Febria
Faculty of Social Humanities and Arts, Sahid Surakarta University
Author Correspondence: ellaputrif@gmail.com

ABSTRACT

This study aims to know the description of aggressive behavior in heavy music fans in
Surakarta. Using a descriptive qualitative method, this study involved 9 informants
aged 21-31 years who are active heavy music fans. Data collection used observation
and in-depth interviews. The results show that most informants expressed that
aggressive behavior often occurred in various forms in the context of heavy music
concerts. Physical aggression includes moshing, physical collisions, hitting, and
kicking, which are generally considered part of the heavy music culture. Verbal
aggression occurs in the form of shouting, swearing, sarcasm, and the use of harsh
words, especially when the concert atmosphere triggers intense emotions. In addition,
emotional expressions such as headbanging, screaming, and venting anger through
music are ways for fans to express their feelings. Some informants also expressed
hostility and felt challenged when provocation or conflict occurred with other audience
members. Although aggressive behavior is often considered part of the heavy music
concert experience, such actions can potentially risk individual safety. This study
provides insight into the description of aggressive behavior and the factors that
influence it, such as the concert atmosphere and personal experiences.

Keywords: Heavy Music, Aggressive Behavior
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