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ABSTRAK

Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3) merupakan aspek krusial dalam industri tekstil
untuk memastikan perlindungan terhadap pekerja dan menjaga kelancaran produksi.
Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi dan menganalisis potensi risiko kecelakaan
kerja pada proses mesin sizing. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah Job
Safety Analysis (JSA) dan Risk Assessment untuk mengevaluasi bahaya kerja yang
berpotensi mengganggu operasional. Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat
beberapa risiko utama dalam proses sizing, seperti bahaya mekanik akibat kontak langsung
dengan mesin, bahaya ergonomis akibat postur kerja yang tidak ergonomis, serta bahaya
kimia akibat paparan debu kapas dan uap larutan sizing. Faktor utama penyebab risiko
meliputi aspek manusia, lingkungan kerja, dan mesin. Upaya perbaikan yang
direkomendasikan dalam penelitian ini meliputi peningkatan pengawasan dan
pengendalian kerja, pelatihan keselamatan bagi pekerja, optimalisasi ergonomi kerja, serta
perawatan mesin secara berkala untuk mengurangi potensi kecelakaan kerja. Implementasi
strategi keselamatan yang tepat diharapkan dapat meningkatkan efisiensi produksi serta
menciptakan lingkungan kerja yang lebih aman dan kondusif.

Kata kunci: Keselamatan dan Kesehatan Kerja, Job Safety Analysis, Risk
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ABSTRACT

Occupational Safety and Health (K3) is a crucial aspect in the textile industry to ensure
worker protection and maintain smooth production. This study aims to identify and
analyze the potential risks of work accidents in the sizing machine process. The
research method is Job Safety Analysis (JSA) and Risk Assessment to evaluate work
hazards that have the potential to disrupt operations. The results indicate several main
risks in the sizing process, such as mechanical hazards due to direct contact with the
machine, ergonomic hazards due to non-ergonomic work postures, and chemical
hazards due to exposure to cotton dust and sizing solution vapors. The main factors
causing the risk include human aspects, work environment, and machines. The
recommended improvement efforts in this study involve increasing work supervision
and control, safety training for workers, optimizing work ergonomics, and regular
machine maintenance to reduce the potential for work accidents. Implementing the
right safety strategy is expected to increase production efficiency and create a safer and
more conducive work environment.

Keywords: Occupational Safety and Health, Job Safety Analysis, Risk
Assessment, Sizing Machine
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