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INTISARI

Litta ‘Ifina’, Fadilah Qonitahz, Risma Sakti Pambudi®
123 Program Studi Farmasi, Fakultas Sains Teknologi dan Keschatan,
Universitas Sahid Surakarta, Surkarta, Indonesia
'Email : litta367@gmail.com, *fadilahgonitah12@gmail.com,
‘rismasaktip@gmail.com

Tanaman Kelor (Moringa oleifera) merupakan tanaman yang mudah tumbuh di
dataran rendah yang mengandung senyawa fenolik dan flavonoid yang berpotensi
sebagai tabir surya. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui adanya
akivitas tabir surya dari ekstrak air dan kloroform daun kelor dilihat dari parameter
SPF. Proses pembuatan ekstrak dengan metode infusa dan maserasi. Pengujian nilai
SPF dengan metode spektrofotometer UV-Vis. Nilai SPF (Sun Protection Factor)
ditentukan dengan menggunakan spektrofotometer UV-Vis dengan mengukur
absorbansi dari konsentrasi 50 ppm, 100 ppm, 150 ppm, 200 ppm, dan 250 ppm
larutan ekstrak air dan kloroform daun kelor pada panjang gelombang (290-320
nm) setiap interval 5 nm dengan etanol pa sebagai blanko. Perhitungan nilai SPF
(Sun Protection Factor) menggunakan persamaan Mansyur. Percobaan yang telah
dilakukan didapatkan hasil bahwa terdapat aktivitas tabir surya dengan nilai SPF
tertinggi pada ekstrak air dengan konsentrasi 250 ppm sebesar 7,97 (proteksi ekstra)
dan pada ckstrak kloroform dengan konsentrasi 250 ppm 8,72 (proteksi ultra).
Bersasarkan penelitian ini dapat disimpulkan bahwa ekstrak kloroform memiliki
kandungan nilai SPF yang lebih tinggi dibandingkan dengan ekstrak air daun kelor
pada konsentrasi yang sama.

Kata Kunci : Daun Kelor; Air; Kloroform; SPF
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ABSTRACT

Litta ‘Ifina', Fadilah Qonitah?, Risma Sakti Pambudi’
123 Pharmacy Departement, Faculty of Science, Technology and
Health Sahid Surakarta Umversny, Surkarta, Indonesia

'Email : lltta367(a)2mall com, *fadilahgonitah12@gmail.com,

e ip(@ il

Moringa oleifera is a plant that grows easily in lowlands. It has phenolic and
flavonoid compounds that have the potential to be sunscreen. The study aims to
determine the sunscreen activity of water and chloroform extracts of Moringa
leaves seen from the SPF parameter. The process of making the extract used the
infusion and maceration methods. The SPF value was tested using the UV-Vis
spectrophotometer method. The SPF (Sun Protection Factor) value is determined
based on the UV-Vis spectrophotometer by measuring the absorbance of
concentrations of 50 ppm, 100 ppm, 150 ppm, 200 ppm, and 250 ppm of water and
chloroform extract solutions of Moringa leaves at a wavelength (290-320 nm) every
5 nm interval with ethanol pa as a blank. The SPF (Sun Protection Factor) value
calculation used the Mansyur equation. The experiment found that sunscreen
activity had the highest SPF value in the water extract, with a concentration of 250
ppm of 7.97 (extra protection), and in the chloroform extract, with a concentration
of 250 ppm 8.72 (ultra protection). This study concludes that chloroform extract
has a higher SPF value content than the water extract of moringa leaves at the same
concentration.

Keywords: Moringa Leaves; Water; Chloroform; SPF

SAT PELAYANAN DAN
PENGEMBANGAN BAHASA

Xiv



