BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan
Berdasarkan data hasil penelitian dan pembahasan identifikasi
DRPs pasien hipertensi dengan gagal ginjal kronik di Instalasi Rawat Inap
RSUD Raja Ahmad Tabib Kepulauan Riau dapat disimpulkan bahwa :
a. Dari 60 pasien yang memenuhi kriteria inklusi terdapat jumlah pasien
berpotensi DRPs pada penelitian ini sebesar 45 pasien (75 %)
b. Jumlah pasien potensi DRPs yang muncul pada pasien hipertensi dan gagal
ginjal kronik berdasarkan klasifikasi adalah Indikasi tanpa terapi, interaksi
obat sebanyak 5 pasien (8,33%), dan Interaksi obat sebanyak 40 pasien

(66,67%).

5.2 Saran

a. Pihak Rumah Sakit
Perlu dilakukan evaluasi dan monitoring pemberian obat pada pasien
hipertensi dengan gagal ginjalkronik secar teratur untuk mencegah
terjadinya DRPs

b. Peneliti
Peneliti diharapkan dapat melakukan identifikasi DRPs terkait rekam
medik dengan cara konsultasi kepada dokter, apoteker/farmasis

maupun perawat untuk mendapatkan data yang dibutuhkan secara
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lengkap sehingga dapat memudahkan identifikasi DRPs secara

keseluruhan.



