GAMBARAN KESADARAN DIRI PADA MASYARAKAT
DI DESA SUKOBUBUK, KECAMATAN MARGOREJO,
KABUPATEN PATI TERKAIT REBOISASI

SKRIPSI

Diajukan untuk Memenuhi Sebagian Syarat Guna Memperoleh
Gelar Sarjana dalam I[lmu Psikologi

Disusun oleh :

SUMANTO
NIM : 2021033005

PRODI PSIKOLOGI
FAKULTAS SOSIAL HUMANIORA DAN SENI
UNIVERSITAS SAHID SURAKARTA
2025



SURAT PERNYATAAN ORISINALITAS

SURAT PERNYATAAN
ORISINALITAS KARYA ILMIAH

_————

Saya Mahasiwa Program Studi Psikologi Fakultas Sosial Humaniora dan Seni

Universitas Sahid Surakarta yang bertandata tangan di bawah ini -

Nama : Sumanto
NIM : 2021033005

Menyatakan dengan Sesungguhnya bahwa skripsi dengan Judul GAMBARAN
KESADARAN DIRI PADA MASYARAKAT DI DESA SUKOBUBUK,
KECAMATAN MARGOREJO, KABUPATEN PATI TERKAIT REBOISASI adalah
benar-benar karya yang telah saya susun sendiri. Apabila kemudian terbukti bahwa
saya ternyata melakukan tindakan penyalinan atau meniru tulisan/karya orang lain
seolah-olah hasil dari pemikiran saya sendiri, saya bersedia menerima sanksi sesuai
peraturan yang berlaku di Universitas, termasuk pencabutan gelar yang telah saya
peroleh. '

Demikiran surat pernyataan saya buat dengan sebenar-benarnya dan apabila di
kemudian hari saya terbukti melakukan kebohongan, maka saya sanggup menanggung

konsekuensinya

s Surakarta, 16 Maret 2025
Yang menyatakan

2021033005



SURAT PERSETUJUAN PUBLIKASI

PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI
KARYA ILMIAH UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai Civitas Akademik Universitas Sahid Surakarta, saya yang bertanda
tangan di bawah ini

Nama : Sumanto

NIM - 2021033005

Program Studi - Psikologi

Fakultas : Fakultas Sosial Humaniora Dan Seni
Jenis Karya . Skripsi/Laporan Penelitian

Dengnan pengembangan [Imu Pengetahuan, Menyetujui untuk memberikan
kepada Universitas Sahid Surakarta Hak Bebas Royalti Noneksklusif (Nonexclusive
Riyalty Free Right) atas Sknipsi/Laporan Penehitian saya yang berjudul GAMBARAN
KESADARAN DIRI PADA MASYARAKAT DI DESA SUKOBUBUK,
KECAMATAN MARGOREJO, KABUPATEN PATI TERKAIT REBOISASI.

Beserta Instrument/Desain/perangkat (jika ada). Berhak Menyimpang,
Mengalihkan Bentuk, Mengalih Mediakan, mengelola dalam bentuk pangkalan data
(Database), merawat serta mempublikasikan Karya [lmiah saya selama tetap
mencantumkan nama saya sebagai penulis (Outhor) dan pembimbing sebagai ('o-
Quthot atau pencipta dan juga sebagai pemilik Hak Cipta.

Demikian pernyatan ini saya buat dengan sesungguhnya secara sadar dan tanpa
paksaan dari pihak manapun.
-

Surakarta, {{ Maret 2025
Yang menyatakarn

-~

~ Sumanto
2021033005









KATA PENGANTAR

Puji syukur kepada Tuhan Yang Maha Esa, yang telah memberikan rahmat dan
karunia-Nya kepada penulis, sehingga penulis dapat menyusun dan menyelesaikan
skripsi dengan judul gambaran kesadaran diri pada Masyarakat di Desa Sukobubuk,

Kecamatan Margorejo, Kabupaten Pati Terkait Reboisasi.

Tersusunnya skripsi ini tidak lepas daribantuan dan dukungan berbagai pihak baik
orang tua, dosen, dan_orang terdekat yang memberikan semangat. Maka penulis
mengucapkan terimakasih kepada semua pihak yang telah terlibat membantu dalam
penulisan laporan ini-baik secara langsung maupun tidak langsung, dengan segala
kerendahan:hati penulis mengucapkan terimakasih kepada:

1. Ibu Sri Huning Anwariningsih., S.T., M. Kom. selaku Rektor Universitas Sahid
Surakarta.

2. Bapak Faqih Purnomosidi, S.Psi., M.Si. selaku Dekan Fakultas Sosial Humaniora
dan Seni sekaligus Dosen Pembimbing 1 yang telah memberikan bimbingan dan
masukan dalam pembuatan skripsi.

3. IbuDhian Riskiana Putri, S.Psi., M. A.'selaku Ketua Program Studi Psikologi

4. Ibu Anniez Rachmawati Musslifah, S.Psi., M.Psi., Psikolog selaku Dosen
Pembimbing II yang telah memberikan bimbingan dan masukan dalam
pembuatan skripsi.

5. Terima kasih buat Istriku Febtuvia Asarima dan anakku Ansaria Islamecca Rimansa
yang selalu memberikan doa serta dukungannya.

6. Terima kasih untuk Ibuk Tasmi dan Bapak Jasmo (alm) tercinta, serta Keluarga

Vi



besar Mbah Rahmat (Om Tarno sekeluarga, Om Nur sekeluarga, mak Mi
sekeluarga, mbak Yu dan mas Sol sekeluarga, mas Kis sekeluarga, dek Tatik
sekeluarga dan dek Mentil sekeluarga) yang selalu memberi doa, dukungan
motivasi dan materi sehingga penulis mampu menyelesaikan skripsi ini.

7. Terimakasih juga buat Opik Mancung, Mbah Bo, dan temen-temen PKDAS, temen
geng full Senyum celengen ipon (Mas Fatah, Mbak Adinda Kusuma dewi, S.Hut.,
M.T., Mbak Nopa, Igo yang tak henti-hentinya memberikan suport dan doa serta

dukungan buat saya.

8. Informan penelitian yang telah berkenan'menjadi informan dalam penelitian
ini.

9. Semua pihak yang terlibat yang tidak dapat penulis sebutkan-satu persatu

yang telah membantu penulisan dalam proses penyusunan skripst ini.

Semoga segala bantuan dan partisipasi yang diberikan kepada penulis
menjadi berkah. Penulis berharap, semoga:laporan .ini dapat bermanfaat bagi

pembaca. Akhir kata penulis sampaikan terima kasih.

Surakarta, Maret 2025

Penulis

Sumanto

Vii



MOTTO

Ya Tuhan kami, berilah kami kebaikan di dunia dan kebaikan di akhirat.
Lindungilah kami dari siksa neraka

(Al-Baqarah ayat 201)

"Karena sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan. Sesungguhnya sesudah
kesulitan itu-ada kemudahan"

(QS. Al-Insyirah ayat 5-6)

Rasulullah SAW'bersabda (dari Anas bin Malik _radhiallahu ‘anhu):
"Seandainya Allah.mengizinkan langit dan bumi berbicara, niscaya mereka akan
memberi kabar gembira kepada orang yang berpuasa dengan ganjaran surga...."

(HR. Tirmidzi)

”Perluas hatimu nak. Besarnya'ikhlas dalam memaklumi dan menerima sifat orang
lain adalah salah satu asbab kelak lancarnya rejekimu..
Yang tenang nak, yang sabar. Sederasnya hujan, kelak akan terang. Seberatnya
cobaan, kelak ada jalan keluar. Kuncinya tenang. Kuncinya sabar..."

(Mbah KH. Maimoen Zubair)

viii



PERSEMBAHAN

Skripsi ini saya persembahkan untuk:
1. Bapak Jasmo (Alm) dan Ibuk Tasmi tercinta.

2. Istriku Febtuvia Asarima dan Anakku Ansaria Islamecca Rimansa

3. Om, Bulik, Kakak, dan Ponakan saya.




ABSTRAK

Kesadaran diri masyarakat sangat beragam dalam mensikapi perlindungan
lingkungan hidup melalui reboisasi atau penghijauan yang selalu di gerakkan oleh
pemerintah saat ini. Kemajemukan masyarakat memberikan warna yang berbeda-
beda dalam mensikapi ajakan pemerintah tersebut. Sosial masyarakat berperan
dalam berbagai hal permasalahan yang timbul di tengah masyarakat, meskipun
sebenarnya hal tersebut bertujuan memperbaiki pola hidup masyarakat itu sendiri.
Di sisi lain ada sekitar 100 Ha area yang membutuhkan reboisasi. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui tingkat. kesadaran diri masyarakat Desa Sukobubuk,
Kecamatan Margorejo, Kabupaten Pati terkait pelaksanaan reboisasi. Adapun
metode penelitian ini menggunakan metod ekualitatif informan. Pada penelitian ini
terdiri dari 7 unsur masyarakat sebagai informan. Berdasarkan hasil penelitian ini
dapat disimpukan bahwa kesadaran, diri masyarakat Desa Sukobubuk, Kecamatan
Margorejo, Kabupaten Pati s€cara.rata-rata sangat baik. Kesadaran tersebut muncul
karena berdasarkan pengalaman secara langsung yang dialami oleh masyarakat,
yaitu dengan adanya beéncana banjir, longsor dan semakin sulitnya kebutuhan air
bersih saat musim kering. Adapun upaya yang dilakukan untuk membangun
kesadaran diri antara lain dengan pemberdayaan masyarakat melalui Kerjasama
timbal balik yang saling menguntungkan, antara lain-adalah pemberian insentif
lahan gratis kepada petani dengan syarat merawat tanaman reboisasi.

Kata Kunci.: Kesadaran diri, Reboisasi, Masyarakat



ABSTRACT

Sumanto
NIM : 2021033005

Community self-awareness is very diverse in responding to environmental protection
through reforestation which is always driven by the government. The diversity of
society gives different perspectives in responding to the government's invitation.
Community social factors play a role in various problems that arise in the community,
although they aim to improve the community's lifestyle. On the other hand, around 100
ha of the area needs reforestation. This study aims to determine the level of self-
awareness of the community of Sukobubuk Village at Margorejo District in Pati
Regency regarding the implementation of reforestation. The research method used the
informant equatorial method. This study consists of 7 community elements as
informants. Based on the results, it can be concluded that the community's self-
awareness is on average excellent. This awareness arises because it is based on direct
experience experienced by the community, namely with the occurrence of floods,
landslides, and the increasing difficulty of clean water needs during the dry season. The
Efforts in building self-awareness include community empowerment through mutually
beneficial reciprocal cooperation, including providing free land incentives to farmers
on the condition that they care for reforestation.

Keywords: Self-awareness, Reforestation, Community
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