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Lampiran 1. Surat Izin Penelitian

FAKULTAS SOSIAL, HUMANIORA, DAN SENI
UNIVERSITAS SAHID SURAKARTA

AU K Sucipin Soc TR Salo AT1AL Fadamesls
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Nomo L YDFSHS Usahad - Shadll 2028

Langrizan

Peritul

Kepada Yih.

Bapak/bu Pimpinan INAKAF (Komunitas K-Pop Funs Indonesia)

SCBD, Gedung Fquity Tower lantai 17, J1, Jenderal Sudirman No,RT.5 Lot ¥, RT.5MRW.3, Senavan,
Kee, Khy. Barw, Kota Jakarta Selatan, Daerab Khusus [hukota Jakarta 12190

Dengan bormat,

Gina hi a0 perkulishun Progam S-1 di Universitas Sahid Surakarta, mabasiswa
Siwvajsbian wntuk _Ih Skdpst ! Tuuns Ak Dimoma perlu dhadakannya pengambilan data penclitian &
mstansi yang terkait dmpn bidang keilmuan yang direkuni.

Dalom rangka melaksanakan keglatan sersebut, | it kami menyampakan permok in bag
auhasiswa kami untuk dapat melafukin pengambilan datn peoclitan & ¢ yung Bupak/Tbu pismpin
Adapun data mahasiswa wersebud adalah sebagii benkut:

Nama Pipit Noplyanti

Nomor Induk Mahasiswa 2021031000

Progrum St Pstkologi

Judul Skripsi - Hubunzan atara Gaya Kelekatan dengan Interaksi I 1l pada
Penggemar K-pop

Waktu Penelitan 17 Februart 2025 sAl 27 Febnari 2025

Demikian atas perhaban dan kera sama yang baik, kami mengucapkan terima kasih.

Surakarty, 12 Pebruari 2023
Mengetihui,
Dekan Fakultas Sosial, THumaniora dan Seni
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Lampiran 2. Pernyataan Telah Melakukan Penelitian

INDONESIAN KPOPERS ASSOCIATION AND FOUNDATION (INAKAF)
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SURAT KETERANGAN

Ketua Indonesian Kpopers Associalion and Foundalion (INAKAF) dengan im menerangkan

bahwa
Nama Pipit Nopiyanti
NIM 2021031010
Prodi Psikologl
Fakulas Soslal, Humamora, dan Sen|
Universilas Universitas Sahid Surakarla

Telah melaksanakan penelitian unluk memenuhi tugas skripst dengan judul penelitian
Hubungan Antara Gaya Kelekatan Dengan Interaksi Parasosial Pada Penggemar K-Pop,
terhitung sejak tanggal 17 Februari s/d 27 Februari 2025

Demikian surat inl dibuat untuk dipesgunakan sebagalimana meslinya

Kebayoran Baru, 3 Maret 2025

Hormat Kami,

Y
Ketua/Pendiri (INAKAF)
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Lampiran 3. Inform Consent

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN
(INFORMED CONSENT)

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:
Nama Responden : Iffah Dzakirah
Umur : 18 Tahun

Menyatakan bersedia menjadi subyek (responden) dalam penelitian dari :

Nama : Pipit Nopiyanti

NIM 2021031010

Program Studi : Psikologi

Judul : Hubungan Antara Gaya Kelekatan Dengan

Interaksi Parasosial Pada Penggemar K-Pop

Saya telah diberikan penjelasan mengenai hal-hal yang berhubungan
dengan penelitian diatas dan saya telah diberikan kesempatan untuk
bertanya mengenai hal-hal yang belum dimengerti dan telah mendapatkan
jawaban dan pertanyaan yang sudah diberikan.

Berdasarkan lembar ini saya menyatakan secara sadar dan sukarela untuk
ikut sebagai responden dalam penelitian ini serta bersedia menjawab semua
pertanyaan dengan sadar dan sebenar-benarnya.

Surakarta, 18 Februari 2025

Responden

Iffah Dzakirah
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LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN
(INFORMED CONSENT)

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:
Nama Responden : Bagaskara Putra
Umur : 17 Tahun

Menyatakan bersedia menjadi subyek (responden) dalam penelitian dari :

Nama : Pipit Nopiyanti

NIM 2021031010

Program Studi : Psikologi

Judul : Hubungan Antara Gaya Kelekatan Dengan

Interaksi Parasosial Pada Penggemar K-Pop

Saya telah diberikan penjelasan mengenai hal-hal yang berhubungan
dengan penelitian diatas dan saya telah diberikan kesempatan untuk
bertanya mengenai hal-hal yang belum dimengerti dan telah mendapatkan
jawaban dan pertanyaan yang sudah diberikan.

Berdasarkan lembar ini saya menyatakan secara sadar dan sukarela untuk
ikut sebagai responden dalam penelitian ini serta bersedia menjawab semua
pertanyaan dengan sadar dan sebenar-benarnya.

Boyolali, 20 Februari 2025

Responden

Bagaskara Putra



77

Lampiran 4. Skala Gaya Kelekatan
SKALA GAYA KELEKATAN

IDENTITAS RESPONDEN
Kriteria Responden

Berusia 15-18 tahun
Penggemar K-pop

Aktif dalam kegiatan atau mencari informasi terkait k-pop
Isilah data-data berikut sesuai dengan keadaan diri anda:

1. Nama

2. Usia
PETUNJUK PENGISIAN SKALA

1. Skala ini berisi beberapa pernyataan, bacalah setiap pernyataan dengan teliti
dan seksama. Tugas Anda adalah memilih jawaban yang benar-benar sesuai
dengan pribadi Anda, dengan cara memilih salah satu alternatif jawaban
yang telah disiapkan. Adapun pilihan jawaban yang tersedia adalah sebagai
berikut:

SS : jika Anda merasa SANGAT SESUAI dengan pernyataan tersebut

S : jika Anda merasa SESUAI dengan pernyataan tersebut.

CS : jika Anda merasa CUKUP SESUAI dengan pernyataan tersebut.

TS : jika Anda merasa TIDAK SESUAI dengan pernyataan tersebut.

STS :jika Anda merasa SANGAT TIDAK SESUAI dengan pernyataan
tersebut.

2. Responden diwajibkan mengisi setiap pernyataan yang ada dengan cara
mengklik pilihan jawaban yang ada sesuai dengan kondisi yang dialami.
Dalam penelitian ini tidak ada jawaban benar atau salah dan semua jawaban
Anda akan dijamin kerahasiaannya. Besar harapan saya agar Anda dapat
berpartisipasi dalam penelitian ini. Saya ucapkan terima kasih atas waktu

dan kesediaan Anda.
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No.

Pernyataan

SS

CS

TS

STS

Saya merasa nyaman dengan hubungan
emosional saya

Sangat mudah untuk saya dalam memiliki
hubungan yang
dekat dengan orang lain

Saya merasa nyaman dengan hubungan akrab
yang saya miliki

Saya merasa cemas ketika hubungan saya
dengan orang
lain menjadi dekat

Saya menjauhi hubungan yang dekat dengan
orang lain

Saya sangat sensitif jika berada di dekat orang
lain

Saya percaya kepada orang lain dan saya
merasa senang
ketika mereka dapat mengandalkan saya

Menurut saya, seseorang yang dapat
bergantung satu sama

lain dengan orang lain merupakan suatu hal
yang penting

Saya percaya bahwa orang-orang terdekat
saya akan ada
disaat saya membutuhkan mereka.

10.

Saya lebih memilih untuk mengandalkan diri
saya sendiri

11.

Saya tidak mau bergantung dengan orang lain.

12.

Saya merasa jika orang-orang terdekat saya
tidak akan ada untuk saya disaat saya
membutuhkan mereka.

13.

Saya ingin terbuka dengan orang lain tetapi
saya merasa

bahwa saya tidak dapat percaya dengan orang
lain

14.

Saya ingin memiliki hubungan yang dekat
dengan orang

lain, tetapi saya sulit untuk percaya seutuhnya
kepada mereka

15.

Saya merasa sulit untuk percaya dengan orang
lain.

16.

Saya mudah untuk terbuka dengan orang lain.

17.

Saya mudah menjalin hubungan dekat dengan
orang lain.

18.

Saya mudah percaya dengan orang lain.

19.

Saya takut saya akan ditipu ketika saya dekat
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dengan orang lain

20. | Saya waspada untuk memiliki hubungan
yang dekat dengan orang lain, karena saya
takut disakiti

21. | Saya memiliki trust issues untuk percaya
dengan orang lain.

22. | Saya tidak merasa takut untuk dekat dengan
orang lain.

23. | Saya merasa nyaman untuk berhubungan
dengan orang lain.

24. | Saya sering membayangkan apakah ada
orang lain yang menyukai saya

25. | Saya merasa bahwa saya lebih menyukai
orang lain dibandingkan mereka

26. | Saya tidak terlalu mempedulikan pandangan
orang lain terhadap saya

27. | Saya menyukai diri saya sendiri

28. | Saya sering merasa ketakutan jika ada orang
lain yang tidak menyukai saya.

29. | Saya selalu merasa bahwa orang lain lebih
menarikdibandingkan saya

30. | Bagi saya, pandangan orang lain terhadap
saya bukanlah hal yang penting

31. | Sangat penting untuk saya tahu jika ada
seseorang yang menyukai saya

32. | Saya benar-benar tidak membutuhkan orang
lain

33. | Saya mampu untuk melakukan apa saja
sendiri.

34. | Saya membutuhkan orang lain.

35. | Saya tidak mampu untuk melakukan apa saja
sendirian.

36. | Saya lebih memilih untuk tidak saling
bergantung sama lain dengan orang lain

37. | Menjadi mandiri adalah hal yang penting
untuk saya

38. | Saya senang dengan diri saya yang dapat

berdiri sendiri tanpa bantuan orang lain
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Lampiran 5. Skala Interaksi Parasosial

SKALA INTERAKSI PARASOSIAL

IDENTITAS RESPONDEN

Kriteria Responden

Berusia 15-18 tahun
Penggemar K-pop

Aktif dalam kegiatan atau mencari informasi terkait k-pop

Isilah data-data berikut sesuai dengan keadaan diri anda:

1.

Nama

2. Usia

1.

PETUNJUK PENGISIAN SKALA

Skala ini berisi beberapa pernyataan, bacalah setiap pernyataan dengan teliti
dan seksama. Tugas Anda adalah memilih jawaban yang benar-benar sesuai
dengan pribadi Anda, dengan cara memilih salah satu alternatif jawaban
yang telah disiapkan. Adapun pilihan jawaban yang tersedia adalah sebagai
berikut:
SS : jika Anda merasa SANGAT SESUAI dengan pernyataan tersebut
S : jika Anda merasa SESUAI dengan pernyataan tersebut.
CS : jika Anda merasa CUKUP SESUAI dengan pernyataan tersebut.
TS : jika Anda merasa TIDAK SESUAI dengan pernyataan tersebut.
STS :jika Anda merasa SANGAT TIDAK SESUAI dengan pernyataan
tersebut.
Responden diwajibkan mengisi setiap pernyataan yang ada dengan cara
mengklik pilihan jawaban yang ada sesuai dengan kondisi yang dialami.
Dalam penelitian ini tidak ada jawaban benar atau salah dan semua jawaban
Anda akan dijamin kerahasiaannya. Besar harapan saya agar Anda dapat
berpartisipasi dalam penelitian ini. Saya ucapkan terima kasih atas waktu

dan kesediaan Anda.
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No.

Pernyataan

SS

CS

TS

STS

Jika selebriti favorit saya muncul di suatu
acara, film, drama, atau variety show yang
berbeda, saya akan menontonnya.

Saya ingin bertemu dengan selebriti favorit
saya.

Saya akan terus mengikuti perkembangan
selebriti favorit saya di internet.

Menurut saya, bertemu dengan selebriti
favorit saya bukanlah hal yang penting

Saya tidak terlalu mengikuti perkembangan
selebriti favorit saya di internet.

Saya rela mengeluarkan uang dalam
jumlah yang besar untuk membeli tiket
konser agar bisa bertemu dengan
selebriti favorit saya.

Mengeluarkan uang dalam jumlah yang
besar untuk membeli tiket konser agar
bisa bertemu dengan selebriti favorit
saya merupakan hal pemborosan dan
tidak seharusnya di lakukan.

Saya berharap dapat selalu melihat selebriti
favorit saya

Saya merindukan selebriti favorit saya ketika
selebriti favorit saya tidak ada kabar.

10.

Saya tidak terlalu peduli jika selebriti favorit
saya tidak ada kabar.

11.

Saya merasa sedih jika selebriti favorit saya
membuat kesalahan atau terkena skandal.

12.

Selebriti favorit saya membuat saya nyaman,
seolah-olah ia seperti teman untuk saya

13.

Ketika selebriti favorit saya mengalami
sesuatu yang buruk, saya merasa hal tersebut
juga terjadi kepada saya.

14.

Saya merasa selebriti favorit saya hanya
sebatas idola saya saja, dan tidak lebih.

15.

Saya tidak mengeluarkan uang untuk membeli
album dan hanya mendengarkan musik
mereka melalui platform media saja, seperti
youtube dan spotify.

16.

Saya merasa senang jika selebriti favorit saya
memenangkan suatu penghargaan.

17.

Saya akan merasa lebih dekat dengan selebriti
favorit saya ketika saya mengikuti
perkembangan dan kabar-kabarnya.

18.

Saya akan merasa tenang jika mendengar
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suara selebriti favorit saya.

19.

Saya tidak terlalu mengikuti acara
penghargaan yang dimana selebriti favorit saja
masuk  nominasi dan = memenangkan
penghargaan tersebut.

20.

Saya selalu memberikan vote jika selebriti
favorit saya  mendapatkan = nominasi
penghargaan.

21.

Saya tidak memberikan vote jika selebriti
favorit saya  mendapatkan = nominasi
penghargaan.

22.

Lagu-lagu yang dinyanyikan oleh selebriti
favorit saya selalu membuat saya merasa
nyaman

23.

Bagi saya, suara selebriti favorit saya merdu
sekali.

24.

Saya merasa suasana hati saya menjadi jauh
lebih baik ketika mendengarkan suara selebriti
favorit saya

25.

Semua rasa lelah karena aktivitas yang saya
lakukan akan berkurang ketika saya
mendengar suara selebriti favorit saya.

26.

Saya tidak selalu mendengarkan lagu-lagu
dari selebriti favorit saya.

217.

Selebriti favorit saya adalah seseorang yang
menarik

28.

Selebriti favorit saya selalu menampilkan
gaya busana yang berbeda setiap tampil di
manapun

29.

Selebriti favorit saya tidak memiliki
penampilan fisik yang baik.

30.

Menurut saya, penampilan selebriti favorit
saya sempurna

31.

Saya mengagumi kecantikan/ketampanan
yang dimiliki oleh selebriti favorit saya

32.

Saya tidak melihat fisik selebriti favorit saya,
melainkan saya melihat bakat mereka.

33.

Saya berfikir bahwa selebriti favorit saya akan
terlihat lebih cantik/tampan ketika tidak
menggunakan make-up

34.

Selebriti favorit saya memiliki
kecantikan/ketampanan yang natural

35.

Saya melihat selebriti favorit saya selalu
terlihat natural, karena ia selalu tampil apa
adanya/sederhana

36.

Ketika selebriti favorit saya menunjukkan
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bagaimana cara ia menghadapi suatu
masalah, hal tersebut dapat membantu saya
dalam pengendalian masalah saya.

37.

Selebriti favorit saya merupakan panutan yang
baik karena usaha dan kerja keras yang ia
lakukan pada karirnya

38.

Saya suka mengikuti gaya busana (fashion)
selebriti favorit saya

39.

Saya dapat membayangkan diri saya seperti
selebriti favorit saya.

40.

Saya tidak suka mengikuti gaya selebriti
favorit saya.

41.

Saya lebih tertarik menjadi diri saya sendiri
daripada berperilaku atau bersikap seperti
selebriti favorit saya.

42.

Selebriti favorit saya tampaknya memahami
hal-hal yang ingin saya ketahui

43.

Saya ingin membandingkan ide-ide saya
dengan ide yang dikatakan oleh selebriti
favorit saya

44.

Saya memiliki gaya busana yang sama dengan
selebriti favorit saya

45.

Saya memiliki kualitas yang sama dengan
selebriti favorit saya

46. | Saya terlihat memiliki kepercayaan dan sikap
yang sama seperti selebriti favorit saya
47. | Saya menganggap selebriti favorit saya

bukanlah sebagai figur/model bagi saya




Lampiran 6. Penilaian Expert Jugment

Judgement 1 Skala Gaya Kelekatan
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Aspek

Indikator

Aitem

F

UF

Pernyataan

Skor

Secure

Mudah dekat
dengan orang lain
secara emosional

1

Saya merasa
nyaman dengan
hubungan
emosional dengan
orang lain

Sangat mudah
untuk saya dalam
memiliki hubungan
yang dekat dengan
orang lain

Saya merasa
nyaman dengan
hubungan  akrab
yang saya miliki
dengan orang-
orang di sekitar
saya

Saya merasa cemas
ketika  hubungan
saya dengan orang
lain menjadi dekat

Saya menjauhi
hubungan yang
dekat dengan orang
lain

Saya sangat sensitif
jika berada di dekat
orang lain

Nyaman bila
bergantung dengan
orang lain dan
begitu sebaliknya

Saya percaya
kepada orang lain
dan saya merasa
senang ketika
mereka dapat
mengandalkan saya

Menurut saya,
seseorang yang
dapat  bergantung
satu sama lain
dengan orang lain
merupakan  suatu
hal yang penting

Saya percaya
bahwa orang-orang
terdekat saya akan
ada disaat saya
membutuhkan
mereka.
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10

Saya lebih memilih
untuk
mengandalkan diri
saya sendiri

11

Saya tidak mau
bergantung dengan
orang lain.

12

Saya merasa jika
orang-orang
terdekat saya tidak
akan ada untuk saya
disaat saya
membutuhkan
mereka.

Fearful

Mengingingkan
kedekatan dengan
orang lain secara
emosional, tetapi
sulit mempercayai
orang lain

13

Saya ingin terbuka
dengan orang lain
tetapi saya merasa
bahwa saya tidak
dapat percaya
dengan orang lain

14

Saya ingin
memiliki hubungan
yang dekat dengan
orang lain, tetapi
saya sulit untuk
percaya seutuhnya
kepada mereka

15

Saya merasa sulit
untuk percaya
dengan orang lain.

16

Saya mudah untuk
terbuka dengan
orang lain.

17

Saya mudah
menjalin hubungan
dekat dengan orang
lain.

18

Saya mudah
percaya dengan
orang lain.

Khawatir disakiti
bila terlalu dekat
dengan orang lain

19

Saya takut saya
akan ditipu ketika
saya dekat dengan

orang
lain

20

Saya waspada
untuk memiliki
hubungan yang
dekat

dengan orang lain,
karena saya takut
disakiti

21

Saya memiliki trust
issues untuk
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percaya dengan
orang lain.

22

Saya tidak merasa
takut untuk dekat
dengan orang lain.

23

Saya merasa
nyaman untuk
berhubungan
dengan orang lain.

Preoccupied

Keinginan  dekat
dengan orang lain
secara emosional.
Tapi orang lain
enggan untuk
dekat.

24

Saya sering
membayangkan
apakah ada orang
lain yang
menyukai saya

25

Saya merasa bahwa
saya lebih
menyukai orang
lain

dibandingkan
mereka

26

Saya tidak terlalu
mempedulikan

pandangan  orang
lain terhadap saya

27

Saya menyukai diri
saya sendiri

Tidak nyaman
tanpa adanya
kedekatan
emosional dengan
orang lain, namun
merasa  khawatir
orang lain tidak
menghargainya

28

Saya sering merasa
ketakutan jika ada
orang lain yang
tidak menyukai
saya.

29

Saya selalu merasa
bahwa orang lain
lebih menarik
dibandingkan saya

30

Bagi saya,
pandangan orang
lain terhadap saya

bukanlah
hal yang penting

31

Sangat penting
untuk saya tahu
jika ada seseorang

yang
menyukai saya

Dismissing

Nyaman tanpa
adanya kedekatan
dengan emosional
dengan orang lain

32

Saya benar-benar
tidak membutuhkan
orang lain

33

Saya mampu untuk
melakukan apa saja
sendiri.
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34

Saya membutuhkan
orang lain.

35

Saya tidak mampu
untuk  melakukan
apa saja sendirian.

Merasa  mandiri
serta memilih
untuk tidak
bergantung pada
orang lain, begitu
pula sebaliknya

36

Saya lebih memilih
untuk tidak saling

bergantung
dengan orang lain

37

Menjadi  mandiri
adalah hal yang
penting untuk saya

38

Saya senang
dengan diri saya
yang dapat berdiri

sendiri
tanpa bantuan
orang lain

Judgement 2 Skala Gaya Kelekatan

Aspek

Indikator

Aitem

F

UF

Pernyataan

Skor

Secure

Mudah dekat
dengan orang lain
secara emosional

1

Saya merasa
nyaman dengan
hubungan
emosional saya

Sangat mudah
untuk saya dalam
memiliki hubungan
yang dekat dengan
orang lain

Saya merasa
nyaman dengan
hubungan ~ akrab
yang saya miliki

Saya merasa cemas
dan tidak nyaman
ketika  hubungan
saya dengan orang
lain menjadi dekat

Saya menjauhi
hubungan yang
dekat dengan orang
lain

Saya sangat sensitif
jika berada di dekat
orang lain

Nyaman bila
bergantung
dengan orang lain

Saya percaya
kepada orang lain
dan saya merasa
senang ketika
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dan begitu
sebaliknya

mereka dapat
mengandalkan saya

Menurut saya,
seseorang yang
dapat  bergantung
satu  sama lain
dengan orang lain
merupakan  suatu
hal yang penting

Saya percaya
bahwa orang-orang
terdekat saya akan
ada disaat saya
membutuhkan
mereka.

10

Saya lebih memilih
untuk
mengandalkan diri
saya sendiri

11

Saya tidak  mau
bergantung dengan
orang lain.

12

Saya merasa jika
orang-orang
terdekat saya tidak
akan ada untuk saya
disaat saya
membutuhkan
mereka.

Fearful

Mengingingkan
kedekatan dengan
orang lain secara
emosional, tetapi
sulit mempercayai
orang lain

13

Saya ingin terbuka
dengan orang lain
tetapi saya merasa
bahwa saya tidak
dapat percaya
dengan orang lain

14

Saya ingin
memiliki hubungan
yang dekat dengan
orang lain, tetapi
saya sulit untuk
percaya seutuhnya
kepada mereka

15

Saya merasa sulit
untuk percaya
dengan orang lain.

16

Saya mudah untuk
terbuka dengan
orang lain.

17

Saya mudah
menjalin hubungan
dekat dengan orang
lain.

18

Saya mudah
percaya dengan
orang lain.
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Khawatir disakiti
bila terlalu dekat
dengan orang lain

19

Saya merasa
khawatir akan
dimanfaatkan jika
terlalu dekat
dengan orang lain

20

Saya merasa
khawatir apabila
kedekatan akan
menimbulkan
rasa sakit

21

Saya memiliki trust
issues untuk
percaya dengan
orang lain.

22

Saya tidak merasa
takut untuk dekat
dengan orang lain.

23

Saya merasa
nyaman untuk
berhubungan
dengan orang lain.

Preoccupied

Keinginan dekat
dengan orang lain
secara emosional.
Tapi orang lain
enggan untuk
dekat.

24

Saya sering
membayangkan
apakah ada orang
lain yang
menyukai saya

25

Saya merasa bahwa
saya lebih
menyukai orang
lain

dibandingkan
mereka

26

Saya tidak terlalu
mempedulikan

pandangan  orang
lain terhadap saya

27

Saya menyukai diri
saya sendiri

Tidak nyaman
tanpa adanya
kedekatan
emosional dengan
orang lain, namun
merasa khawatir
orang lain tidak
menghargainya

28

Saya sering merasa
ketakutan jika ada
orang lain yang
tidak menyukai
saya.

29

Saya selalu merasa
bahwa orang lain
lebih menarik
dibandingkan saya

30

Bagi saya,
pandangan orang
lain terhadap saya
bukanlah

hal yang penting
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31

Sangat penting
untuk saya tahu

jika ada seseorang v
yang
menyukai saya
Dismissing Nyaman tanpa | 32 Saya benar-benar
adanya kedekatan tidak membutuhkan v
dengan emosional orang lain
dengan orang lain | 33 Saya mampu untuk
melakukan apa saja v
sendiri.
34 | Saya membutuhkan
orang lain.
35 | Saya tidak mampu
untuk  melakukan
apa saja sendirian.
Merasa  mandiri | 36 Saya lebih memilih
serta memilih untuk tidak saling
untuk tidak
bergantung sama
bergantung  pada .
f ; lain dengan orang
orang lalq, begitu lain
gp'a sgbaTkrya 37 Menjadi  mandiri
adalah hal yang
penting untuk saya
38

Saya senang
dengan diri saya

yang dapat berdiri
sendiri
tanpa bantuan

orang lain




Skala Interaksi Parasosial

Judgement 1 Skala Interaksi Parasosial
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Aspek

Indikator

Aitem

Pernyataan

Skor

F

UF

Empathy

Active Bonding:
Keinginan untuk
berperilaku atau
bersikap seperti
figurmedia

1

Jika selebriti favorit
saya muncul di suatu
acara, film, drama,
atau  variety show
yang berbeda, saya
akan menontonnya

Saya ingin bertemu
dengan selebriti
favorit saya.

Saya akan terus
mengikuti
perkembangan
selebriti favorit saya
di internet.

Menurut saya,
bertemu dengan
selebriti favorit saya
bukanlah hal yang
penting

Saya tidak terlalu
mengikuti
perkembangan
selebriti favorit saya
di internet.

Saya rela
mengeluarkan

uang dalam
jumlah  yang
besar  untuk
membeli tiket
konser agar

bisa bertemu
dengan

selebriti favorit saya.

Mengeluarkan uang
dalam jumlah yang
besar untuk membeli
tiket konser agar bisa
bertemu dengan
selebriti favorit saya
merupakan hal
pemborosan dan tidak
seharusnya di
lakukan.

15

Saya tidak
mengeluarkan  uang
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untuk membeli album

dan hanya
mendengarkan musik
mereka melalui

platform media saja,
seperti youtube dan
spotify.

Passive
bonding:
Responden
merasa memiliki
beberapa
kesamaan ikatan
dua arah dengan
figur media;
meliputi
pertemanan,
empati, dan
penarikan
selama selebriti
favorit tidak
muncul di media

Saya berharap dapat
selalu melihat
selebriti favorit saya

Saya merindukan
selebriti favorit saya
ketika selebriti favorit
saya tidak ada kabar.

10

Saya tidak terlalu
peduli jika selebriti
favorit saya tidak ada
kabar.

11

Saya merasa sedih
jika selebriti favorit
saya membuat
kesalahan atau
terkena skandal.

12

Selebriti favorit saya
membuat saya
nyaman, seolah-olah
ia

seperti teman untuk
saya

13

Ketika selebriti
favorit saya
mengalami  sesuatu
yang

buruk, saya merasa
hal tersebut juga
terjadi kepada saya.

14

Saya merasa selebriti
favorit saya hanya
sebatas idola saya
saja, dan tidak lebih.

16

Saya merasa senang
jika selebriti favorit
saya

memenangkan suatu
penghargaan.

17

Saya akan merasa
lebih dekat dengan
selebriti favorit saya
ketika saya mengikuti
perkembangan  dan
kabar-kabarnya.
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Physical Persepsi 18 Saya akan merasa N
Attraction responden tenang jika
terhadap suara mendengar suara
figure media selebriti favorit saya.
19 | Saya tidak terlalu
mengikuti acara
penghargaan  yang
dimana selebriti
favorit saja masuk
nominasi dan
memenangkan
penghargaan tersebut.
20 Saya selalu
memberikan vote jika
selebriti favorit saya
mendapatkan
nominasi
penghargaan.
21 | Saya tidak
memberikan vote jika
selebriti favorit saya
mendapatkan
nominasi
penghargaan.
22 Lagu-lagu yang N
dinyanyikan oleh
selebriti favorit saya
selalu membuat saya
merasa nyaman
23 Bagi saya, suara N
selebriti favorit saya
merdu sekali.
24 Saya merasa suasana N
hati saya menjadi jauh
lebih  baik  ketika
mendengarkan suara
selebriti favorit saya
25 Semua rasa lelah N
karena aktivitas yang
saya lakukan akan
berkurang ketika saya
mendengar suara
selebriti favorit saya.
26 | Saya tidak selalu \
mendengarkan lagu-
lagu dari selebriti
favorit saya.
Persepsi 27 Selebriti favorit saya N
responden adalah seseorang
terhadap yang menarik
ketertarikan 28 Selebriti favorit saya N

fisik figure
media.

selalu  menampilkan
gaya busana yang
berbeda setiap tampil
di manapun
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29

Selebriti favorit saya
tidak memiliki
penampilan fisik yang
baik.

30

Menurut saya,
penampilan  selebriti
favorit saya sempurna

31

Saya mengagumi
kecantikan/ketampan
an yang dimiliki oleh
selebriti favorit saya

32

Saya tidak melihat
fisik selebriti favorit
saya, melainkan saya
melihat bakat mereka.

Persepsi
responden
terhadap
kealamian atau
naturalness
figure media.

33

Saya berfikir bahwa
selebriti favorit saya
akan terlihat lebih
cantik/tampan ketika
tidak menggunakan
make-up

34

Selebriti favorit saya
memiliki
kecantikan/ketampan
an

yang natural

35

Saya melihat selebriti
favorit saya selalu
terlihat natural,
karena ia selalu tampil
apa adanya/sederhana

Perceived
Similarity

Mengidentifikas
ikan figure
media.

37

Selebriti favorit saya
merupakan panutan
yang baik  karena
usaha dan kerja keras
yang ia lakukan pada
karirnya

42

Selebriti favorit saya
tampaknya
memahami  hal-hal
yang  ingin  saya
ketahui

43

Saya ingin
membandingkan ide-
ide saya dengan ide
yang dikatakan oleh
selebriti favorit saya

47

Saya  menganggap
selebriti favorit saya
bukanlah sebagai
figur/model bagi saya

Melihat
kesamaan antara

36

Ketika selebriti
favorit saya
menunjukkan
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dirinya dengan
figure media.

bagaimana cara ia
menghadapi suatu
masalah, hal

tersebut dapat
membantu

saya dalam
pengendalian masalah
saya.

38

Saya suka mengikuti
gaya busana (fashion)
selebriti favorit saya

39

Saya dapat
membayangkan  diri
saya seperti selebriti
favorit saya.

40

Saya tidak suka
mengikuti gaya
selebriti favorit saya.

41

Saya lebih tertarik
menjadi  diri  saya
sendiri daripada
berperilaku atau
bersikap seperti
selebriti favorit saya.

44

Saya memiliki gaya
busana yang sama
dengan selebriti
favorit saya

45

Saya memiliki
kualitas yang sama
dengan selebriti
favorit saya

46

Saya terlihat memiliki

kepercayaan dan
sikap yang  sama
seperti selebriti

favorit saya




Judgement 2 Skala Interaksi Parasosial
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Aspek

Indikator

Aitem

F | UF

Pernyataan

Skor

Empathy

Active Bonding:
Keinginan untuk
berperilaku atau
bersikap seperti
figurmedia

1

Jika selebriti favorit
saya muncul di
suatu acara, film,
drama, atau variety
show yang berbeda,
saya akan
menontonnya

Saya ingin bertemu
dengan selebriti
favorit saya.

Saya akan terus
mengikuti
perkembangan
selebriti favorit
saya di internet.

Menurut saya,
bertemu dengan
selebriti favorit saya
bukanlah hal yang
penting

Saya tidak terlalu
mengikuti
perkembangan
selebriti favorit saya
di internet.

Saya rela
mengeluarka
n uang dalam
jumlah yang
besar untuk
membeli
tiket konser
agar bisa
bertemu
dengan
selebriti
saya.

favorit

Mengeluarkan uang
dalam jumlah yang
besar untuk
membeli tiket
konser agar bisa
bertemu dengan
selebriti favorit saya
merupakan hal
pemborosan  dan
tidak seharusnya di
lakukan.
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15

Saya tidak
mengeluarkan uang
untuk membeli
album dan hanya
mendengarkan

musik mereka
melalui  platform
media saja, seperti
youtube dan spotify.

Passive  bonding:
Responden merasa
memiliki  beberapa
kesamaan ikatan dua
arah dengan figur
media; meliputi
pertemanan, empati,
dan penarikan
selama selebriti
favorit tidak muncul
di media

Saya berharap dapat
selalu melihat
selebriti favorit saya

Saya  merindukan
selebriti favorit saya
ketika selebriti
favorit saya tidak
ada kabar.

10

Saya tidak terlalu
peduli jika selebriti
favorit - saya tidak
ada kabar.

11

Saya merasa sedih
jika selebriti favorit
saya membuat
kesalahan atau
terkena skandal.

12

Selebriti favorit
saya membuat saya
nyaman, seolah-
olah ia

seperti teman untuk
saya

13

Ketika selebriti
favorit saya
mengalami sesuatu
yang

buruk, saya merasa
hal tersebut juga
terjadi kepada saya.

14

Saya merasa
selebriti favorit saya
hanya sebatas idola
saya saja, dan tidak
lebih.

16

Saya merasa senang
jika selebriti favorit
saya

memenangkan
suatu penghargaan.
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17

Saya akan merasa
lebih dekat dengan
selebriti favorit saya
ketika saya
mengikuti
perkembangan dan
kabar-kabarnya.

Physical
Attraction

Persepsi responden
terhadap suara
figure media

18

Saya akan merasa
tenang jika
mendengar  suara
selebriti favorit
saya.

19

Saya tidak terlalu
mengikuti acara
penghargaan yang
dimana selebriti
favorit saja masuk
nominasi dan
memenangkan
penghargaan
tersebut.

20

Saya selalu
memberikan  vote
jika selebriti favorit
saya mendapatkan
nominasi
penghargaan.

21

Saya tidak
memberikan  vote
jika selebriti favorit
saya mendapatkan
nominasi
penghargaan.

22

Lagu-lagu yang
dinyanyikan  oleh
selebriti favorit saya
selalu membuat
saya merasa
nyaman

23

Bagi saya, suara
selebriti favorit saya
merdu sekali.

24

Saya merasa
suasana hati saya
menjadi jauh lebih
baik ketika
mendengarkan
suara selebriti
favorit saya

25

Semua rasa lelah

karena aktivitas
yang saya lakukan
akan berkurang
ketika saya

mendengar  suara
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selebriti favorit
saya.

26

Saya tidak selalu
mendengarkan
lagu-lagu dari
selebriti favorit
saya.

Persepsi responden
terhadap
ketertarikan  fisik
figure media.

27

Selebriti favorit
saya adalah
seseorang yang
menarik

28

Selebriti favorit
saya selalu
menampilkan gaya
busana yang
berbeda setiap
tampil di manapun

29

Selebriti favorit
saya tidak memiliki
penampilan ~ fisik
yang baik.

30

Menurut saya,
penampilan

selebriti favorit saya
sempurna

31

Saya mengagumi
kecantikan/ketampa
nan yang dimiliki
oleh selebriti favorit
saya

32

Saya tidak melihat
fisik selebriti favorit
saya, melainkan
saya melihat bakat
mereka.

Persepsi responden
terhadap kealamian
atau naturalness
figure media.

33

Saya berfikir bahwa
selebriti favorit saya
akan terlihat lebih
cantik/tampan
ketika tidak
menggunakan
make-up

34

Selebriti favorit
saya memiliki
kecantikan/ketampa

nan
yang natural

35

Saya melihat
selebriti favorit saya
selalu terlihat
natural, karena ia
selalu tampil apa
adanya/sederhana
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Perceived
Similarity

Mengidentifikasikan
figure media.

37

Selebriti favorit
saya merupakan
panutan yang baik
karena wusaha dan
kerja keras yang ia
lakukan pada
karirnya

42

Selebriti favorit
saya tampaknya
memahami hal-hal
yang ingin saya
ketahui

43

Saya ingin
membandingkan
ide-ide saya dengan
ide yang dikatakan
oleh selebriti favorit
saya

47

Saya menganggap
selebriti favorit saya
bukanlah  sebagai
figur/model  bagi
saya

Melihat = kesamaan
antara dirinya
dengan figure
media.

36

Ketika selebriti
favorit saya
menunjukkan
bagaimana cara ia
menghadapi suatu
masalah, hal
tersebut dapat
membantu

saya dalam
pengendalian
masalah saya.

38

Saya suka
mengikuti gaya
busana (fashion)
selebriti favorit
saya

39

Saya dapat
membayangkan diri
saya seperti selebriti
favorit saya.

40

Saya tidak suka
mengikuti gaya
selebriti favorit
saya.

41

Saya lebih tertarik
menjadi diri saya
sendiri daripada
berperilaku atau
bersikap seperti
selebriti favorit
saya.
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44

Saya memiliki gaya
busana yang sama
dengan selebriti
favorit saya

45

Saya memiliki
kualitas yang sama
dengan selebriti
favorit saya

46

Saya terlihat
memiliki
kepercayaan  dan
sikap yang sama
seperti selebriti
favorit saya




Lampiran 7. Hasil Uji Validitas Isi Aiken’s V

Validitas berdasarkan Penilaian Ahli (Expert Judges) Skala Gaya Kelekatan

102

Butir Penilai >s | n(c- A" Ket
1 2 3 4 5 1)
Butir 01 | 5 3 4 4 3 14 20 0.7 Valid
Butir 02 | 5 4 5 5 4 18 20 0.9 Valid
Butir 03 | 5 5 5 4 | 4 18 20 0.9 Valid
Butir 04 | 5 5 4 4 | 4 17 20 0.85 Valid
Butir 05 | 5 4 5 4 | 4 17 20 0.85 Valid
Butir 06 | 5 3 5 4 | 4 16 20 0.8 Valid
Butir 07 | 5 5 4 4 3 16 20 0.8 Valid
Butir 08 | 5 5 5 4 | 4 18 20 0.9 Valid
Butir 09 | 5 5 5 4 | 4 18 20 0.9 Valid
Butir 10 | 5 5 5 5 4 19 20 0.95 Valid
Butir 11 | 5 5 5 5 4 19 20 0.95 Valid
Butir 12 | 5 5 5 4 | 4 18 20 0.9 Valid
Butir 13 | 5 4 5 5 4 18 20 0.9 Valid
Butir 14 | 5 4 o) 5 4 18 20 0.9 Valid
Butir 15 | 5 5 5 S 4 19 20 0.95 Valid
Butir 16 | 5 5 5 4 3 17 20 0.85 Valid
Butir 17 | 5 4 5 4 3 16 20 0.8 Valid
Butir 18 | 5 5 5 4 3 17 20 0.85 Valid
Butir 19 | 5 3 4 5 4 16 20 0.8 Valid
Butir 20 | 4 | 4 4 4 | 4 15 20 0.75 Valid
Butir 21 | 5 4 5 5 4 18 20 0.9 Valid
Butir 22 | 5 5 5 5 4 19 20 0.95 Valid
Butir 23 | 5 5 5 4 | 4 18 20 0.9 Valid
Butir 24 | 5 3 4 4 | 4 15 20 0.75 Valid
Butir 25 | 5 3 3 4 3 13 20 0.65 Valid
Butir 26 | 5 3 5 5 4 17 20 0.85 Valid
Butir 27 | 5 3 5 5 4 17 20 0.85 Valid
Butir 28 | 5 5 5 4 | 4 18 20 0.9 Valid
Butir 29 | 4 5 4 4 | 4 16 20 0.8 Valid
Butir 30 | 5 5 5 5 4 19 20 0.95 Valid
Butir 31 | 5 5 5 4 | 4 18 20 0.9 Valid
Butir 32 | 5 5 5 4 3 17 20 0.85 Valid
Butir 33 | 5 5 5 4 | 4 18 20 0.9 Valid
Butir 34 | 5 5 5 4 3 17 20 0.85 Valid
Butir 35 | 5 4 5 4 | 4 17 20 0.85 Valid
Butir 36 | 5 4 4 4 | 4 16 20 0.8 Valid
Butir 37 | 5 4 5 5 4 18 20 0.9 Valid
Butir 38 | 5 5 5 5 4 19 20 0.95 Valid
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Validitas berdasarkan Penilaian Ahli (Expert Judges) Skala Interaksi Parasosial

Butir Penilai >'s | n(c- A" Ket
1 2 3 4 5 1)
Butir 01 | 4 | 4 5 4 | 4 16 20 0.8 Valid
Butir 02 | 4 5 5 5 4 18 20 0.9 Valid
Butir 03 | 5 5 5 5 4 19 20 0.95 Valid
Butir 04 | 4 | 4 5 4 | 4 16 20 0.8 Valid
Butir 05 | 4 | 4 5 4 | 4 16 20 0.8 Valid
Butir 06 | 4 | 4 5 4 | 4 16 20 0.8 Valid
Butir 07 | 4 | 4 5 4 | 4 16 20 0.8 Valid
Butir 08 | 5 5 5 5 4 19 20 0.95 Valid
Butir 09 | 5 4 5 4 | 4 17 20 0.85 Valid
Butir 10 | 5 4 5 4iclw<d F 20 0.85 Valid
Butir 11 | 5 4 5 4 | 4 17 20 0.85 Valid
Butir 12 | 5 4 5 4 | 4 17 20 0.85 Valid
Butir 13 | 5 4 5 4 | 4 17 20 0.85 Valid
Butir 14 | 5 4 5 4 | 4 17 20 0.85 Valid
Butir 15| 4 | 4 5 4 | 4 16 20 0.8 Valid
Butir 16 | 5 4 5 4 | 4 17 20 0.85 Valid
Butir 17 | 5 4 5 4 | 4 17 20 0.85 Valid
Butir 18 | 5 4 5 4 | 4 17 20 0.85 Valid
Butir 19 | 4 | 4 5 4 | 4 16 20 0.8 Valid
Butir 20 | 4 | 4 5 4 | 4 16 20 0.8 Valid
Butir 21 | 4 | 4 5 4 | 4 16 20 0.8 Valid
Butir 22 | 5 4 5 4 | 4 17 20 0.85 Valid
Butir 23 | 5 4 5 4 | 4 17 20 0.85 Valid
Butir 24 | 5 4 5 4 | 4 17 20 0.85 Valid
Butir 25 | 5 4 5 4 | 4 17 20 0.85 Valid
Butir 26 | 5 4 5 4 | 4 17 20 0.85 Valid
Butir 27 | 5 5 5 5 4 19 20 0.95 Valid
Butir 28 | 5 5 5 8 4 19 20 0.95 Valid
Butir 29 | 5 4 4 4 | 4 16 20 0.8 Valid
Butir 30 | 5 4 5 4 | 4 17 20 0.85 Valid
Butir 31 | 5 5 5 5 4 19 20 0.95 Valid
Butir 32 | 5 4 5 4 | 4 17 20 0.85 Valid
Butir 33 | 5 4 5 4 | 4 17 20 0.85 Valid
Butir 34 | 5 4 5 4 | 4 17 20 0.85 Valid
Butir 35 | 5 4 5 4 | 4 17 20 0.85 Valid
Butir 36 | 5 4 5 4 | 4 17 20 0.85 Valid
Butir 37 | 5 4 5 4 | 4 17 20 0.85 Valid
Butir 38 | 5 4 5 4 | 4 17 20 0.85 Valid
Butir 39 | 5 4 5 4 | 4 17 20 0.85 Valid
Butir 40 | 5 4 5 4 | 4 17 20 0.85 Valid
Butir 41 | 5 5 5 5 4 19 20 0.95 Valid
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Butir 42 | 5 4 4 4 4 16 20 0.8 Valid
Butir 43 | 5 4 5 4 4 17 20 0.85 Valid
Butir 44 | 5 4 5 4 4 17 20 0.85 Valid
Butir 45 | 5 4 5 4 4 17 20 0.85 Valid
Butir 46 | 5 5 5 5 4 19 20 0.95 Valid
Butir 47 | 5 4 5 4 4 17 20 0.85 Valid




Lampiran 8. Skala Gaya Kelekatan (Try Out)
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terlalu dekat dengan orang lain.

No. Pernyataan SS | CS | TS | STS

1. | Saya merasa nyaman dengan hubungan
emosional saya bersama orang lain.

2. | Sangat mudah untuk saya dalam memiliki
hubungan yang dekat dengan orang lain.

3. | Saya merasa nyaman dengan hubungan akrab
yang saya miliki dengan orang-orang di sekitar
saya.

4. | Saya merasa cemas ketika hubungan saya
dengan orang lain menjadi dekat.

5. | Saya menjauhi hubungan yang dekat dengan
orang lain.

6. | Saya sangat sensitif jika berada di dekat orang
lain.

7. | Saya percaya kepada orang lain dan saya
merasa senang ketika mereka dapat
mengandalkan saya untuk mendapatkan
dukungan dan bantuan.

8. | Menurut saya, seseorang yang dapat
bergantung satu sama lain dengan orang lain
merupakan suatu hal yang penting.

9. | Saya percaya bahwa orang-orang terdekat saya
akan ada disaat saya membutuhkan mereka.

10. | Saya lebih memilih untuk mengandalkan diri
saya sendiri.

11. | Saya tidak mau bergantung dengan orang lain.

12. | Saya merasa jika orang-orang terdekat saya
tidak akan ada untuk saya disaat saya
membutuhkan mereka.

13. | Saya ingin terbuka dengan orang lain tetapi
saya merasa bahwa saya tidak dapat percaya
dengan orang lain.

14. | Saya ingin memiliki hubungan yang dekat
dengan orang lain, tetapi saya sulit untuk
percaya seutuhnya kepada mereka.

15. | Saya merasa sulit untuk percaya dengan orang
lain.

16. | Saya mudah untuk terbuka dengan orang lain.

17. | Saya mudah menjalin hubungan dekat dengan
orang lain.

18. | Saya mudah percaya dengan orang lain.

19. | Saya merasa khawatir akan dimanfaatkan jika
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20. | Saya merasa khawatir apabila dekat dengan
orang lain akan menimbulkan rasa sakit.

21. | Saya memiliki trust issues untuk percaya
dengan orang lain.

22. | Saya tidak merasa takut untuk dekat dengan
orang lain.

23. | Saya merasa nyaman untuk berhubungan
dengan orang lain.

24. | Saya sering membayangkan apakah ada orang
lain yang menyukai saya

25. | Saya merasa bahwa saya lebih menyukai orang
lain dibandingkan mereka

26. | Saya tidak terlalu mempedulikan pandangan
orang lain terhadap saya

27. | Saya menyukai diri sendiri

28. | Saya sering merasa ketakutan jika ada orang
lain yang tidak menyukai saya.

29. | Saya selalu merasa bahwa orang lain lebih
menarik dibandingkan saya.

30. | Bagi saya, pandangan orang lain terhadap saya
bukanlah hal yang penting.

31. | Sangat penting untuk saya tahu jika ada
seseorang yang menyukai saya.

32. | Saya benar-benar tidak membutuhkan orang
lain.

33. | Saya mampu untuk melakukan apa saja sendiri.

34. | Saya selalu membutuhkan orang lain.

35. | Saya merasa kurang nyaman jika mengerjakan
sesuatu sendirian.

36. | Saya lebih memilih untuk tidak saling
bergantung dengan orang lain.

37. | Menjadi mandiri adalah hal yang penting untuk
saya.

38. | Saya senang dengan diri saya yang dapat

berdiri sendiri tanpa bantuan orang lain.
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No.

Pernyataan

SS

CS

TS

STS

1.

Jika selebriti favorit saya muncul di suatu
acara, film, drama, atau variety show yang
berbeda, saya akan menontonnya.

Saya ingin bertemu dengan selebriti favorit
saya.

Saya akan terus mengikuti perkembangan
selebriti favorit saya di internet.

Menurut saya, bertemu dengan selebriti
favorit saya bukanlah hal yang penting.

Saya tidak terlalu mengikuti perkembangan
selebriti favorit saya di internet.

Saya rela mengeluarkan uang dalam jumlah
yang besar untuk membeli tiket konser agar
bisa bertemu dengan selebriti favorit saya.

Mengeluarkan uang dalam jumlah yang besar
untuk membeli tiket konser agar bisa bertemu
dengan selebriti favorit saya merupakan hal
pemborosan dan tidak seharusnya di lakukan.

Saya berharap dapat selalu melihat selebriti
favorit saya.

Saya merindukan selebriti favorit saya ketika
selebriti favorit saya tidak ada kabar.

10.

Saya tidak terlalu peduli jika selebriti favorit
saya tidak ada kabar.

I1.

Saya merasa sedih jika selebriti favorit saya
membuat kesalahan atau terkena skandal.

12.

Selebriti favorit saya membuat saya nyaman,
seolah-olah ia seperti teman untuk saya.

13.

Ketika selebriti favorit saya mengalami
sesuatu yang buruk, saya merasa hal tersebut
juga terjadi kepada saya.

14.

Saya merasa selebriti favorit saya hanya
sebatas idola saya saja, dan tidak lebih.

15.

Saya tidak mengeluarkan uang untuk
membeli album dan hanya mendengarkan
musik mereka melalui platform media saja,
seperti youtube dan spotify.

16.

Saya merasa senang jika selebriti favorit saya
memenangkan suatu penghargaan.

17.

Saya akan merasa lebih dekat dengan
selebriti favorit saya ketika saya mengikuti
perkembangan dan kabar-kabarnya.
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18.

Saya akan merasa tenang jika mendengar
suara selebriti favorit saya.

19.

Saya tidak terlalu mengikuti acara
penghargaan yang dimana selebriti favorit
saja masuk nominasi dan memenangkan
penghargaan tersebut.

20.

Saya selalu memberikan vote jika selebriti
favorit saya mendapatkan  nominasi
penghargaan

21.

Saya tidak memberikan vote jika selebriti
favorit saya mendapatkan  nominasi
penghargaan.

22.

Lagu-lagu yang dinyanyikan oleh selebriti
favorit saya selalu membuat saya merasa
nyaman.

23.

Bagi saya, suara selebriti favorit saya merdu
sekali.

24.

Saya merasa suasana hati saya menjadi jauh
lebih baik ketika mendengarkan suara
selebriti favorit saya.

25.

Semua rasa lelah karena aktivitas yang saya
lakukan akan Dberkurang ketika saya
mendengar suara selebriti favorit saya.

26.

Saya tidak selalu mendengarkan lagu-lagu
dari selebriti favorit saya.

27.

Selebriti favorit saya adalah seseorang yang
menarik.

28.

Selebriti favorit saya selalu menampilkan
gaya busana yang berbeda setiap tampil di
manapun.

29.

Selebriti  favorit saya tidak memiliki
penampilan fisik yang baik.

30.

Menurut saya, penampilan selebriti favorit
saya sempurna.

31.

Saya mengagumi kecantikan/ketampanan
yang dimiliki oleh selebriti favorit saya.

32.

Saya tidak melihat fisik selebriti favorit saya,
melainkan bakat mereka.

33.

Saya berfikir bahwa selebriti favorit saya
akan terlihat lebih cantik/tampan ketika tidak
menggunakan make-up.

34.

Selebriti favorit saya memiliki
kecantikan/ketampanan yang natural.
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35.

Saya melihat selebriti favorit saya selalu
terlihat natural, karena ia selalu tampil apa
adanya/sederhana.

36.

Ketika selebriti favorit saya menunjukkan
bagaimana cara ia menghadapi suatu
masalah, hal tersebut dapat membantu saya
dalam pengendalian masalah saya.

37.

Selebriti favorit saya merupakan panutan
yang baik karena usaha dan kerja keras yang
ia lakukan pada karirnya.

38.

Saya suka mengikuti gaya busana (fashion)
selebriti favorit saya.

39.

Saya dapat membayangkan diri saya seperti
selebriti favorit saya.

40.

Saya tidak suka mengikuti gaya selebriti
favorit saya.

41.

Saya lebih tertarik menjadi diri saya sendiri
daripada berperilaku atau bersikap seperti
selebriti favorit saya.

42.

Selebriti favorit saya tampaknya memahami
hal-hal yang ingin saya ketahui.

43.

Saya ingin membandingkan ide-ide saya
dengan ide yang dikatakan oleh selebriti
favorit saya.

44,

Saya memiliki gaya busana yang sama
dengan selebriti favorit saya.

45.

Saya memiliki kualitas yang sama dengan
selebriti favorit saya.

46.

Saya memiliki kepercayaan diri yang sama
seperti selebriti favorit saya.

47.

Saya menganggap selebriti favorit saya
bukanlah sebagai figur/model bagi saya.
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Lampiran 10. Google Form Try Out

><
.

Kuesioner Try Out " Hubungan Antara Gaya
Kelekatan dengan Interaksi Parasosial pada
Penggemar K-POP"

B I U o ¥

Assalamualaikum Warahmatullahi Wabarakatuh.

Perkenalkan, Saya Pipit Nopiyanti mahasiswa S1 Psikologi Universitas Sahid Surakarta.

Saat ini saya sedang melakukan Try Out dalam rangka untuk menyelesaikan tugas akhir perkuliahan sebagai
syarat kelulusan menjadi sarjana Psikologi. Try Out yang saya lakukan adalah Hubungan Antara Gaya
Kelekatan dengan Interaksi Parasosial Pada Penggemar K-pop.

Kriteria pada Try Out ini adalah:

1. Kpopers

2. Berusia 15-18 Tahun

3. Memiliki tingkat keterlibatan dalam fandom tinggi

Segala bentuk informasi berupa data maupun identitas serta hasil jawaban yang diperlukan bersifat rahasia
dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian.

Atas kesediaaan anda, saya selaku peneliti mengucapkan terimakasih banyak atas bantuannya.

Nama (Inisial) *

Short-answer text

Usia *

15 Tahun

16 Tahun
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() 17 Tahun

() 18 Tahun

Jenis Kelamin *

() Perempuan
() Laki-Laki

Variabel Gaya Kelekatan e .

Dibawah ini terdapat pernyataan-pemyataan, pilihan jawaban yang paling sesuai dengan diri anda, dengan
keterangan jawaban sebagai berikut:

1. Sangat Tidak Sesuai (STS)
2. Tidak Sesuai (TS)
3. Cukup Sesuai (CS)

4. Sesuai (S)
5. Sangat Sesuai ( SS)

1. Saya merasa nyaman dengan hubungan emosional saya bersama orang lain. *
O
O 2
Os

Variabel interaks! Parasosisl

-

v
-~

Dibawah mi terdapat pertiyataan portyatas, pillhan jawaban yang paling sesual dengan ditl anda, tengan
haterangan jawaban sebogw berikut

1 Sangat Tidek Sesual (STS)
2. Nidak Sesuai (T5)

1 Cubup Sesunl (CS)

4. Sevunl (%)

5 Sangm Sesual ( 95)

1, Jikn selebxrit] favortt says muncul Ol sustu scar, film, daama, ateu varuty show yang »
berbeda, sayo akan menontonnya



penelit
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€ Tweet
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Lampiran 11. Tabulasi Data Try Out

Tabulasi Data Tryout Skala Gaya Kelekatan

ot Trgnat Yhae |
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Lampiran 12. Hasil Uji Validitas
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Lampiran 13. Hasil Uji Reliabilitas

Case Processing Summary

Uji Reliabilitas Variabel Gaya Kelekatan
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N %
Cases Valid 30 100.0
Excluded? 0 .0
Total 30 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.
Reliability Statistics
Cronbach's
Alpha N of Items
.625 18
Item-Total Statistics
Corrected ltem- Cronbach's
Scale Mean if =~ Scale Variance Total Alpha if Item
Item Deleted if ltem Deleted Correlation Deleted

item_5 54.13 39.430 .207 .615
item_7 52.23 50.116 -.671 .695
item_15 52.47 39.637 .225 .611
item_16 54.20 36.924 .372 .588
item_17 54.47 34.326 .654 544
item_18 53.77 35.082 .685 .548
item_20 52.67 38.989 .299 .601
item_21 52.23 40.461 .340 .603
item 22 54.53 36.326 444 576
item_ 23 54.67 34.989 .631 .551
item_24 52.27 43.306 -.007 .633
item_27 54.97 37.826 479 .581
item_28 52.50 48.121 -.391 .690
item_32 53.67 41.609 -.010 .662
item_33 53.20 37.131 .356 .590
item_35 54.20 39.890 .236 .610
item_37 52.20 39.269 .350 .597
item 38 52.13 42.671 .048 .630

Uji Reliabilitas Variabel Interaksi Parasosial

Case Processing Summary
N %
Cases Valid 30 100.0
Excluded? 0 .0
Total 30 100.0




a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics
Cronbach's
Alpha N of ltems
.910 33

Item-Total Statistics

Cronbach's
Scale Mean if ~ Scale Variance = Corrected ltem- Alpha if Item
Item Deleted if Item Deleted Total Correlation Deleted
item_1 123.73 290.133 461 .908
item_3 123.93 291.513 .329 .909
item_4 125.53 275.223 486 .908
item_5 125.10 263.403 747 .902
item_6 124.10 286.576 441 .908
item_7 125.23 271.013 .632 .904
item_10 125.07 266.961 .642 .904
item_12 123.80 288.648 524 .907
item_15 125.60 278.869 469 .908
item_16 123.77 294.254 .306 .909
item_18 124.03 285.206 .549 .907
item_19 125.47 268.326 .708 .903
item_20 123.93 285.857 510 .907
item_21 125.37 271.689 .604 .905
item_23 123.70 293.321 .395 .909
item_24 123.77 291.771 469 .908
item_25 124.10 289.886 446 .908
item_26 125.13 275.154 616 .905
item_27 123.73 292.547 .287 .910
item_28 124.13 284.326 577 .906
item_29 125.10 267.128 .653 .904
item_31 123.90 292.162 456 .908
item_33 123.87 291.292 .354 .909
item_34 123.77 292.875 412 .909
item_35 124.07 293.582 .310 .909
item_37 123.80 292.648 .349 .909
item_38 124.10 293.334 .203 911
item_39 123.97 291.689 .291 .910
item_40 125.60 268.386 677 .904
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item_42 124.30 291.045 264 910
item_44 124.07 290.892 262 910
item_45 124.23 289.495 288 910
item_47 125.60 275.007 549 .906
Lampiran 14. Skala Gaya Kelekatan (Penelitian)
No. Pernyataan SS CS | ST | STS
1. | Saya menjauhi hubungan yang dekat dengan orang lain.
2. | Saya percaya kepada orang lain dan saya merasa senang
ketika mereka dapat mengandalkan saya untuk
mendapatkan dukungan dan bantuan.
3. | Saya merasa sulit untuk percaya dengan orang lain.
4. | Saya mudah untuk terbuka dengan orang lain.
5. | Saya mudah menjalin hubungan dekat dengan orang
lain.
6. | Saya mudah percaya dengan orang lain.
7. | Saya merasa khawatir apabila dekat dengan orang lain

akan menimbulkan rasa sakit.
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8. | Saya memiliki trust issues untuk percaya dengan orang
lain.

9. | Saya tidak merasa takut untuk dekat dengan orang lain.

10. | Saya merasa nyaman untuk berhubungan dengan orang
lain.

11. | Saya sering membayangkan apakah ada orang lain yang
menyukai saya.

12. | Saya menyukai diri sendiri.

13. | Saya sering merasa ketakutan jika ada orang lain yang
tidak menyukai saya.

14. | Saya benar-benar tidak membutuhkan orang lain.

15. | Saya mampu untuk melakukan apa saja sendiri.

16. | Saya merasa kurang nyaman jika mengerjakan sesuatu
sendirian.

17. | Menjadi mandiri adalah hal yang penting untuk saya.

18. | Saya senang dengan diri saya yang dapat berdiri sendiri
tanpa bantuan orang lain.

Lampiran 15. Skala Interaksi Parasosial (Penelitian)

No.

Pernyataan SS

CS

ST

STS

1.

Jika selebriti favorit saya muncul di suatu acara,
film, drama, atau variety show yang berbeda,
saya akan menontonnya.

Saya akan terus mengikuti perkembangan
selebriti favorit saya di internet.

Menurut saya, bertemu dengan selebriti favorit
saya bukanlah hal yang penting.

Saya tidak terlalu mengikuti perkembangan
selebriti favorit saya di internet.

Saya rela mengeluarkan uang dalam jumlah
yang besar untuk membeli tiket konser agar bisa
bertemu dengan selebriti favorit saya.

Mengeluarkan uang dalam jumlah yang besar
untuk membeli tiket konser agar bisa bertemu
dengan selebriti favorit saya merupakan hal
pemborosan dan tidak seharusnya di lakukan

Saya tidak terlalu peduli jika selebriti favorit
saya tidak ada kabar.

Selebriti favorit saya membuat saya nyaman,
seolah-olah ia seperti teman untuk saya




Saya tidak mengeluarkan uang untuk membeli
album dan hanya mendengarkan musik mereka
melalui platform media saja, seperti youtube
dan spotify.

10.

Saya merasa senang jika selebriti favorit saya
memenangkan suatu penghargaan.

11.

Saya akan merasa tenang jika mendengar suara
selebriti favorit saya.

12.

Saya tidak terlalu mengikuti acara penghargaan
yang dimana selebriti favorit saja masuk
nominasi dan memenangkan penghargaan
tersebut

13.

Saya selalu memberikan vote jika selebriti
favorit saya  mendapatkan nominasi
penghargaan.

14.

Saya tidak memberikan vote jika selebriti
favorit  saya mendapatkan nominasi
penghargaan.

15.

Bagi saya, suara selebriti favorit saya merdu
sekali.

16.

Saya merasa suasana hati saya menjadi jauh
lebih baik ketika mendengarkan suara selebriti
favorit saya.

17.

Semua rasa lelah karena aktivitas yang saya
lakukan akan berkurang ketika saya mendengar
suara selebriti favorit saya.

18.

Saya tidak selalu mendengarkan lagu-lagu dari
selebriti favorit saya.

19.

Selebriti favorit saya adalah seseorang yang
menarik.

20.

Selebriti favorit saya selalu menampilkan gaya
busana yang berbeda setiap tampil di manapun.

21.

Selebriti  favorit saya tidak memiliki
penampilan fisik yang baik.

22.

Saya mengagumi kecantikan/ketampanan yang
dimiliki oleh selebriti favorit saya.

23.

Saya berfikir bahwa selebriti favorit saya akan
terlihat lebih cantik/tampan ketika tidak
menggunakan make-up.

24.

Selebriti favorit saya memiliki
kecantikan/ketampanan yang natural.

25.

Saya melihat selebriti favorit saya selalu terlihat
natural, karena ia selalu tampil apa
adanya/sederhana.

26.

Selebriti favorit saya merupakan panutan yang
baik karena usaha dan kerja keras yang ia
lakukan pada karirnya.

27.

Saya suka mengikuti gaya busana (fashion)
selebriti favorit saya.
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28.

Saya dapat membayangkan diri saya seperti
selebriti favorit saya.

29.

Saya tidak suka mengikuti gaya selebriti favorit
saya.

30.

Selebriti favorit saya tampaknya memahami
hal-hal yang ingin saya ketahui.

31.

Saya memiliki gaya busana yang sama dengan
selebriti favorit saya.

32.

Saya memiliki kualitas yang sama dengan
selebriti favorit saya.

33.

Saya menganggap selebriti favorit saya
bukanlah sebagai figur/model bagi saya.

Lampiran 16. Google Form Penelitian

Kuesioner Penelitian " Hubungan Antara
Gaya Kelekatan dengan Interaksi
Parasosial pada Penggemar K-POP"

T el s 2 MR ST eyt

1o

e
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NEED RESPONDEN

BANTU IS| SHORT-KUESIONERNYA KAK &

Kriteria partisipan

1. Kpopers

2. Bergabung dengan kpop minimal
selama 5 bulan

3. usia 15-18 tahun

4. aktif ngefandom

W Link:!
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One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

Instandardiz

ed Residual

I 130
Normal Parameters®® Mean 0000000
Std. Deviation 4 46541067

Most Extremne Differences  Absolute 052
Fositive 052

Megative -.041

Test Statistic 052
Asymp. Sig. (2-tailed) 200%4

a. Test distribution is Marmal.
h. Calculated from data.
c. Lilliefars Significance Correction.

d. This is a lower bound of the true significance.

Lampiran 19. Hasil Uji Linieritas



156

ANOVA Table
Sum of
Squares df Mean Square F Sig.
Interaksi Parasosial * Between Groups  (Combined) 266.151 17 15.656 744 746
Cevalieiekeian Linearity 34131 1 34131 1.633 204
Deviation from Linearity 232.020 16 14.601 694 795
Within Groups 2340.226 112 20.895
Total 2606.377 129

Lampiran 20. Hasil Uji Hipotesis



Correlations

Gaya Interaksi
Kelekatan Farasosial

Gaya Kelekatan Fearson Correlation 1 =114

Sig. (2-tailed) 185

I 130 130
Interaksi Parasosial  Pearson Correlation -114 1

Sig. (2-tailed) 185

I 130 130

Lampiran 21. Lembar Bimbingan Skripsi
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