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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan  

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan maka dapat disimpulkan 

sebagai berikut: 

1. Berdasarkan hasil dari penelitian tingkat nyeri sebelum dilakukan 

intervensi pembidaian Sebagian besar responden mengalami nyeri sedang 

sebanyak 21 responden (95,5 %).  

2. Berdasarkan hasil dari penelitian setelah dilakukannya intervensi 

pembidaian pernurunan tingkat nyeri dengan presentase nyeri ringan ada 

17  responden (77,3 %).  

3. Berdasarkan Hasil Penelitian Menunjukkan Bahwa Nilai P Value = 0,001 

maka ada Pengaruh Pembidaian Terhadap Tingkat Nyeri Pada Pasien 

Fraktur Di Instalasi Gawat Darurat. 

B. Saran  

1. Bagi Responden  

Diharapkan responden mampu menjadikan pembidaian sebagai 

pengalaman untuk melakukan pemasangan bidai jika ada yang mengalami 

hal yang sama sebelum di bawa ke rumah sakit untuk mengurangi rasa 

nyeri. 

2. Bagi Rumah Sakit 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi referensi dan rumah sakit 
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dapat melakukan pembaruan (refresh) secara berkala mengenai prosedur  

pembidaian, guna memberikan pelayanan yang lebih optimal kepada 

pasien. 

3. Bagi profesi keperawatan 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat mendorong tenaga kesehatan untuk 

mengikuti pelatihan guna memberikan pelayanan yang lebih optimal 

kepada pasien. 

4. Bagi Peneliti 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menambah wawasan serta 

mengembangkan intervensi yang efektif bagi peneliti dalam memahami 

pembidaian. 

5. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Peneliti Selanjutnya agar dapat meneliti tentang pengaruh pembidaian 

terhadap skala nyeri pada pasien fraktur terbuka, sehingga pembidaian 

juga dilaksanakan terhadap pasien dengan fraktur terbuka. 
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