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MOTTO 

 

“Manusia asalnya dari tanah, makan hasil tanah, berdiri diatas tanah, akan 

kembali ke tanah. Kenapa masih bersifat langit?.” 

(Hamka) 
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INTISARI  

 
Hubungan Efek Samping Obat Anti Tuberkulosis (OAT) 

Dengan Kepatuhan Berobat Pasien Tuberkulosis  

Di Poli Paru RSUP Surakarta 

 

Sulistiyani1, Atik Aryani2 , Widiyono3 

 

Latar Belakang : Tuberkulosis merupakan penyakit berbahaya yang disebabkan oleh infeksi 

bakteri Mycobacterium tuberkulosis. TBC paru merupakan penyakit yang  menular melalui 

droplet yang disebabkan oleh tidak sengaja terhirupnya droplet air liur penderita 

TBC.Kepatuhan dalam mengonsumsi obat tuberkulosis sangatlah penting.Faktor yang 

mempengaruhi kepatuhan berobat antara lain tingkat pendidikan, efek samping OAT, 

kepemilikan kartu asuransi kesehatan, akses ke pelayanan kesehatan, wilayah tempat tinggal, 

dukungan keluarga sebagai PMO dan peran petugas kesehatan. 

Tujuan  : Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan efek samping Obat Anti 

Tuberkulosis (OAT) dengan kepatuhan berobat pada pasien Tuberkulosis di RSUP Surakarta. 

Metode  : Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif jenis deskriptif korelasional. 

Desain penelitian yang digunakan adalah cross sectional. Sampel yang digunakan adalah 

pasien tuberkulosis di poli paru RSUP Surakarta.Peneliti  menggunakan  teknik  Total 

sampling sejumlah 42 responden. Metode pengumpulan data dengan menggunakan 

kuesioner, yaitu kuesioner untuk efek samping obat dan kuesioner kepatuhan berobat. 

Analisa data meliputi analisa univariat untuk karakteristik responden dan analisa bivariat 

menggunakan Uji Spearman Rank Correlation. 

Hasil : Hasil analisis menunjukkan bahwa terdapat hubungan antara Efek Samping Obat 

terhadap Kepatuhan Berobat pada pasien Tuberkulosis di Poli Paru RSUP Surakarta dengan p 

value0,037 (< 0.05) dengan nilai koefisienr 0.324.  

Kesimpulan : Terdapat hubungan yang lemah antara Efek Samping Obat dengan Kepatuhan 

Berobat pada pasien Tuberkulosis di Poli Paru RSUP Surakarta. 

 

Kata kunci : kepatuhan, efek samping, pasien  
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