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MOTTO 

 

“Sesungguhnya Allah bersama orang-orang yang sabar.” 

(QS. Al-Baqarah: 153) 

 

“Sesungguhnya amalan itu tergantung pada niatnya, dan setiap orang akan 

mendapatkan sesuai dengan apa yang dia niatkan.” 

(Habibullah) 

 

 “Ilmu adalah warisan para nabi. Maka siapa yang menuntut ilmu, ia telah 

mengambil bagian dari warisan tersebut.” 

(HR. Abu Dawud) 

“Barang siapa bersungguh-sungguh akan berhasil, yang bersabar akan menang, 

dan yang berjalan di jalannya pasti akan sampai.” 

(Mahfuzhat) 

 

“Hidup itu seperti mengendarai sepeda. Untuk menjaga keseimbangan, kamu 

harus terus bergerak.” 

(Albert Einstein) 
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INTISARI 

PENGARUH PENDIDIKAN KESEHATAN DENGAN MEDIA VIDEO  

TERHADAP TINGKAT PENGETAHUAN DAN SIKAP ORANG TUA 

DALAM  PENCEGAHAN PENYAKIT DEMAM BERDARAH  

DENGUE DI DESA TROMBOL KECAMATAN  

MONDOKAN 

Ersa Lutfiah Nur Ashari1, Atik Aryani2, Widiyono2 

Email. ersaashari25@gmail.com  

 

Latar Belakang : Demam Berdarah Dengue (DBD) masih menjadi masalah 

kesehatan serius di Indonesia, terutama pada anak-anak. Rendahnya pengetahuan 

dan sikap orang tua berkontribusi terhadap tingginya kasus DBD. DBD dapat 

dicegah melalui 3M Plus,  dengan metode penyebaran informasi salah satunya 

melalui pendidikan kesehatan dengan media video.  

Tujuan : Untuk mengetahui pengaruh pendidikan kesehatan terhadap tingkat 

pengetahuan dan sikap orang tua dalam pencegahan penyakit Demam Berdarah 

Dengue (DBD) di Desa Trombol, Kecamatan Mondokan. 

Metode : Penelitian ini merupakan kuantitatif dengan desain pra-eksperimen 

menggunakan one group pretest-posttest design. Sampel penelitian ini sebanyak 45 

responden orang tua dengan teknik total sampling. Analisis menggunakan uji 

Wilcoxon Signed Rank Test. Alat ukur yang digunakan berupa kuesioner tingkat 

pengetahuan dan kuesioner sikap. 

Hasil : Rata-rata nilai tingkat pengetahuan orang tua sebelum diberikan pendidikan 

kesehatan melalui media video 18,95 dan sesudah diberikan pendidikan kesehatan 

melalui media video 25,15. Rata-rata nilai sikap orang tua 36,06 sebelum diberikan 

pendidikan kesehatan melalui media video 18,95 dan sesudah diberikan pendidikan 

kesehatan melalui media video 42,71. Terdapat pengaruh pemberian pendidikan 

kesehatan melalui media video terhadap tingkat pengetahuan orang tua (0,001 < 

0,05) dan terdapat pengaruh pemberian pendidikan kesehatan melalui media video 

terhadap sikap orang tua (0,001 < 0,05). 
Kesimpulan : Terdapat pengaruh pendidikan kesehatan terhadap tingkat 

pengetahuan dan sikap orang tua dalam pencegahan penyakit Demam Berdarah 

Dengue (DBD) di Desa Trombol, Kecamatan Mondokan, Kabupaten Sragen 

 

Kata Kunci : Demam Berdarah Dengue, Video, Pengetahuan, Sikap, Orang Tua  

 

1. Mahasiswa Program Studi Keperawatan Universitas Sahid Surakarta 

2. Dosen Keperawatan Universitas Sahid Surakarta  
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ABSTRAK 

THE EFFECT OF HEALTH EDUCATION WITH VIDEO MEDIA ON 

THE LEVEL OF PARENTS' KNOWLEDGE AND ATTITUDE IN 

PREVENTION OF DENGUE FEVER AT TROMBOL 

 VILLAGE IN MONDOKAN DISTRICT 

Ersa Lutfiah Nur Ashari1, Atik Aryani2, Widiyono2 

Email. ersaashari25@gmail.com 

 

Background: Dengue Hemorrhagic Fever (DHF) is still a serious health problem 

in Indonesia, especially in children. Limited knowledge and attitudes of parents 

contribute to the high number of DHF cases. DHF can be prevented through 3M 

Plus with information dissemination methods such as health education with video 

media.  

Objective: To determine the effect of health education on the level of knowledge 

and attitudes of parents in preventing Dengue Hemorrhagic Fever (DHF) at 

Trombol Village in Mondokan District. 

Method: This study is quantitative with a pre-experimental design using one group 

pretest-posttest design. The sample consisted of 45 parent respondents, using a total 

sampling technique. Analysis used the Wilcoxon Signed Rank Test. The measuring 

instrument used a questionnaire of knowledge level and an attitude questionnaire. 

Results: The average value of the level of parental knowledge before being given 

health education through video media is 18.95 and after being given health 

education through video media is 25.15. The average value of parental attitudes is 

36.06 before receiving health education through video media and 42.71 after 

receiving health education through video media. There is an effect of providing 

health education through video media on the level of parental knowledge (0.001 

<0.05) and there is an effect of providing health education through video media on 

parental attitudes (0.001<0.05). 

Conclusion: There is an influence of health education on the level of knowledge 

and attitudes of parents in preventing Dengue Hemorrhagic Fever (DHF) at 

Trombol Village in Mondokan District of Sragen Regency. 

Keywords: Dengue Hemorrhagic Fever, Video, Knowledge, Attitude, Parents 

1. Students of the Nursing Department of Sahid Surakarta University 

2. Lecturer of the Nursing Department of Sahid Surakarta University 
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