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J.  PENUTUP 

1. Simpulan  

Parenting anak adalah pola asuh dalam mendidik anak, bagaimana orang 

tua memberikan perlindungan, perawatan dan mengamati 

perkembangan yang sehat dan berbagai kegitan anak, hingga anak 

tumbuh dewasa. Pola asuh orang tua sangat penting dalam 

menumbuhkan karakter anak, menjaga stabilitas emosi anak, dapat 

menjaga anak dari lingkungan pergaulan yang buruk serta menekan 

angka kasus kekerasan pada anak. Dalam beberapa kasus anak-anak 

menjadi korban, maupun pelaku kejahatan, yang menjadi salah satu 

penyebabnya ialah kesalah pola asuh orang tua kepada anak. 

Berdasarkan data pusiknas polri yang diambil pada tahun 2024, anak- 

anak yang menjadi korban maupun pelaku sebuah kejahatan cukuplah 

tinggi. Hal tersebut dapat terjadi karena adanya kesalahan pergaulan 

ataupun kesalahan pola parenting orang tua.  

Tujuan dari perancangan ini adalah untuk meningkatkan kesadaran 

terhadap para orang tua, tentang pentingnya ilmu parenting dalam 

mendukung dan membentuk kepribadian anak. Dengan mengumpulkan 

atau menentukan ide dan gagasan dalam mendukung perancangan, 

kemudian dilakukan observasi dari berbagai jurnal, berita dan fenomena 

yang terjadi. Solusi yang ditawarkan untuk mengatasi masalah tersebut 

adalah merancang buku digital yang menjadi salah satu media yang akan 

memberikan contoh ataupun ilmu-ilmu parenting. Seperti penjelasan 
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yang telah dijabarkan diatas pemilihan buku explainer yang merupakan 

sebuah buku yang menggunakan gaya bahasa yang lebih kreatif dan 

menarik, dengan banyak contoh dan ilustrasi. Pemilihan Explainer 

sendiri karena buku explainer ini adalah buku yang berfokus pada 

penjelasan suatu konsep, ide, atau topik dengan cara yang sederhana, 

menarik, dan mudah dipahami. Pemilihan explainer sebagai konsep 

dalam pembuatan buku yang bertema ilmu parenting ini diharapkan 

dapat mempermudah masyarakat luas dalam memahami dan 

menyampaikan atau mempraktekan isi dari buku yang akan dibuat. 

2. Saran  

Dari perancangan yang telah dilakukan, buku explainer digital tersebut 

dapat meningkatkan ilmu pengetahuan bagi yang sudah menikah, 

memiliki anak, ataupun yang belum menikah. Digunakan sebagai media 

pembelajaran singkat mengenai ilmu-ilmu parenting. Dan buku 

explainer digital tersebut dapat disebarluaskan melalui media sosial, 

website sebuah komintas dan lain sebagainya. 
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