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 ABSTRAK 
 

Penelitian ini berfokus pada perancangan kursi kuliah ergonomis dengan mengacu 

pada data antropometri mahasiswa Universitas Sahid Surakarta. Tujuan penelitian 

adalah menghasilkan desain kursi yang sesuai dengan dimensi tubuh mahasiswa 

sehingga dapat meningkatkan kenyamanan dan mendukung kegiatan belajar. 

Metode yang digunakan meliputi pengamatan, pengukuran, serta pencatatan 

langsung data antropometri mahasiswa, disertai kuesioner dan analisis ukuran 

kursi kuliah yang digunakan saat ini. Hasil penelitian menunjukkan rancangan 

kursi kuliah baru yang disesuaikan dengan data antropometri. Berdasarkan 

perhitungan persentil, diperoleh ukuran kursi kuliah yang optimal, yaitu: tinggi 

meja 67 cm, panjang meja 35 cm, lebar meja 30 cm, lebar alas kursi 39 cm, jarak 

meja dengan alas duduk 24 cm, panjang alas duduk 43 cm, tinggi alas duduk 43 

cm, tinggi sandaran punggung 51 cm, lebar sandaran punggung 43 cm, tinggi 

sandaran tangan 24 cm, dan panjang sandaran tangan 27 cm. Kesimpulan dari 

penelitian ini adalah desain kursi kuliah yang dihasilkan telah sesuai dengan 

dimensi tubuh mahasiswa Universitas Sahid Surakarta, baik dari persentil kecil 

maupun besar. Dengan demikian, rancangan ini diharapkan mampu meningkatkan 

kenyamanan mahasiswa dalam proses perkuliahan.  

Kata kunci: Perancangan Produk, Desain Produk, Ergonomi, Antropometri. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


