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BAB V 

PENUTUP 

 

5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian ini, dapat disimpulkan bahwa ekstrak 

etanol kulit buah markisa ungu memiliki potensi sebagai tabir surya dengan 

efektivitas tertinggi pada konsentrasi 1200 ppm, diperoleh nilai SPF, %Te, 

dan %Tp berturut-turut yaitu 20.086±1.696(Proteksi ultra), 0.697±0.149 

(Sunblock), dan 4,413±0,594 (Sunblock). Selain itu, hasil uji statistik One 

Way ANOVA menunjukkan bahwa variasi konsentrasi ekstrak etanol kulit 

markisa ungu berpengaruh signifikan terhadap potensi tabir surya yang 

dihasilkan (p-value <0,05). 

5.2. Saran 

Setelah dilakukan penelitian, ekstrak etanol kulit markisa ungu 

terbukti memiliki potensi sebagai tabir surya. Oleh karena itu, disarankan 

untuk melanjutkan penelitian dengan mengembangkan eksplorasi pada 

bagian tanaman lainnya, seperti biji, daun, atau pulp buah markisa ungu, 

guna mengidentifikasi potensi tabir surya yang mungkin lebih optimal serta 

mengembangkan formulasi produk tabir surya alami yang lebih efektif dan 

aman. 
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Lampiran 2. Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 3. Surat Selesai Penelitian 
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Lampiran 4. Hasil Determinasi 
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Lampiran 5. Skema Penyiapan Sampel 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Buah markisa ungu 

Dicuci bersih dan dipisahkan 

buah dan kulitnya 

Simplisia kulit buah markisa ungu, 

dikeringkan menggunakan oven pada 

suhu 60oC lalu diblender 

Dimaserasi menggunakan 

pelarut etanol 96% 

Filtrat simplisia kulit buah 

markisa ungu 

Diuapkan menggunakan 

waterbath pada suhu 60oC 

Ekstrak kental etanol kulit 

markisa ungu 
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Lampiran 6. Penyiapan Sampel 

   

Pemotongan Sampel Pengeringan Simplisia Proses Penghalusan 

Simplisia 

  
 

Maserasi Simplisia Penyaringan Hail 

Maserasi 

Pengentalan Ekstrak 

Menggunakan Rotary 

Evaporator 

  

 

Pengentalan Ekstrak 

Menggunakan 

Waterbath 

Uji Kadar Air Ekstrak  
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Lampiran 7. Perhitungan Rendemen Ekstrak 

% Rendemen  = 
𝐁𝐨𝐛𝐨𝐭 𝐭𝐨𝐭𝐚𝐥 𝐞𝐤𝐬𝐭𝐫𝐚𝐤

𝐁𝐨𝐛𝐨𝐭 𝐭𝐨𝐭𝐚𝐥 𝐬𝐢𝐦𝐩𝐥𝐢𝐬𝐢𝐚 
 x 100% 

 = 
27.20 𝑔𝑟

127.35 𝑔𝑟
 x 100% 

 = 21.35% b/b 

Lampiran 8. Perhitungan Penimbangan dan Larutan Stok 

1. Larutan Stok Ekstrak Kulit Markisa Ungu Replikasi 1 

Berat cawan kosong = 25.169 mg 

Berat cawan + zat  = 25.369 mg 

Berat cawan + sisa  = 25.188 mg 

Berat zat  = 181 mg  

181 mg

50 mL
  =  3,62 mg/mL 

  = 3,620 ug/mL 

  = 3.620 ppm 

2. Larutan Stok Ekstrak Kulit Markisa Ungu Replikasi 2 

Berat cawan kosong = 23.106 mg 

Berat cawan + zat   = 23.306 mg 

Berat cawan + sisa   = 23.135 mg 

Berat zat   = 171 mg 

171 mg

50 mL
  = 3.42 mg/mL 

  = 3.420 ug/mL 

  = 3.420 ppm 
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3. Larutan Stok Ekstrak Kulit Markisa Ungu Replikasi 3 

Berat cawan kosong = 22.761 mg 

Berat cawan + zat   = 22.961mg 

Berat cawan + sisa   = 22.787 mg 

Berat zat   = 174 mg 

174 mg

50 mL
  = 3.48 mg/mL 

  = 3.480 ug/mL 

  = 3.480 ppm 

1. Larutan Stok Ekstrak Kulit Markisa Ungu Replikasi 1 

Berat cawan kosong  = 25.169 mg 

Berat cawan + zat   = 25.369 mg 

Berat cawan + sisa  = 25.188 mg 

Berat zat    = 181 mg 

181 mg

50 mL
  = 3.62 mg/mL 

   = 3.620 ug/mL 

   = 3.620 ppm 

2. Larutan Stok Ekstrak Kulit Markisa Ungu Replikasi 2 

Berat cawan kosong  = 23.125 mg 

Berat cawan + zat   = 25.325 mg 

Berat cawan + sisa  = 25.147 mg 

Berat zat    = 178 mg 
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178 mg

50 mL
  = 3,56 mg/mL 

   = 3,560 ug/mL 

   = 3.560 ppm 

3. Larutan Stok Ekstrak Kulit Markisa Ungu Replikasi 3 

Berat cawan kosong  = 22.167 mg 

Berat cawan + zat   = 22.367 mg 

Berat cawan + sisa  = 22.050 mg 

Berat zat    = 174 mg 

174 mg

50 mL
  = 3,48 mg/mL 

   = 3,480 ug/mL 

   = 3.480 ppm 

1. Larutan Stok Ekstrak Kulit Markisa Ungu Replikasi 1 

Berat cawan kosong  = 25.169 mg 

Berat cawan + zat   = 25.369 mg 

Berat cawan + sisa  = 25.188 mg 

Berat zat    = 181 mg 

181 mg

50 mL
  = 3,62 mg/mL 

   = 3,620 ug/mL 

   = 3.620 ppm 

2. Larutan Stok Ekstrak Kulit Markisa Ungu Replikasi 2 

Berat cawan kosong  = 25.138 m
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Berat cawan + zat   = 25.338 mg 

Berat cawan + sisa  = 25.162 mg 

Berat zat    = 176 mg 

176 mg

50 mL
  = 3,52 mg/mL 

   = 3,520 ug/mL 

   = 3.520 ppm 

3. Larutan Stok Ekstrak Kulit Markisa Ungu Replikasi 3 

Berat cawan kosong  = 23.122 mg 

Berat cawan + zat   = 23.322 mg 

Berat cawan + sisa  = 23.162 mg 

Berat zat    = 163 mg 

163 mg

50 mL
  = 3,26 mg/mL 

   = 3,260 ug/mL 

   = 3.260 ppm 

1. Larutan Stok Ekstrak Kulit Markisa Ungu Replikasi 1 

Berat cawan kosong  = 25.169 mg 

Berat cawan + zat   = 25.369 mg 

Berat cawan + sisa  = 25.188 mg 

Berat zat    = 181 mg 

181 mg

50 mL
  = 3,62 mg/mL 

   = 3,620 ug/mL 

   = 3.620 ppm  
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2. Larutan Stok Ekstrak Kulit Markisa Ungu Replikasi 2 

Berat cawan kosong  = 25.133 mg 

Berat cawan + zat   = 25.333 mg 

Berat cawan + sisa  = 25.009 mg 

Berat zat    = 179 mg 

179 mg

50 mL
  = 3,58 mg/mL 

   = 3,580 ug/mL 

   = 3.580 ppm 

3. Larutan Stok Ekstrak Kulit Markisa Ungu Replikasi 3 

Berat cawan kosong  = 23.111 mg 

Berat cawan + zat   = 23.311 mg 

Berat cawan + sisa  = 23.136 mg 

Berat zat    = 175 mg 

175 mg

50 mL
  = 3.5 mg/mL 

   = 3.500 ug/mL 

   = 3.500 ppm 

1. Larutan Stok Ekstrak Kulit Markisa Ungu Replikasi 1 

Berat cawan kosong  = 25.169 mg 

Berat cawan + zat   = 22.369 mg 

Berat cawan + sisa  = 22.188 mg 

Berat zat    = 181 mg 
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181 mg

50 mL
  = 3,62 mg/mL 

   = 3,620 ug/mL 

   = 3.620 ppm 

2. Larutan Stok Ekstrak Kulit Markisa Ungu Replikasi 2 

Berat cawan kosong  = 25.171 mg 

Berat cawan + zat   = 25.371 mg 

Berat cawan + sisa  = 25.194 mg 

Berat zat    = 177 mg 

177 mg

50 mL
  = 3.54 mg/mL 

   = 3.540 ug/mL 

   = 3.540 ppm 

3. Larutan Stok Ekstrak Kulit Markisa Ungu Replikasi 3 

Berat cawan kosong  = 23.104 mg 

Berat cawan + zat   = 23.304 mg 

Berat cawan + sisa  = 23.141 mg 

Berat zat    = 163 mg 

163 mg

50 mL
  = 3.26 mg/mL 

   = 3.260 ug/mL 

   = 3.260 ppm 
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Lampiran 9. Perhitungan Konsentrasi 

a) Konsentrasi 400 ppm  

1. Replikasi 1 (3.620 ppm) 

V1  x C1   = V2 x C2  

V1 x 3.620 = 5 x 400 

V1     = 
5 ×400

3.620
 

   = 0,552 x 1000 

   = 552 μL 

2. Replikasi 2 (3.420 ppm) 

V1  x C1   = V2 x C2  

V1 x 3.420 = 5 x 400 

V1    = 
5 ×400

3.420
 

   = 0,584 x 1000 

   = 584 μL 

3. Replikasi 3 (3.040 ppm) 

V1  x C1   = V2 x C2  

V1 x 3.040 = 5 x 400 

V1    = 
5 ×400

3.040
 

   = 0,657 x 1000 

   = 657 μL 

 

 



 

75 
 

b) Konsentrasi 600 ppm  

1. Replikasi 1 (3.620 ppm) 

V1  x C1   = V2 x C2  

V1 x 3.620 = 5 x 600 

V1    = 
5 ×600

3.620
 

   = 0,828 x 1000 

   = 828 μL 

2. Replikasi 2 (3.560 ppm) 

V1  x C1   = V2 x C2  

V1 x 3.560 = 5 x 600 

V1    = 
5 ×600

3.560
 

   = 0,842 x 1000 

   = 0.842 μL 

3. Replikasi 3 (3.480ppm) 

V1  x C1   = V2 x C2  

V1 x 3.480 = 5 x 600 

V1    = 
5 ×600

3.840
 

   = 0,862 x 1000 

   = 0.862 μL 

c) Konsentrasi 800 ppm  

1. Replikasi 1 (3.620 ppm) 

V1  x C1   = V2 x C2  

V1 x 3.620 = 5 x 800 
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V1    = 
5 ×800

3.620
 

   = 1,104 x 1000 

   = 1.104 μL 

2. Replikasi 2 (3.520 ppm) 

V1  x C1   = V2 x C2  

V1 x 3.520 = 5 x 800 

V1    = 
5 ×800

3.520
 

   = 1,136 x 1000 

   = 1.136 μL 

3. Replikasi 3 (3.260 ppm) 

V1  x C1   = V2 x C2  

V1 x 3.260 = 5 x 800 

V1    = 
5 ×800

3.260
 

   = 1,226 x 1000 

   = 1.226 μL 

d) Konsentrasi 1000 ppm 

1. Replikasi 1 (3.620 ppm) 

V1  x C1   = V2 x C2  

V1 x 3.620 = 5 x 1000 

V1    = 
5 ×1000

3.620
 

   = 1,381 x 1000 

   = 1.381 μL 
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2. Replikasi 2 (3.580 ppm) 

V1  x C1  = V2 x C2  

V1 x 3.580 = 5 x 1000 

V1    = 
5 ×1000

3.580
 

   = 1,396 x 1000 

   = 1.396 μL 

3. Replikasi 3 (3.500 ppm) 

V1  x C1   = V2 x C2  

V1 x 3.500 = 5 x 1000 

V1    = 
5 ×1000

3.500
 

   = 1,428 x 1000 

   = 1.428 μL 

e) Konsentrasi 1200 ppm  

1. Replikasi 1 (3.620 ppm) 

V1  x C1   = V2 x C2  

V1 x 3.620 = 5 x 1200 

V1    = 
5 ×1200

3.620
 

   = 1,657 x 1000 

   = 1.657 μL 
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2. Replikasi 2 (3.540 ppm) 

V1  x C1   = V2 x C2  

V1 x 3.540 = 5 x 1200 

V1     = 
5 ×1200

3.540
 

    = 1,694 x 1000 

    = 1.694 μL 

3. Replikasi 3 (3.260 ppm) 

V1  x C1      = V2 x C2  

V1 x 3.260   = 5 x 1200 

V1       = 
5 ×1200

3.260
 

     = 1,840 x 1000 

     = 1.840 μL 
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Lampiran 10. Uji Potensi Tabir Surya 

Penimbangan ekstrak 

Kulit Markisa Ungu 

(R1) 

Penimbangan ekstrak 

Kulit Markisa Ungu 

(R2) 

Penimbangan ekstrak 

Kulit Markisa Ungu 

(R3) 

Larutan stok (R1, R2, 

dan R3) 

Larutan uji 400 ppm 

(R1, R2 dan R3) 
Larutan uji 600 ppm 

(R1, R2 dan R3) 

Larutan uji 800 ppm 

(R1, R2 dan R3) 

Larutan uji 1000 ppm 

(R1, R2, dan R3) 

Larutan uji 1200 ppm 

(R1, R2, dan R3) 
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Uji SPF (Absorbansi 

R1) 

 

 

Uji SPF (Absorbansi 

R2) 

 

 

Uji SPF (Absorbansi 

R3) 

 

Uji %Te R1 

 

Uji %Te R2 

 

Uji %Te R3 

 

Uji %Tp R1 

 

Uji %Tp R2 

 

Uji %Tp R3 
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1. Perhitungan Nilai SPF 400 ppm 

Rumus SPF = CF x ∑ 𝐸𝐸 (𝜆) 𝑥 𝐼 (𝜆) 𝑥 𝐴𝑏𝑠 (𝜆)
290

320 
 

a. Data Absorbansi R1 

Panjang 

Gelombang 

(nm) 

Nilai 

EE x1 

Abs 

Replikasi 

1 

Abs x 

(Nilai 

EE x 1) 

Nilai 

SPF 
Kategori SD RSD 

290 0.015 0.70 0.01053  

 

10 x 

0.48279 

 

 

 

Sedang 

 

 

 

0.21559 

 

 

 

6.7161 

295 0.0817 0.68 0.05588 

300 0.2874 0.60 0.17158 

305 0.3278 0.49 0.16095 

310 0.1864 0.32 0.06021 

315 0.0839 0.25 0.02064 

320 0.018 0.17 0.00301 

Total 3.21 0.48279 4.82793 

 

b. Data Absorbansi R2 

Panjang 

Gelomban

g (nm) 

Nilai 

EE x1 

Abs 

Replikas

i 2 

Abs x 

(Nilai 

EE x 1) 

Nilai 

SPF 

Katego

ri 
SD RSD 

290 0.015 0.74 0.01113  

 

10 x 

0.55018 

 

 

 

Sedang  

 

 

 

0.0956

9 

 

 

 

2.4133 

295 0.0817 0.64 0.05204 

300 0.2874 0.58 0.16583 

305 0.3278 0.54 0.17636 

310 0.1864 0.51 0.09525 

315 0.0839 0.49 0.04111 

320 0.018 0.47 0.00846 

Total 3.97 0.55018 5.50181 

 

c. Data Absorbansi R3 

Panjang 

Gelombang 

(nm) 

Nilai 

EE x1 

Abs 

Replikasi 

3 

Abs x 

(Nilai 

EE x 1) 

Nilai 

SPF 
Kategori SD RSD 

290 0.015 0.86 0.01293  

 

10 x 

0.64513 

 

 

 

Sedang 

 

 

 

0.10885 

 

 

 

2.3449 

295 0.0817 0.74 0.06078 

300 0.2874 0.68 0.19428 

305 0.3278 0.63 0.20684 

310 0.1864 0.60 0.11203 

315 0.0839 0.58 0.04833 

320 0.018 0.55 0.00994 

Total 4.64 0.64513 6.45128 
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2. Perhitungan SPF 600 ppm 

a. Data Absorbansi R1 

Panjang 

Gelomban

g (nm) 

Nilai 

EE x1 

Abs 

Replika

si 1 

Abs x 

(Nilai 

EE x 1) 

Nilai 

SPF 
Kategori SD RSD 

290 0.015 1.78 0.02667 

10 x 

0.80937 Ekstra 
0.3867

1 
5.9825 

295 0.0817 0.93 0.07631 

300 0.2874 0.85 0.24458 

305 0.3278 0.78 0.25536 

310 0.1864 0.73 0.13570 

315 0.0839 0.69 0.05814 

320 0.018 0.70 0.01262 

Total 6.46 0.80937 8.09371 

 

b. Data Absorbansi R2 

Panjang 

Gelombang 

(nm) 

Nilai 

EE x1 

Abs 

Replikasi 

2 

Abs x 

(Nilai 

EE x 1) 

Nilai 

SPF 
Kategori SD RSD 

290 0.015 1.22 0.01830 

10 x 

0.91422 Maksimal 0.19847 31,060 

295 0.0817 1.06 0.08660 

300 0.2874 0.97 0.27878 

305 0.3278 0.90 0.29502 

310 0.1864 0.85 0.15844 

315 0.0839 0.79 0.06628 

320 0.018 0.60 0.01080 

Total 6.39 0.91422 9,142 

 

c. Data Absorbansi R3 

Panjang 

Gelombang 

(nm) 

Nilai 

EE x1 

Abs 

Replikasi 

3 

Abs x 

(Nilai 

EE x 1) 

Nilai 

SPF 
Kategori SD RSD 

290 0.015 1.45 0.02178 

10 x 

1.08719 Maksimal 0.24273 3.2491 

295 0.0817 1.25 0.10237 

300 0.2874 1.14 0.32706 

305 0.3278 1.05 0.34485 

310 0.1864 0.72 0.13421 

315 0.0839 0.87 0.07316 

320 0.018 0.98 0.01770 

Total 7.47 1.02113 10.2113 
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3. Perhitungan Nilai SPF 800 ppm 

a. Data Absorbansi R1 

Panjang 

Gelombang 

(nm) 

Nilai 

EE x1 

Abs 

Replikasi 

1 

Abs x 

(Nilai 

EE x 1) 

Nilai 

SPF 
Kategori SD RSD 

290 0.015 1.26 0.01895 

10 x 

0.95595 Maksimal 0.22865 3.4539 

295 0.0817 1.16 0.09477 

300 0.2874 1.04 0.29947 

305 0.3278 0.98 0.31961 

310 0.1864 0.81 0.15098 

315 0.0839 0.72 0.06049 

320 0.018 0.65 0.01168 

Total 6.62 0.95595 9.559507 

 

b. Data Absorbansi R2 

Panjang 

Gelombang 

(nm) 

Nilai 

EE x1 

Abs 

Replikasi 

2 

Abs x 

(Nilai 

EE x 1) 

Nilai 

SPF 
Kategori SD RSD 

290 0.015 1.45 0.02178 

10 x 

1.08719 Maksimal 0.18208 2.3264 

295 0.0817 1.25 0.10237 

300 0.2874 1.14 0.32706 

305 0.3278 1.06 0.34878 

310 0.1864 1.01 0.18882 

315 0.0839 0.97 0.08155 

320 0.018 0.94 0.01683 

Total 7.83 1.08719 10.8719 

 

c. Data Absorbansi R3 

Panjang 

Gelombang 

(nm) 

Nilai 

EE x1 

Abs 

Replikasi 

3 

Abs x 

(Nilai 

EE x 1) 

Nilai 

SPF 
Kategori SD RSD 

290 0.015 1.50 0.02250 

10 x 

1.10703 Maksimal 0.18842 2.3461 

295 0.0817 1.30 0.10588 

300 0.2874 1.12 0.32103 

305 0.3278 1.10 0.36058 

310 0.1864 1.05 0.19535 

315 0.0839 1.01 0.08432 

320 0.018 0.97 0.01737 

Total 8.03 1.10703 11.0703 
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4. Perhitungan Nilai SPF 1000 ppm 

a. Data Absorbansi R1 

Panjang 

Gelomban

g (nm) 

Nilai 

EE x1 

Abs 

Replikas

i 1 

Abs x 

(Nilai 

EE x 1) 

Nilai 

SPF 
Kategori SD RSD 

290 0.015 1.37 0.02055 

10 x 

1.04730 
Maksima

l 
0.22561 3.0880 

295 0.0817 1.24 0.10106 

300 0.2874 1.18 0.33798 

305 0.3278 1.01 0.33206 

310 0.1864 0.93 0.17242 

315 0.0839 0.83 0.06964 

320 0.018 0.76 0.01359 

Total 7.31 1.04730 10.4730 

 

b. Data Absorbansi R2 

 
Panjang 

Gelombang 

(nm) 

Nilai 

EE x1 

Abs 

Replikasi 

2 

Abs x 

(Nilai 

EE x 1) 

Nilai 

SPF 
Kategori SD RSD 

290 0.015 1.55 0.02330 

10 x 

1.16659 Maksimal 0.19522 2.3274 

295 0.0817 1.35 0.10997 

300 0.2874 1.22 0.35092 

305 0.3278 1.14 0.37468 

310 0.1864 1.09 0.20243 

315 0.0839 1.04 0.08734 

320 0.018 1.00 0.01796 

Total 8.39 1.16659 11.6659 

 

c. Data Absorbansi R3 

Panjang 

Gelombang 

(nm) 

Nilai 

EE x1 

Abs 

Replikasi 

1 

Abs x 

(Nilai 

EE x 1) 

Nilai 

SPF 
Kategori SD RSD 

290 0.015 1.77 0.02661 

10 x 

1.32287 Maksimal 0.22625 2.3756 

295 0.0817 1.53 0.12492 

300 0.2874 1.39 0.39862 

305 0.3278 1.29 0.42417 

310 0.1864 1.23 0.22927 

315 0.0839 1.18 0.09892 

320 0.018 1.13 0.02036 

Total 9.52 1.32287 13.2287 
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5. Perhitungan Nilai SPF 1200 ppm 

a. Data Absorbansi R1 

Panjang 

Gelomban

g (nm) 

Nilai 

EE x1 

Abs 

Replik

asi 1 

Abs x 

(Nilai 

EE x 1) 

Nilai 

SPF 
Kategori SD RSD 

290 0.015 2.17 0.03252 

10 x 

1.85004 Ultra 0.23346 1.8173 

295 0.0817 2.02 0.16463 

300 0.2874 1.98 0.56819 

305 0.3278 1.83 0.59987 

310 0.1864 1.73 0.32210 

315 0.0839 1.62 0.13550 

320 0.018 1.51 0.02723 

Total 12.85 1.85004 18.50041 

 

b. Data Absorbansi R2 

Panjang 

Gelombang 

(nm) 

Nilai 

EE x1 

Abs 

Replikasi 

2 

Abs x 

(Nilai 

EE x 1) 

Nilai 

SPF 
Kategori SD RSD 

290 0.015 2.62 0.03933 

10 x 

1.98837 Ultra 0.32152 2.2525 

295 0.0817 2.28 0.18636 

300 0.2874 2.08 0.59837 

305 0.3278 1.95 0.63855 

310 0.1864 1.86 0.34577 

315 0.0839 1.78 0.14926 

320 0.018 1.71 0.03073 

Total 14.27 1.98837 19.8837 

 

c. Data Absorbansi R3 

 
Panjang 

Gelombang 

(nm) 

Nilai 

EE x1 

Abs 

Replikasi 

3 

Abs x 

(Nilai 

EE x 1) 

Nilai 

SPF 
Kategori SD RSD 

290 0.015 2.86 0.04290 

10 x 

2.18466 Ultra 0.33169 2.1059 

295 0.0817 2.50 0.20450 

300 0.2874 2.28 0.65642 

305 0.3278 2.14 0.70215 

310 0.1864 2.04 0.37932 

315 0.0839 1.95 0.16386 

320 0.018 1.97 0.03551 

Total 15.75 2.18466 21.8466 
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6. Perhitungan Nilai %TE dan %TP Konsentrasi 400 ppm 

% Te = 
𝐸𝑒

Fe
 = 

 (T x Fe)

 Fe
 

 

 % Tp = 
𝐸𝑝

Fp
 = 

 (T x Fp)

 Fp
  

 

a. Data transmitan R1 

Panjang 

Gelombang 

(nm) 

Fe / Fp %T 

Ee Ep 

= T x 

Fe Fp 

%TE 

%TP 

292.5 0.1105 26.5 2.92825 

28.404 

297.5 0.672 27.6 18.5472 

302.5 1 28.2 28.2 

307.5 0.2008 29.9 6.00392 

312.5 0.1364 30.4 4.14656 

317.5 0.1125 31.8 3.5775 

Totat 

erythema 
2.2322  63.4034 

322.5 0.1079 22.9 2.47091 

30.4656 

327.5 0.102 24.2 2.4684 

332.5 0.0936 25.6 2.39616 

337.5 0.0798 27.2 2.17056 

342.5 0.0669 29.2 1.95348 

347.5 0.057 31.6 1.8012 

352.5 0.0448 34.9 1.56352 

357.5 0.0456 38.6 1.76016 

362.5 0.0356 43 1.5308 

367.5 0.031 48.4 1.5004 

372.5 0.026 54.3 1.4118 

Total 

pigmentasi 
0.6902  21.0274 

 

b. Data transmitan R2 

Panjang 

Gelombang 

(nm) 

Fe / Fp %T 

Ee Ep 

= T x 

Fe Fp 

%TE 

%TP 

292.5 0.1105 20.7 2.28735 

27.1876 

297.5 0.672 24.9 16.7328 

302.5 1 27.7 27.7 

307.5 0.2008 29.8 5.98384 

312.5 0.1364 31.4 4.28296 

317.5 0.1125 32.9 3.70125 

Totat 

erythema 
2.2322  60.6882 
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322.5 0.1079 20.9 2.25511 

29.3728 

327.5 0.102 21.2 2.1624 

332.5 0.0936 25.5 2.3868 

337.5 0.0798 26.5 2.1147 

342.5 0.0669 28.7 1.92003 

347.5 0.057 30.5 1.7385 

352.5 0.0448 33.7 1.50976 

357.5 0.0456 38.4 1.75104 

362.5 0.0356 43.6 1.55216 

367.5 0.031 48.2 1.4942 

372.5 0.026 53.4 1.3884 

Total 

pigmentasi 
0.6902  20.2731 

c. Data transmitan R3 

Panjang 

Gelombang 

(nm) 

Fe / Fp %T 

Ee Ep 

= T x 

Fe Fp 

%TE 

%TP 

292.5 0.1105 20.4 2.2542 

27.0402 

297.5 0.672 23.9 16.0608 

302.5 1 28.5 28.5 

307.5 0.2008 29.3 5.88344 

312.5 0.1364 30.1 4.10564 

317.5 0.1125 31.6 3.555 

Totat 

erythema 
2.2322  60.3591 

322.5 0.1079 19.7 2.12563 

29.1807 

327.5 0.102 22.5 2.295 

332.5 0.0936 25.1 2.34936 

337.5 0.0798 26.6 2.12268 

342.5 0.0669 27.5 1.83975 

347.5 0.057 29.4 1.6758 

352.5 0.0448 34.7 1.55456 

357.5 0.0456 39.4 1.79664 

362.5 0.0356 42.5 1.513 

367.5 0.031 47.9 1.4849 

372.5 0.026 53.2 1.3832 

Total 

pigmentasi 
0.6902  20.1405 
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7. Data Perhitungan %TE dan %TP Konsentrasi 600 ppm 

a. Data transmitan R1 

Panjang 

Gelombang 

(nm) 

Fe / Fp %T 

Ee Ep 

= T x 

Fe Fp 

%TE 

%TP 

292.5 0.1105 4.9 0.54145 

6.777 

297.5 0.672 5.4 3.6288 

302.5 1 6.6 6.6 

307.5 0.2008 8.5 1.7068 

312.5 0.1364 9.7 1.32308 

317.5 0.1125 11.8 1.3275 

Totat 

erythema 
2.2322  15.1276 

322.5 0.1079 16.4 1.76956 

23.0549 

327.5 0.102 17.5 1.785 

332.5 0.0936 18.2 1.70352 

337.5 0.0798 20 1.596 

342.5 0.0669 21.8 1.45842 

347.5 0.057 23.9 1.3623 

352.5 0.0448 26.8 1.20064 

357.5 0.0456 30.3 1.38168 

362.5 0.0356 34.5 1.2282 

367.5 0.031 39.8 1.2338 

372.5 0.026 45.9 1.1934 

Total 

pigmentasi 
0.6902  15.9125 

 

b. Data transmitan R2 

Panjang 

Gelombang 

(nm) 

Fe / Fp %T 

Ee Ep 

= T x 

Fe Fp 

%TE 

%TP 

292.5 0.1105 4.5 0.49725 

7.70884 

297.5 0.672 6.5 4.368 

302.5 1 7.9 7.9 

307.5 0.2008 9.1 1.82728 

312.5 0.1364 10.1 1.37764 

317.5 0.1125 11 1.2375 

Totat 

erythema 
2.2322  17.2077 

322.5 0.1079 14.5 1.56455 22.1228 
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327.5 0.102 16.7 1.7034  

332.5 0.0936 17.8 1.66608 

337.5 0.0798 19.7 1.57206 

342.5 0.0669 20.5 1.37145 

347.5 0.057 23.2 1.3224 

352.5 0.0448 26.3 1.17824 

357.5 0.0456 30.1 1.37256 

362.5 0.0356 33.2 1.18192 

367.5 0.031 38.3 1.1873 

372.5 0.026 44.2 1.1492 

Total 

pigmentasi 
0.6902  15.2692 

 

 

c. Data transmitan R3 

Panjang 

Gelombang 

(nm) 

Fe / Fp %T 

Ee Ep 

= T x 

Fe Fp 

%TE 

%TP 

292.5 0.1105 4.1 0.45305 

7.10759 

297.5 0.672 5.9 3.9648 

302.5 1 7.3 7.3 

307.5 0.2008 8.5 1.7068 

312.5 0.1364 9.4 1.28216 

317.5 0.1125 10.3 1.15875 

Totat 

erythema 
2.2322  15.8656 

322.5 0.1079 14.3 1.54297 

21.1007 

327.5 0.102 15.4 1.5708 

332.5 0.0936 16.3 1.52568 

337.5 0.0798 18.6 1.48428 

342.5 0.0669 19.5 1.30455 

347.5 0.057 22.2 1.2654 

352.5 0.0448 25.6 1.14688 

357.5 0.0456 29.8 1.35888 

362.5 0.0356 31.3 1.11428 

367.5 0.031 36.6 1.1346 

372.5 0.026 42.9 1.1154 

Total 

pigmentasi 
0.6902  14.5637 
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8. Data Perhitungan %TE dan %TP Konsentrasi 800 ppm 

a. Data transmitan R1 

Panjang 

Gelombang 

(nm) 

Fe / Fp %T 

Ee Ep 

= T x 

Fe Fp 

%TE 

%TP 

292.5 0.1105 5.8 0.6409 

7.75582 

297.5 0.672 6.9 4.6368 

302.5 1 7.7 7.7 

307.5 0.2008 8.6 1.72688 

312.5 0.1364 9.8 1.33672 

317.5 0.1125 11.3 1.27125 

Totat 

erythema 
2.2322  17.3126 

322.5 0.1079 12.2 1.31638 

18.9631 

327.5 0.102 13.7 1.3974 

332.5 0.0936 14.8 1.38528 

337.5 0.0798 16.4 1.30872 

342.5 0.0669 17.2 1.15068 

347.5 0.057 19.6 1.1172 

352.5 0.0448 21.2 0.94976 

357.5 0.0456 25.5 1.1628 

362.5 0.0356 31 1.1036 

367.5 0.031 36.3 1.1253 

372.5 0.026 41.2 1.0712 

Total 

pigmentasi 
0.6902  13.0883 

 

b. Data transmitan R2 

Panjang 

Gelombang 

(nm) 

Fe / Fp %T Ee Ep 

= T x 

Fe Fp 

%TE 

%TP 

292.5 0.1105 4.7 0.51935 6.64636 

297.5 0.672 5 3.36 

302.5 1 6.8 6.8 

307.5 0.2008 8.2 1.64656 

312.5 0.1364 9 1.2276 

317.5 0.1125 11.4 1.2825 

Totat 

erythema 

2.2322   14.836 

322.5 0.1079 11.9 1.28401 18.0747 
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327.5 0.102 12.8 1.3056  

332.5 0.0936 13.8 1.29168 

337.5 0.0798 15 1.197 

342.5 0.0669 16.6 1.11054 

347.5 0.057 18.5 1.0545 

352.5 0.0448 21.3 0.95424 

357.5 0.0456 24.7 1.12632 

362.5 0.0356 29 1.0324 

367.5 0.031 34.3 1.0633 

372.5 0.026 40.6 1.0556 

Total 

pigmentasi 
0.6902  12.4752 

342.5 0.0669 16.6 1.11054  

347.5 0.057 18.5 1.0545 

352.5 0.0448 21.3 0.95424 

357.5 0.0456 24.7 1.12632 

362.5 0.0356 29 1.0324 

367.5 0.031 34.3 1.0633 

372.5 0.026 40.6 1.0556 

Total 

pigmentasi 
0.6902  12.4752 

 

c. Data transmitan R3 

Panjang 

Gelombang 

(nm) 

Fe / Fp %T 

Ee Ep 

= T x 

Fe Fp 

%TE 

%TP 

292.5 0.1105 4.2 0.4641 

7.551 

297.5 0.672 6.8 4.5696 

302.5 1 7.4 7.4 

307.5 0.2008 8 1.6064 

312.5 0.1364 10 1.364 

317.5 0.1125 12.9 1.45125 

Totat 

erythema 
2.2322  16.8554 

322.5 0.1079 11.2 1.20848 

17.1567 

327.5 0.102 12.1 1.2342 

332.5 0.0936 13 1.2168 

337.5 0.0798 14.2 1.13316 

342.5 0.0669 15.7 1.05033 

347.5 0.057 17.6 1.0032 

352.5 0.0448 20.3 0.90944 

357.5 0.0456 23.5 1.0716 
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362.5 0.0356 27.7 0.98612  

367.5 0.031 32.8 1.0168 

372.5 0.026 38.9 1.0114 

Total 

pigmentasi 
0.6902  11.8415 

 

9. Data Perhitungan %TE dan %TP Konsentrasi 1000 ppm 

a. Data transmitanR1 

Panjang 

Gelombang 

(nm) 

Fe / Fp %T 

Ee Ep 

= T x 

Fe Fp 

%TE 

%TP 

292.5 0.1105 1 0.1105 

2.06051 

297.5 0.672 1.6 1.0752 

302.5 1 2.1 2.1 

307.5 0.2008 2.6 0.52208 

312.5 0.1364 3 0.4092 

317.5 0.1125 3.4 0.3825 

Totat 

erythema 
2.2322  4.59948 

322.5 0.1079 4.5 0.48555 

8.68111 

327.5 0.102 5 0.51 

332.5 0.0936 5.5 0.5148 

337.5 0.0798 6.3 0.50274 

342.5 0.0669 7.3 0.48837 

347.5 0.057 8.6 0.4902 

352.5 0.0448 10.5 0.4704 

357.5 0.0456 13 0.5928 

362.5 0.0356 16.4 0.58384 

367.5 0.031 21 0.651 

372.5 0.026 27 0.702 

Total 

pigmentasi 
0.6902  5.9917 
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b. Data transmitan R2 

Panjang 

Gelombang 

(nm) 

Fe / Fp %T 

Ee Ep 

= T x 

Fe Fp 

%TE 

%TP 

292.5 0.1105 0.6 0.0663 

1.43912 

297.5 0.672 1 0.672 

302.5 1 1.5 1.5 

307.5 0.2008 1.9 0.38152 

312.5 0.1364 2.2 0.30008 

317.5 0.1125 2.6 0.2925 

Totat 

erythema 
2.2322   3.2124 

322.5 0.1079 3.9 0.42081 

7.48429 

327.5 0.102 4.3 0.4386 

332.5 0.0936 4.8 0.44928 

337.5 0.0798 5.4 0.43092 

342.5 0.0669 6.3 0.42147 

347.5 0.057 7.4 0.4218 

352.5 0.0448 9 0.4032 

357.5 0.0456 11.2 0.51072 

362.5 0.0356 14.1 0.50196 

367.5 0.031 18.1 0.5611 

372.5 0.026 23.3 0.6058 

Total 

pigmentasi 
0.6902   5.16566 

c. Data transmitan R3 

 

Panjang 

Gelombang 

(nm) 

Fe / Fp %T 

Ee Ep 

= T x 

Fe Fp 

%TE 

%TP 

292.5 0.1105 0.8 0.0884 

2.24694 

297.5 0.672 1.7 1.1424 

302.5 1 2.3 2.3 

307.5 0.2008 2.9 0.58232 

312.5 0.1364 3.4 0.46376 

317.5 0.1125 3.9 0.43875 

Totat 

erythema 
2.2322  5.01563 

322.5 0.1079 3 0.3237 

6.43411 

327.5 0.102 3.3 0.3366 

332.5 0.0936 3.8 0.35568 

337.5 0.0798 4.3 0.34314 

342.5 0.0669 5.2 0.34788 
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347.5 0.057 6.2 0.3534  

352.5 0.0448 7.8 0.34944 

357.5 0.0456 9.9 0.45144 

362.5 0.0356 12.9 0.45924 

367.5 0.031 17.1 0.5301 

372.5 0.026 22.7 0.5902 

Total 

pigmentasi 
0.6902  4.44082 

 

10. Data Perhitungan %TE dan %TP Konsentrasi 1200 ppm 

a. Data transmitan R1 

Panjang 

Gelombang 

(nm) 

Fe / Fp %T 

Ee Ep 

= T x 

Fe Fp 

%TE 

%TP 

292.5 0.1105 0.2 0.0221 

0.65761 

297.5 0.672 0.4 0.2688 

302.5 1 0.7 0.7 

307.5 0.2008 0.9 0.18072 

312.5 0.1364 1.1 0.15004 

317.5 0.1125 1.3 0.14625 

Totat 

erythema 
2.2322  1.46791 

322.5 0.1079 2.1 0.22659 

5.05364 

327.5 0.102 2.4 0.2448 

332.5 0.0936 2.7 0.25272 

337.5 0.0798 3.2 0.25536 

342.5 0.0669 3.9 0.26091 

347.5 0.057 4.7 0.2679 

352.5 0.0448 6.1 0.27328 

357.5 0.0456 8 0.3648 

362.5 0.0356 10.6 0.37736 

367.5 0.031 14.5 0.4495 

372.5 0.026 19.8 0.5148 

Total 

pigmentasi 
0.6902  3.48802 

 

 

 

 

 

 

 



 

95 
 

 

b. Data transmitan R2 

 

Panjang 

Gelombang 

(nm) 

Fe / Fp %T 

Ee Ep 

= T x 

Fe Fp 

%TE 

%TP 

292.5 0.1105 0.3 0.03315 

0.86381 

297.5 0.672 0.6 0.4032 

302.5 1 0.9 0.9 

307.5 0.2008 1.1 0.22088 

312.5 0.1364 1.4 0.19096 

317.5 0.1125 1.6 0.18 

Totat 

erythema 
2.2322   1.92819 

322.5 0.1079 1.7 0.18343 

4.3083 

327.5 0.102 1.9 0.1938 

332.5 0.0936 2.2 0.20592 

337.5 0.0798 2.6 0.20748 

342.5 0.0669 3.2 0.21408 

347.5 0.057 3.9 0.2223 

352.5 0.0448 5.2 0.23296 

357.5 0.0456 6.9 0.31464 

362.5 0.0356 9.3 0.33108 

367.5 0.031 12.9 0.3999 

372.5 0.026 18 0.468 

Total 

pigmentasi 
0.6902   2.97359 
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c. Data transmitan R3 

Panjang 

Gelombang 

(nm) 

Fe / Fp %T Ee Ep 

= T x 

Fe Fp 

%TE 

%TP 

292.5 0.1105 0.2 0.0221 

0.57252 

297.5 0.672 0.4 0.2688 

302.5 1 0.6 0.6 

307.5 0.2008 0.7 0.14056 

312.5 0.1364 0.9 0.12276 

317.5 0.1125 1.1 0.12375 

Totat 

erythema 
2.2322  1.27797 

322.5 0.1079 1.4 0.15106 

3.87908 

327.5 0.102 1.7 0.1734 

332.5 0.0936 1.9 0.17784 

337.5 0.0798 2.3 0.18354 

342.5 0.0669 2.8 0.18732 

347.5 0.057 3.5 0.1995 

352.5 0.0448 4.7 0.21056 

357.5 0.0456 6.2 0.28272 

362.5 0.0356 8.5 0.3026 

367.5 0.031 12 0.372 

372.5 0.026 16.8 0.4368 

Total 

pigmentasi 
0.6902  2.67734 
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Lampiran 11. Hasil Uji Statistik 

1. Sun Protection Factor (SPF) 

a) Uji Normalitas 

1) Tujuan   : 

Untuk mengetahui pengaruh nilai SPF pada variasi konsentrasi 

ekstrak etanol kulit buah markisa ungu terdistribusi normal atau 

tidak 

2) Hipotesi   : 

a. H0 : Data terdistribusi normal (p>0,05) 

b. H1 : Data tidak terdistribusi normal (p<0,05) 

3) Hasil   : 

Kesimpulan : Berdasarkan dari hasil uji normality secara Shapiro-Wilk 

dapat disimpulkan bahwa nilai SPF ekstrak etanol kulit buah markisa ungu 

terdistribusi normal dengan nilai signifikan p>0,05, sehingga dapat 

dilanjutkan dengan pengujian homogenitas. 

 

b) Uji Homogenitas  

1) Tujuan  :  

Untuk mengetahui pengaruh nilai SPF pada variasi konsentrasi 

ekstrak etanol kulit buah markisa ungu terdistribusi homogen 

atau tidak.  

2) Hipotesi  : 

a. H0 : Data terdistribusi homogen (p>0,05) 

b. H1 : Data tidak terdistribusi homogen (p<0,05) 

3) Hasil  : 

 

 

 



 

98 
 

Kesimpulan : Berdasarkan dari hasil uji homogenitas secara levene’s test 

dapat disimpulkan bahwa nilai SPF ekstrak etanol kulit buah markisa 

ungu menandakan homogenitas yang baik dengan nilai signifikan 

p>0,05, sehingga dapat dilanjutkan dengan pengujian One Way ANOVA 

 

c) One Way ANOVA 

1) Tujuan  : 

Untuk mengetahui hasil signifikan rata-rata terhadap nilai SPF 

pada variasi konsentrasi ekstrak etanol kulit buah markisa ungu. 

2) Hipotesi  : 

a. Rata-rata sama p<0,05 

b. Rata-rata berbeda p>0,05  

3) Hasil  : 

 

 

 

Kesimpulan : Berdasarkan dari hasil uji One Way ANOVA dapat 

disimpulkan bahwa nilai SPF ekstrak etanol kulit buah markisa ungu 

memiliki nilai signifikan p<0,05. 

2. Transmitan Eritema (%TE) 

a) Uji Normalitas 

1) Tujuan  : 

Untuk mengetahui pengaruh nilai %TE pada variasi konsentrasi 

ekstrak etanol kulit buah markisa ungu terdistribusi normal atau 

tidak. 

2) Hipotesi  : 

a. H0 : Data terdistribusi normal (p>0,05) 

b. H1 : Data tidak terdistribusi normal (p<0,05) 

3) Hasil   : 
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Kesimpulan : Berdasarkan dari hasil uji normality secara Shapiro-Wilk dapat   

disimpulkan bahwa nilai %TE ekstrak etanol kulit buah markisa ungu 

terdistribusi normal dengan nilai signifikan p>0,05, sehingga dapat dilanjutkan 

dengan pengujian homogenitas. 

 

b) Uji Homogenitas 

1) Tujuan  : 

Untuk mengetahui pengaruh nilai %TE pada variasi konsentrasi 

ekstrak etanol kulit buah markisa ungu terdistribusi homogen atau 

tidak.  

2) Hipotesi  : 

a. H0 : Data terdistribusi homogen (p>0,05) 

b. H1 : Data tidak terdistribusi homogen (p<0,05) 

3) Hasil  : 

Kesimpulan : Berdasarkan dari hasil uji homogenitas secara levene’s test 

dapat disimpulkan bahwa nilai %TE ekstrak etanol kulit buah markisa ungu 

menandakan homogenitas yang baik dengan nilai signifikan p>0,05, 

sehingga dapat dilanjutkan dengan pengujian One Way ANOVA. 
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c) One Way ANOVA 

1) Tujuan  : 

Untuk mengetahui hasil signifikan rata-rata terhadap nilai %TE pada 

variasi konsentrasi ekstrak etanol kulit buah markisa ungu. 

2) Hipotesi  : 

a. H0 : Rata-rata sama p<0,05 

b. H1 : Rata-rata berbeda p>0,05 

3) Hasil  : 

Kesimpulan : Berdasarkan dari hasil uji One Way ANOVA dapat disimpulkan 

bahwa nilai %TE ekstrak etanol kulit buah markisa ungu memiliki nilai 

signifikan p<0,05. 

3. Transmitan Pigmentasi (%TP) 

a) Uji normalitas 

1) Tujuan  : 

Untuk mengetahui pengaruh nilai %TP pada variasi konsentrasi 

ekstrak etanol kulit buah markisa ungu terdistribusi normal atau 

tidak. 

2) Hipotesi  : 

a. H0 : Data terdistribusi normal (p>0,05) 

b. H1 : Data tidak terdistribusi normal (p<0,05) 

3) Hasil  : 
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Kesimpulan : Berdasarkan dari hasil uji normality secara Shapiro-Wilk dapat 

disimpulkan bahwa nilai %TP ekstrak etanol kulit buah markisa ungu 

terdistribusi normal dengan nilai signifikan p>0,05, sehingga dapat dilanjutkan 

dengan pengujian homogenitas. 

 

b) Uji Homogenitas 

1) Tujuan  : 

Untuk mengetahui pengaruh nilai %TP pada variasi konsentrasi 

ekstrak etanol kulit buah markisa ungu terdistribusi homogen atau 

tidak.  

2) Hipotesi  : 

a. H0 : Data terdistribusi homogen (p>0,05) 

b. H1 : Data tidak terdistribusi homogen (p<0,05) 

3) Hasil  : 

 

Kesimpulan : Berdasarkan dari hasil uji homogenitas secara levene’s test dapat 

disimpulkan bahwa nilai %TP ekstrak etanol kulit buah markisa ungu 

menandakan homogenitas yang baik dengan nilai signifikan p>0,05, sehingga 

dapat dilanjutkan dengan pengujian One Way ANOVA. 
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c) Uji One Way ANOVA 

1) Tujuan  : 

Untuk mengetahui hasil signifikan rata-rata terhadap nilai %TP pada 

variasi konsentrasi ekstrak etanol kulit buah markisa ungu. 

2) Hipotesi  : 

a. H0 : Rata-rata sama p<0,05 

b. H1 : Rata-rata berbeda p>0,05 

3) Hasil  : 

 

Kesimpulan : Berdasarkan dari hasil uji One Way ANOVA dapat 

disimpulkan bahwa nilai %TP ekstrak etanol kulit buah markisa ungu 

memiliki nilai signifikan p<0,05. 
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