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Lampiran 4.Lembar Pengambilan Data Rekam Medik Pasien Hipertensi di Klinik Milla Husada 

No Pasien L/P Umur BB 
TB 

BMI TD 
Penyakit Kelas Nama Obat Aturan 

(m) Penyerta HT dosis terapi Pakai 

1 SHR L 68 60 1,64 22,3 140/90 DM HT 1 Glibenclamide 2,5 mg 1-0-0 ac 

    Metformin 500 mg 0-0-1 

    Amlodipin 5 mg 1-0-0 

    Acetosal 80 mg 0-0-1 

2 MLD L 80 67 1,68 23,7 150/90 DM HT 1 Amlodipine 5 mg 1x1 

    Vit B1 1x1 

    Glimepiride 1 mg 1-0-0 ac 

3 MJM L 68 64 1,65 23,5 150/90 DM HT 1 Metformin 500 mg 2x1 

    Glimepiride 2 mg 1-0-0 ac 

    Amlodipin 10 mg 0-0-1 

    Vit B1 1x1 

4 SMH P 56 54 1,58 21,6 140/90 DM HT 1 Novomix  14-0-14 

    Metformin 500 mg 1-0-1 

    Amlodipine 10 mg 0-0-1 

    lisinopril 10 mg 1x1 

5 SYI L 46 59 1,6 23,0 150/90 DM HT 1 Amlodipin 10 mg 1x1 

    Ezelin Fp 1X17 
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6 PJI L 72 59 1,58 23,6 120/90 DM HT 1 Metformin 500 mg 2x1 

    Glimepiride 2 mg 1-0-0 ac 

    Amlodipine 5 mg 0-0-1 

7 SLI P 61 55 1,57 22,3 140/90 DM HT 1 Glimepiride 5 mg 1-0-0 ac 

    Metformin 500 mg 2x1 

    Amlodipin 5 mg 1x1 

    Acetosal 80 mg 1x1 

8 SGY L 64 65 1,68 23,0 140/90 DM HT 1 Amlodipin 10  mg 1x1 

    Bisoprolol 5 mg 1x1 

    Ramipril 10 mg 1x1 

    Vit B6 1x1 

    Levemir Flexpen 0-0-12 

9 SNI P 60 58 1,62 22,1 150/90 DM HT 1 Bisoprolol 2,5 mg 1X1 

    Diltiazem 2,5 mg 1X1 

    Glimepiride 3 mg 1X1 

    Candesartan 16 mg 1X1 

    Metformin 500 mg 1X1 

10 SLY P 47 56 1,6 21,9 130/90 DM Normal 

Tinggi 

Simvastatin 10 mg 0-0-1 

    Ramipril 5 mg 1-0-0 

    Glimepiride 2 mg 1-0-0 
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    Amlodipin 5 mg 0-0-1 

    Metformin 500 mg 2x1 

11 YNT L 55 60 1,6 23,4 120/90 DM Normal 

Tinggi 

Metformin 500 mg 3x1 

    Candesartan 8 mg 1x1 

    Amlodipin 10 mg 1x1 

    alpentin 100 mg 1x1 

12 WGH L 47 67 1,68 23,7 140/90 DM HT 1 Glibenclamid 5  mg 1-0-0 ac 

    Metformin 500 mg 1-0-1  

    Amlodipin 5 mg 1-0-0 

    Acetosal 80 mg 1-0-0 

13 SK P 77 62 1,66 22,5 140/90 DM HT 1 Glibenclamide 5 mg 1x1 pagi sbl 

makan 

    Metformin 500 mg 1x1 pagi sbl 

makan 

    Amlodipin 5 mg 1x1 pagi sbl 

makan 

    Acetosal 80 mg 1x1 pagi 

14 SLT P 52 60 1,64 22,3 150/90 DM HT 1 Metformin 500 mg 0-1-1 

    Glimepirid 2 mg 1-0-0 ac 

    Vit B1 0-0-1 

    Amlodipin 10 1x1 
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    Asetosal 1x1 

    Bisoprolol 5 1x1 

    Ramipril 10 1x1 

    Simvastatin  1x1 

15 SRH P 38 56 1,58 22,4 140/90 DM HT 1 Glimepirid 2 mg 1-0-0 

    Acetosal 80 mg 1x1 

    Amlodipin 5 mg 1x1 

    Vit B1 1x1 

16 SRJ P 48 90 1,4 45,9 140/90 DM HT 1 Glimepiride 2 mg 1-0-0- ac 

    Metformin 500 mg 2x1 

    Amlodipine 5 mg 1x1 

    Acetosal 80 mg 1x1 

17 HSU L 48 60 1,58 24,0 140/90 DM HT 1 Glimepiride 2 mg 1-0-0 ac 

    Metformin 500 mg 1x1 

    Irbesartan 300 mg 1x1 

    Vit B1 1x1 

18 SPN P 57 58 1,6 22,7 140/90 DM HT 1 Metformin  3x1 

    Amlodipin 10 mg 1x1 

    Glimepiride 3 mg 1x1 

19 NLI P 53 57 1,58 22,8 140/90 DM HT 1 Glimepiride 2 mg 1-0-0 ac 
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    Metformin 500 mg 1x1 

    Amlodipine 5 mg 1x1 

    Vit B1 1x1 

    Acetosal 80 mg 1x1 

20 RBH P 63 51 1,53 21,8 120/90 DM Normal 

Tinggi 

Novorapid FP 3x14 

    Lantus FP 1x18 

    Metformin 500 mg 2x1 

    Candesartan 16 mg 1x1 

    Clopidogrel 75 mg 1x1 

21 HDR L 64 52 1,56 21,4 150/80   HT 1 Amlodipine 5 mg 1-0-0 

    Acetosal 80 mg 1-0-0 

    Vit B 12 1-0-0 

22 HRD L 64 52 1,56 21,4 150/90   HT 1 Amlodipine 5 mg 1-0-0 

    Vit B 12 1-0-0 

23 HRT L 64 52 1,56 21,4 140/80   HT 1 Amlodipine 5 mg 1-0-0 

    Acetosal 80 mg 1-0-0 

    Vit B 12 1-0-0 

24 RY P 61 53 1,53 22,6 140/90   HT 1 Amlodipine 10 mg 1x1  

    Furosemide  1x1 pagi 

    Bisoprolol 5 mg 1x1 siang 
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    Candesartan 16 mg 1x1 pagi 

25 RYN P 65 53 1,6 20,7 150/90   HT 1 Amlodipine 10 mg 1x1  

    Furosemide  1x1 pagi 

    Bisoprolol 5 mg 1x1 siang 

    Candesartan 16 mg 1x1 pagi 

26 RYI P 65 56 1,55 23,3 140/90   HT 1 Amlodipin 5 mg  1x1 

  Vit B1  1x1 

27 MLY P 65 54 1,55 22,5 150/90   HT 1 Amlodipin 5 mg  1x1 

    Vit B1  1x1 

28 MLN P 65 56 1,55 23,3 150/90   HT 1 Amlodipin 5 mg  1x1 

    Vit B1  1x1 

29 EM L 65 73 1,7 25,3 130/80   Normal  Amlodipin 5 mg 1x1 

  Vit B1 1x1 

30 EML L 65 70 1,7 24,2 130/90   Normal 

Tinggi 

Amlodipin 5 mg 1x1 

  Vit B 1x1 

31 EMO L 65 73 1,7 25,3 130/80   Normal 

  

Bisoprolol 5 mg 1x1 

  Nitredipine 10 mg 1x1 

32 EMY L 65 73 1,7 25,3 130/80   Normal 

  

Bisoprolol 5 mg 1x1 

  Nitredipine 10 mg 1x1 

33 IY P 66 58 1,62 22,1 140/80   HT 1 HCT 1-0-0 
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    Amlodipine 5 mg 0-0-1 

34 RKH P 60 58 1,55 24,1 140/90 Asma HT 1 Berotec MDI  4x1 

    Seretide Discuss 500 mg 2x1 

    Amlodipine 10 mg 0-0-1 

35 SWT L   55 1,6 21,5 130/90   Normal 

Tinggi 

Amlodpine 5  mg 1X1 

  Vit B1 1X1 

36 SMM P 68 50 1,5 22,2 130/100   Normal 

Tinggi 

Amlodipin 5 mg 0-0-1 

37 SBY P 52 53 1,56 21,8 130/90   Normal 

Tinggi 

Amlodipin 5 mg 1x1 

  Vit B1 1x1 

38 SRI P 63 54 1,56 22,2 140/90   HT 1 Amlodipin 5 mg 1x1 

     Vit B1 1x1 

39 AMI  P 49 65 1,55 27,1 150/90   HT 1 Amlodipin 10 mg 1x10 mg 

malam hari 

    Furosemid 500 mg 1x500 mg pagi  

    Candesartan 16 mg 1x1 

    Aspilet 1x1 

40 SMD L 65 60 1,55 25,0 140/90   HT 1 Amlodipine 5 mg 0-0-1 

41 SSP P 59 50 1,55 20,8 140/90   HT 1 Amlodipine 10 mg 1-0-0 

42 SMI P 60 58 1,64 21,6 140/90 Kolesterol HT 1 Ramipril 5 mg 1x1 

    amlodipin 5 mg 1x1 
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    Simvastatin 20 mg 1x1 

43 SYK P 71 50 1,57 20,3 140/90   HT 1 Amlodipine 5 mg 1X1 

    HCT 25 MG 1-0-0 

44 WDD L 65 73 1,7 25,3 140/90   HT 1 Amlodipine 10 mg 1X1 

    Vit B1 1X1 

45 MSY P 59 52 1,55 21,6 140/80 DM HT 1 Metformin 500 mg 2x1 

    Amlodipine 5 mg 1x1 

    Novomix FP 3x10 

    Ramipril 5 mg 1x1 

46 SNT L 60 61 1,64 22,7 120/90 DM Normal 

Tinggi 

Novorapid flexpen 3x12 

  Metformin 500 mg 3x1 

    Valsartan 80 mg 0-1-0 

    aspilet 80 mg 0-1-0 

    Amlodipin 10 mg 0-0-1 

    Bisoprolol 5 mg 1-0-0 

47 MTT P 46 56 1,53 23,9 130/80   Normal Amlodipin 5 mg   

    Vit B1   

48 SKM P 70 59 1,56 24,2 140/90   HT 1 Amlodipine 5 mg 0-0-1 

49 SRN P 69 56 1,58 22,4 130/80   Normal Amlodipine 5 mg 1x1 

50 TTM L 41 62 1,64 23,1 130/90   Normal 

Tinggi 

Bisoporolol  10 mg 0-0-1 
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    Candesartan 8 mg 0-0-1 

    CPG 75 MG 0-0-1 

51 WHN L 65 57 1,55 23,7 140/90 DM HT 1 Amlodipin 5 mg 1-0-0 

    Metformin 500 mg 2x1 

52 SMM P 68 50 1,5 22,2 130/80   Normal Amlodipin 5 mg 0-0-1 

53 ANH P 49 59 1,56 24,2 120/80   Normal Amlodipin 5 mg 1x5mg  

    Vit B1 1x1 

54 DJS L 46 62 1,66 22,5 130/90 DM Normal 

Tinggi 

Amlodipin 10 mg 1x1 

  Bisoprolol 2,5 mg 1x1 

    Glimepiride 3 mg 1x1 

    Metformin 500 mg 1x1 

    Ramipril 10 mg 1x1 

55 SYN P 52 55 1,58 22,0 140/90 DM HT 1 Amlodipin 10 mg 0-0-1 

56 PJS L 69 60 1,65 22,0 120/80   Normal Amlodipin 5 mg 1x1 

    Bisoprolol 10 mg 1x1 

    Ramipril 10 mg 1x1 

57 SWN P 62 56 1,58 22,4 140/90 DM HT 1 Amlodipin 5 mg 1-0-0 

    Metformin 500 mg 1-0-0 

    Vit B12 1-0-0 

    Glibenclami 5 mg 1-0-0 ac 
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58 MRN P 57 48 1,46 22,5 160/90 DM HT 2 Humalog 3x14 

    Glimepiride 2 mg 1x1x 

    Lisinopril 10 mg 1-0-0 

    Metformin 500 mg 3x1 

59 ABR P 61 57 1,58 22,8 130/90 DM Normal 

Tinggi 

Glimepiride 2 mg 1x1 

  Metformin 500 mg 3x1 

    Ramipril 5 mg 1x1 

60 BYS L 24 62 1,66 22,5 170/90   HT 2 Candesaertan 8 mg 1x1 

    Concor 1,25 1x1 

61 STJ P 60 56 1,58 22,4 160/90   HT 2 Candesartan 16 mg 1x1 

62 STS P 78 50 1,55 20,8 160/90   HT 2 Digoxin 0,25 mg 1x1/2 

    Furosemide 1x1 

    Ramipril 10 mg 1x1 

    Spironolacton 1x1  

63 STY P 70 53 1,56 21,8 140/90 DM HT 1 Lantus FP 0-0-10 

    Amlodipin 5 mg 1x1 

    Glimepride 1 mg 1x1 

    Metformin 500 mg 2x1 

64 MDM L 68 64 1,65 23,5 160/90 DM HT 2 Metformin 500 mg 2x1 

    Glimepiride 2 mg 1-0-0 ac 
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    Amlodipin 10 mg 0-0-1 

    Vit B1 1x1 

65 MJS P 51 57 1,62 21,7 160/90   HT 2 Candesartan 8 mg 1X1 

    Sansulin log 6 dispope 1X18 

    Novorapid FP   

66 NNK P 50 56 1,58 22,4 165/90   HT 2 Bisoprolol 10 mg 1x1 

    Candesartan 8 mg 1x1 

    Spironolakton 25 mg 1x1 

67 PDJ L 72 59 1,58 23,6 140/90 DM HT 1 Metformin 500 mg 2x1 

    Glimepiride 2 mg 1-0-0 ac 

    Amlodipine 5 mg 0-0-1 

68 RCN P 74 60 1,64 22,3 180/90   HT 2 Clopidogrel 75 mg 1x1 

    Bisoprolol 5 mg 1x1 

    Candesartan 16 mg 1x1 

69 PJN P 58 57 1,55 23,7 180/90   HT 2 Amlodipim 5 mg 1x1 malam 

    Candesartan 8 mg 1x1 pagi 

70 Sprt P 80 53 1,55 22,1 180/100   HT 2 Amlodipin 10 mg 0-0-1 

    HCT 1-0-0 

71 HST L 68 59 1,55 24,6 160/90 Myalgia HT 2 amlodipin 10 mg 0-0-1 

72 MJN P 72 55 1,56 22,6 200/100   HT 2 amlodipin 10 mg 0-0-1 
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    HCT 1-0-0 

73 SSD L 54 50 1,6 19,5 170/100   HT 2 Amlodipin 10 mg 0-0-1 

                    HCT   

74 TQ (umum) L 40 55 1,6 21,5 170/100   HT 2 amlodipin 10 mg 1x1 

    candesartan  1x1 

    HCT 1x1 

75 TB (umum) L 54 57 1,61 22,0 160/90   HT 2 Amlodipin 10 mg 0-0-1 

76 ISR L 41 59 1,55 24,6 160/90   HT 2 Amlodipin 10 mg 0-0-1 

77 SLS (umum) P 71 56 1,6 21,9 180/100   HT 2 Amlodipin 10 mg 0-0-1 

    Candesartan 16 mg 1-0-0 

78 MRT P 50 55 1,58 22,0 160/90   HT 2 Amlodipin 10 mg 0-0-1 

79 AMH L 64 70 1,65 25,7 150/90 DM HT 1 Amlodipin 5 mg 1x1 pgi 

    vit b 1x1 

80 HMS L 65 55 1,65 20,2 170/90 HT HT 1 amlodipin 10 mg 1x1 

    Vit b 1x1 

81 ALS (umum) P 60 58 1,6 22,7 140/90   HT 1 Amlodipin 5 mg 1x1 

82 HTH P 61 54 1,5 24,0 140/90   HT 1 Amlodipin 10 mg 1x1 

    captropil 25 1x1 

83 SDN P 78 50 1,53 21,4 170/100 GEA HT 2 Amlodipin 10 mg 1x1 

84 SRM (umum) P 47 48 1,54 20,2 170/100   HT 2 Amlodipin 10 mg 1x1 



 
 

80 
 

    HCT 1x1 

    Candesartan 16 mg 1x1 

85 LMN 

(umum) 

P 51 55 1,5 24,4 180/90   HT 2 Amlodipin 10 mg 1x1 

    HCT 1x1 

86 TMY P 56 65 1,53 27,8 160/90   HT 2 Amlodipin 5 mg 1x1 

87 ED P 47 60 1,57 24,3 160/90   HT 2 Amlodipin 10 mg 1x1 

88 STW L 68 55 1,6 21,5 160/90   HT 2 Amlodipin 5 mg 1x1 

89 RJN P 36 58 1,6 22,7 150/100   HT 1 Amlodipin 10 mg 1x1 

90 SWR P 55 65 1,7 22,5 140/100   HT 1 Amlodipin 10 mg 1x1 

91 SRN P 50 63 1,65 23,1 140/90   HT 1 Amlodipin 5 mg 1x1 

92 ENJ P 35 72 1,6 28,1 160/90   HT 2 Amlodipin 5 mg 1x1 

93 ESM P 43 52 1,5 23,1 160/90 TTH HT 2 Amlodipin 10 mg 1x1 

94 HMS L 65 63 1,6 24,6 160/90   HT 2 Amlodipin 5 mg 1x1 

95 SSW P 58 60 1,5 26,7 140/80   HT 1 Amlodipin 5 mg 1x1 

96 PWY L 46 70 1,7 24,2 160/80 DM HT 2 Amlodipin 10 mg 1x1 

97 SWY P 53 70 1,55 29,1 140/90   HT 1 Amlodipin 10 mg 1x1 

98 SRS L 81 60 1,59 23,7 180/100 Myalgia HT 2 Amlodipin 10 mg 

HCT 

1x1 

1x1 

99 MNT P 59 60 1,55 25,0 139/94   Normal 

Tinggi 

Amlodipin 5 mg 1x1 

100 ANT P 79 48 1,48 21,9 150/90   HT 2 Amlodipin 10 mg 1x1 
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101 EDN P 65 60 1,58 24,0 140/90   HT 1 Amlodipin 10 mg 1x1 

102 SRT (umum) P 46 60 1,68 21,3 160/90   HT 2 captropil 12,5 3x1 

103 SGA L 57 66 1,68 23,4 150/90   HT 1 amlodipin 10 mg 1x1 

104 SMI P 66 55 1,6 21,5 180/100 vertigo HT 2 Amlodipin 5 mg 1x1 

105 GMA L 73 60 1,59 23,7 160/90   HT 2 Amlodipin 10 mg 1x1 

106 SDM (umum) P 57 49 1,6 19,1 150/90   HT 1 Amlodipin 10 mg 1x1 

107 DYH (umum) L 66 55 1,59 21,8 150/90   HT 1 Amlodipin 10 mg 1x1 

108 MLN L 72 49 1,6 19,1 150/90   HT 1 Amlodipin 10 mg 1x1 

109 ESM P 65 66 1,53 28,2 160/90   HT 2 Amlodipin 10 mg 1x1 

110 MTN P 62 56 1,55 23,3 160/90   HT 2 Amlodipin 10 mg 1x1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

82 
 

 

 

Lampiran 5. Tabel  Tepat Indikasi Pasien Hipertensi Berdasarkan JNC VIII 

No 

 

Pasien 

 

L/P 

 

Umur 

 

TD 

 

Kelas 

HT 

Penyakit 

Penyerta 

Nama Obat 

dosis terapi 

Aturan 

Pakai 

Ketepatan Indikasi 

JNC VIII 
Ket 

Tepat/Tidak 

1 SHR L 68 140/90 HT 1 DM Glibenclamide 2,5 

mg 

1-0-0 ac Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg 

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

        Metformin 500 mg 0-0-1   

        Amlodipin 5 mg 1-0-0   

        Acetosal 80 mg 0-0-1   

2 MLD L 80 150/90 HT 1 DM Amlodipine 5 mg 1x1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg 

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

        Vit B1 1x1   

        Glimepiride 1 mg 1-0-0 ac   

                    

3 MJM L 68 150/90 HT 1 DM Metformin 500 mg 2x1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg 

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

        Glimepiride 2 mg 1-0-0 ac   

        Amlodipin 10 mg 0-0-1   

        Vit B1 1x1   

4 SMH P 56 140/90 HT 1 DM Novomix  14-0-14 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

usia ≥60 tahun diberi obat 

Tepat  

        Metformin 500 mg 1-0-1   
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        Amlodipine 10 mg 0-0-1 antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg 

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

  

        lisinopril 10 mg 1x1   

5 SYI L 46 150/90 HT 1 DM Amlodipin 10 mg 1x1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg 

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

        Ezelin Fp 1X17   

                    

                    

6 PJI L 72 120/90 HT 1 DM Metformin 500 mg 2x1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg 

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

        Glimepiride 2 mg 1-0-0 ac   

        Amlodipine 5 mg 0-0-1   

                    

7 SLI P 61 140/90 HT 1 DM Glimepiride 5 mg 1-0-0 ac Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

        Metformin 500 mg 2x1   

        Amlodipin 5 mg 1x1   

        Acetosal 80 mg 1x1   

                    

8 SGY L 64 140/90 HT 1 DM Amlodipin 10  mg 1x1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

        Bisoprolol 5 mg 1x1   

        Ramipril 10 mg 1x1   

        Vit B6 1x1   
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        Levemir Flexpen 0-0-12   

9 SNI P 60 150/90 HT 1 DM Bisoprolol 2,5 mg 1X1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

        Diltiazem 2,5 mg 1X1   

        Glimepiride 3 mg 1X1   

        Candesartan 16 mg 1X1   

        Metformin 500 mg 1X1   

10 SLY P 47 130/90 Normal 

Tinggi 

DM Simvastatin 10 mg 0-0-1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

      Ramipril 5 mg 1-0-0   

        Glimepiride 2 mg 1-0-0   

        Amlodipin 5 mg 0-0-1   

        Metformin 500 mg 2x1   

11 YNT L 55 120/90 Normal 

Tinggi 

DM Metformin 500 mg 3x1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

      Candesartan 8 mg 1x1   

        Amlodipin 10 mg 1x1   

        alpentin 100 mg 1x1   

12 WGH L 47 140/90 HT 1 DM Glibenclamid 5  mg 1-0-0 ac Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

        Metformin 500 mg 1-0-1    

        Amlodipin 5 mg 1-0-0   

        Acetosal 80 mg 1-0-0   
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13 SK P 77 140/90 HT 1 DM Glibenclamide 5 

mg 

1x1 pagi 

sbl 

makan 

Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

        Metformin 500 mg 1x1 pagi 

sbl 

makan 

  

        Amlodipin 5 mg 1x1 pagi 

sbl 

makan 

  

        Acetosal 80 mg 1x1 pagi   

14 SLT P 52 150/90 HT 1 DM Metformin 500 mg 0-1-1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

        Glimepirid 2 mg 1-0-0 ac   

        Vit B1 0-0-1   

        Amlodipin 10 1x1   

        Asetosal 1x1   

        Bisoprolol 5 1x1     

        Ramipril 10 1x1     

        Simvastatin  1x1     

15 SRH P 38 140/90 HT 1 DM Glimepirid 2 mg 1-0-0 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

        Acetosal 80 mg 1x1   

        Amlodipin 5 mg 1x1   

        Vit B1 1x1   
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16 SRJ P 48 140/90 HT 1 DM Glimepiride 2 mg 1-0-0- 

ac 

Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

        Metformin 500 mg 2x1   

        Amlodipine 5 mg 1x1   

        Acetosal 80 mg 1x1   

17 HSU L 48 140/90 HT 1 DM Glimepiride 2 mg 1-0-0 ac Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

        Metformin 500 mg 1x1   

        Irbesartan 300 mg 1x1   

        Vit B1 1x1   

18 SPN P 57 140/90 HT 1 DM Metformin  3x1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

        Amlodipin 10 mg 1x1   

        Glimepiride 3 mg 1x1   

                    

19 NLI P 53 140/90 HT 1 DM Glimepiride 2 mg 1-0-0 ac Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

        Metformin 500 mg 1x1   

        Amlodipine 5 mg 1x1   

        Vit B1 1x1   

        Acetosal 80 mg 1x1   

20 RBH P 63 120/90 Normal 

Tinggi 

DM Novorapid FP 3x14 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Tepat  

      Lantus FP 1x18   

        Metformin 500 mg 2x1   
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        Candesartan 16 mg 1x1 Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

  

        Clopidogrel 75 mg 1x1    

21 HDR L 64 150/80  HT 1   Amlodipine 5 mg 1-0-0 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

        Acetosal 80 mg 1-0-0   

        Vit B 12 1-0-0   

                    

                     

22 HRD L 64 150/90 HT 1   Amlodipine 5 mg 1-0-0 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

        Vit B 12 1-0-0   

                    

                    

23 HRT L 64 140/80 HT 1   Amlodipine 5 mg 1-0-0 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

        Acetosal 80 mg 1-0-0   

        Vit B 12 1-0-0   

                    

24 RY P 61 140/90 HT 1   Amlodipine 10 mg 1x1  Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

        Furosemide  1x1 pagi   

        Bisoprolol 5 mg 1x1 

siang 

  

        Candesartan 16 mg 1x1 pagi   
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25 RYN P 65 150/90 HT 1   Amlodipine 10 mg 1x1  Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

        Furosemide  1x1 pagi   

        Bisoprolol 5 mg 1x1 

siang 

  

        Candesartan 16 mg 1x1 pagi   

26 RYI P 65 140/90 HT 1   Amlodipin 5 mg  1x1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

      Vit B1  1x1   

                    

                    

27 MLY P 65 150/90 HT 1   Amlodipin 5 mg  1x1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

        Vit B1  1x1   

                    

                    

28 MLN P 65 150/90 HT 1   Amlodipin 5 mg  1x1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

        Vit B1  1x1   

                    

                    

29 EM L 65 130/80 Pre HT   Amodipin 5 mg 1x1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

        Vit B1 1x1   
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30 EML L 65 130/90 Normal 

Tinggi 

  Amlodpine 5  mg 1x1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

      Vit B1 1x1   

                    

                    

31 EMO L 65 130/80 HT 1  Normal Bisoprolol 5 mg 1x1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

        Nitredipine 10 mg 1x1   

                    

                    

32 EMY L 65 130/80 Pre HT  Normal Bisoprolol 5 mg 1x1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

        Nitredipine 10 mg 1x1   

                    

                    

                    

33 IY P 66 140/80 HT 1   HCT 1-0-0 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

        Amlodipine 5 mg 0-0-1   

                    

                    

34 RKH P 60 140/90 HT 1 Asma Berotec MDI  4x1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Tepat  

        Seretide Discuss 

500 mg 

2x1   

        Amlodipine 10 mg 0-0-1   
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                  Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

  

35 SWT L   130/90 Normal 

Tinggi 

  Amlodpine 5  mg 1X1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

      Vit B1 1X1   

                    

                    

36 SMM P 68 130/100 Normal 

Tinggi 

  Amlodipin 5 mg 0-0-1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

                    

                    

                    

37 SBY P 52 130/90 Normal 

Tinggi 

  Amlodipin 5 mg 1x1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

        Vit B1 1x1   

                    

38 SRI P 63 140/90 HT 1   Amlodipin 5 mg 1x1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

         Vit B1 1x1   

                    

                    

39 AMI  P 49 150/90 HT 1   Amlodipin 10 mg 1x10 mg 

malam 

hari 

Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

Tepat  
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        Furosemid 500 mg 1x500 

mg pagi 

hari 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

  

        Candesartan 16 mg 1x1   

        Aspilet 1x1   

40 SMD L 65 140/90 HT 1   Amlodipine 5 mg 0-0-1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

                    

                    

                    

41 SSP P 59 140/90 HT 1   Amlodipine 10 mg 1-0-0 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

                    

                    

                    

42 SMI P 60 140/90 HT 1 Kolesterol Ramipril 5 mg 1x1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

        amlodipin 5 mg 1x1   

        Simvastatin 20 mg 1x1   

                    

43 SYK P 71 140/90 HT 1   Amlodipine 5 mg 1X1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90 

Tepat  

        HCT 25 MG 1-0-0   
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44 WDD L 65 140/90 HT 1   Amlodipine 10 mg 1X1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90 

Tepat  

        Vit B1 1X1   

                    

                    

45 MSY P 59 140/80 HT 1 DM Metformin 500 mg 2x1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90 

Tepat  

        Amlodipine 5 mg 1x1   

        Novomix FP 3x10   

        Ramipril 5 mg 1x1   

                    

46 SNT L 60 120/90 Normal 

Tinggi 

DM Novorapid flexpen 3x12 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90 

Tepat  

      Metformin 500 mg 3x1   

        Valsartan 80 mg 0-1-0   

        aspilet 80 mg 0-1-0   

        Amlodipin 10 mg 0-0-1   

        Bisoprolol 5 mg 1-0-0     

47 MTT P 46 130/80 Normal   Amlodipin 5 mg   Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

        Vit B1     

                    

                    

48 SKM P 70 140/90 HT 1   Amlodipine 5 mg 0-0-1 Tepat  
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                  Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

  

                    

                    

49 SRN P 69 130/80 Normal   Amlodipine 5 mg 1x1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

                    

                    

                    

50 TTM L 41 130/90 Normal 

Tinggi 

  Bisoporolol  10 mg 0-0-1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

      Candesartan 8 mg 0-0-1   

        CPG 75 MG 0-0-1   

                    

51 WHN L 65 140/90 HT 1 DM Amlodipin 5 mg 1-0-0 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

        Metformin 500 mg 2x1   

                    

                    

52 SMM P 68 130/80 Normal   Amlodipin 5 mg 0-0-1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  
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53 ANH P 49 120/80 Normal   Amlodipin 5 mg 1x5mg 

pagi hari 

Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

        Vit B1 1x1   

                    

54 DJS L 46 130/90 Normal 

Tinggi 

DM Amlodipin 10 mg 1x1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

      Bisoprolol 2,5 mg 1x1   

        Glimepiride 3 mg 1x1   

        Metformin 500 mg 1x1   

        Ramipril 10 mg 1x1   

55 SYN P 52 140/90 HT 1 DM Amlodipin 10 mg 0-0-1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

  

                    

                    

                    

56 PJS L 69 120/80 Normal   Amlodipin 5 mg 1x1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

        Bisoprolol 10 mg 1x1   

        Ramipril 10 mg 1x1   

                    

57 SWN P 62 140/90 HT 1 DM Amlodipin 5 mg 1-0-0 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Tepat  

        Metformin 500 mg 1-0-0   

        Vit B12 1-0-0   



 
 

95 
 

        Glibenclami 5 mg 1-0-0 ac Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

  

58 MRN P 57 160/90 HT 2 DM Humalog 3x14 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

        Glimepiride 2 mg 1x1x   

        Lisinopril 10 mg 1-0-0   

        Metformin 500 mg 3x1   

59 ABR P 61 130/90 Normal 

Tinggi 

DM Glimepiride 2 mg 1x1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

      Metformin 500 mg 3x1   

        Ramipril 5 mg 1x1   

                    

60 BYS L 24 170/90 HT 2   Candesaertan 8 mg 1x1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

        Concor 1,25 1x1   

                    

                    

61 STJ P 60 160/90 HT 2   Candesartan 16 mg 1x1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg 

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

                    

                    

                    

62 STS P 78 160/90 HT 2   Digoxin 0,25 mg 1x1/2 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Tepat  

        Furosemide 1x1   

        Ramipril 10 mg 1x1   
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        Spironolacton 1x1  Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

  

63 STY P 70 140/90 HT 1 DM Lantus FP 0-0-10 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

        Amlodipin 5 mg 1x1   

        Glimepride 1 mg 1x1   

        Metformin 500 mg 2x1   

64 MDM L 68 160/90 HT 2 DM Metformin 500 mg 2x1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

        Glimepiride 2 mg 1-0-0 ac   

        Amlodipin 10 mg 0-0-1   

        Vit B1 1x1   

65 MJS P 51 160/90 HT 2   Candesartan 8 mg 1X1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

        Sansulin log 6 

dispope 

1X18   

        Novorapid FP     

66 NNK P 50 165/90 HT 2   Bisoprolol 10 mg 1x1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

        Candesartan 8 mg 1x1   

        Spironolakton 25 

mg 

1x1   

67 PDJ L 72 140/90 HT 1 DM Metformin 500 mg 2x1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Tepat  

        Glimepiride 2 mg 1-0-0 ac   

        Amlodipine 5 mg 0-0-1   
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                  Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

  

68 RCN P 74 180/90 HT 2   Clopidogrel 75 mg 1x1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

        Bisoprolol 5 mg 1x1   

        Candesartan 16 mg 1x1   

              

69 PJN P 58 180/90 HT 2   Amlodipim 5 mg 1x1 

malam 

Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

        Candesartan 8 mg 1x1 pagi   

                    

70 Sprt P 80 180/100 HT 2   Amlodipin 10 mg 0-0-1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

        HCT 1-0-0   

                    

                    

71 HST L 68 160/90 HT 2 Myalgia amlodipin 10 mg 0-0-1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

                    

                    

                    

72 MJN P 72 200/100 HT 2   amlodipin 10 mg 0-0-1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Tepat  

        HCT 1-0-0   
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                  Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

  

73 SSD L 54 170/100 HT 2   Amlodipin 10 mg 0-0-1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

              HCT     

                    

                    

74 TQ L 40 170/100 HT 2   amlodipin 10 mg 1x1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

        candesartan  1x1   

        HCT 1x1   

                    

75 TB L 54 160/90 HT 2   Amlodipin 10 mg 0-0-1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

                    

                    

                    

76 ISR L 41 160/90 HT 2   Amlodipin 10 mg 0-0-1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

                    

                    

                    

77 SLS P 71 180/100 HT 2   Amlodipin 10 mg 0-0-1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Tepat  

        Candesartan 16 mg 1-0-0   
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                  Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

  

78 MRT P 50 160/90 HT 2   Amlodipin 10 mg 0-0-1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

                    

                    

                    

79 AMH L 64 150/90 HT 1 DM Amlodipin 5 mg 1x1 pgi Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

        vit b 1x1   

                    

                    

80 HMS L 65 170/90 HT 1 HT amlodipin 10 mg 1x1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

        Vit b 1x1   

                    

                    

81 ALS P 60 140/90 HT 1   Amlodipin 5 mg 1x1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

                    

                    

                    

82 HTH P 61 140/90 HT 1   Amlodipin 10 mg 1x1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Tepat  

        captropil 25 1x1   
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                  Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

  

83 SDN P 78 170/100 HT 2 GEA Amlodipin 10 mg 1x1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

                    

                    

                    

84 SRM P 47 170/100 HT 2   Amlodipin 10 mg 1x1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

        HCT 1x1   

        Candesartan 16 mg 1x1   

                    

85 LMN P 51 180/90 HT 2   Amlodipin 10 mg 1x1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

        HCT 1x1   

                    

                    

86 TMY P 56 160/90 HT 2   Amlodipin 5 mg 1x1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

                    

                    

                    

87 ED P 47 160/90 HT 2   Amlodipin 10 mg 1x1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Tepat  
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                  Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

  

88 STW L 68 160/90 HT 2   Amlodipin 5 mg 1x1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

                    

                    

                    

89 RJN P 36 150/100 HT 1   Amlodipin 10 mg 1x1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

                    

                    

                    

90 SWR P 55 140/100 HT 2   Amlodipin 10 mg 1x1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

                    

                    

                    

91 SRN P 50 140/90 HT 1   Amlodipin 5 mg 1x1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

                    

                    

                    

92 ENJ P 35 160/90 HT 2   Amlodipin 5 mg 1x1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Tepat  
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                  Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

  

93 ESM P 43 160/90 HT 2 TTH Amlodipin 10 mg 1x1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

                    

                    

                    

94 HMS L 65 160/90 HT 2   Amlodipin 5 mg 1x1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

                    

                    

                    

95 SSW P 58 140/80 HT 1   Amlodipin 5 mg 1x1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

                    

                    

                    

96 PWY L 46 160/80 HT 2 DM Amlodipin 10 mg 1x1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

                    

                    

                    

97 SWY P 53 140/90 HT 1   Amlodipin 10 mg 1x1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Tepat  
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                  Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

  

98 SRS L 81 180/100 HT 2 Myalgia Amlodipin 10 mg 1x1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

        HCT 25 mg 1x1   

                    

                    

99 MNT P 59 139/94 Normal 

Tinggi 

  Amlodipin 5 mg 1x1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

                  

                    

                    

100 ANT P 79 150/90 HT 2   Amlodipin 10 mg 1x1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

                    

                    

                    

101 EDN P 65 140/90 HT 1   Amlodipin 10 mg 1x1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

                    

                    

                    

102 SRT P 46 160/90 HT 2   captropil 12,5 3x1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Tepat  
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                  Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

  

103 SGA L 57 150/90 HT 1   amlodipin 10 mg 1x1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

                    

                    

                    

104 SMI P 66 180/100 HT 2 vertigo Amlodipin 5 mg 1x1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

                    

                    

                    

105 GMA L 73 160/90 HT 2   Amlodipin 10 mg 1x1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

                    

                    

                    

106 SDM P 57 150/90 HT 1   Amlodipin 10 mg 1x1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

                    

                    

                    

107 DYH L 66 150/90 HT 1   Amlodipin 10 mg 1x1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Tepat  

                    

                    



 
 

105 
 

                  Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

  

108 MLN L 72 150/90 HT 1   Amlodipin 10 mg 1x1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

                    

                    

                    

109 ESM P 65 160/90 HT 2   Amlodipin 10 mg 1x1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  

                    

                    

                    

110 MTN P 62 160/90 HT 2   Amlodipin 10 mg 1x1 Usia ≤60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD  ≥140/90 mmHg  

Usia ≥60 tahun diberi obat 

antihipertensi jika TD ≥150/90 mmHg  

Pasien semua usia dan ras dengan DM, 

CKD Target Terapi <140/90. 

Tepat  
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Lampiran 6. Tabel Tepat  Pasien Hipertensi Berdasarkan JNC VIII 

No Pasien L/P Umur TD 
Kelas 

HT 

Penyakit 

Penyerta 

Nama Obat 

dosis terapi 

Aturan 

Pakai 

Ketepatan Pasien 

JNC VIII 
Ket 

Tepat/Tidak 

1 SHR L 68 140/90 HT 1 DM Glibenclamide 2,5 

mg 

1-0-0 ac Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat  

        Metformin 500 mg 0-0-1   

        Amlodipin 5 mg 1-0-0   

        Acetosal 80 mg 0-0-1   

2 MLD L 80 150/90 HT 1 DM Amlodipine 5 mg 1x1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat  

        Vit B1 1x1   

        Glimepiride 1 mg 1-0-0 ac   

3 MJM L 68 150/90 HT 1 DM Metformin 500 mg 2x1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat  

        Glimepiride 2 mg 1-0-0 ac   

        Amlodipin 10 mg 0-0-1   

        Vit B1 1x1   

4 SMH P 56 140/90 HT 1 DM Novomix  14-0-14 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat  

        Metformin 500 mg 1-0-1   

        Amlodipine 10 mg 0-0-1   

        lisinopril 10 mg 1x1   

5 SYI L 46 150/90 HT 1 DM Amlodipin 10 mg 1x1 Tepat  
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        Ezelin Fp 1X17 Tidak ada 

Kontraindikasi 

  

                    

6 PJI L 72 120/90 HT 1 DM Metformin 500 mg 2x1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat  

        Glimepiride 2 mg 1-0-0 ac   

        Amlodipine 5 mg 0-0-1   

7 SLI P 61 140/90 HT 1 DM Glimepiride 5 mg 1-0-0 ac Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat  

        Metformin 500 mg 2x1   

        Amlodipin 5 mg 1x1   

        Acetosal 80 mg 1x1   

8 SGY L 64 140/90 HT 1 DM Amlodipin 10  mg 1x1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat  

        Bisoprolol 5 mg 1x1   

        Ramipril 10 mg 1x1   

        Vit B6 1x1   

        Levemir Flexpen 0-0-12   

9 SNI P 60 150/90 HT 1 DM Bisoprolol 2,5 mg 1X1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat  

        Diltiazem 2,5 mg 1X1   

        Glimepiride 3 mg 1X1   

        Candesartan 16 mg 1X1   

        Metformin 500 mg 1X1   

10 SLY P 47 130/90 Normal 

Tinggi 

DM Simvastatin 10 mg 0-0-1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat  
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        Ramipril 5 mg 1-0-0   

        Glimepiride 2 mg 1-0-0   

        Amlodipin 5 mg 0-0-1   

        Metformin 500 mg 2x1   

11 YNT L 55 120/90 Normal 

Tinggi 

DM Metformin 500 mg 3x1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat  

      Candesartan 8 mg 1x1   

        Amlodipin 10 mg 1x1   

        alpentin 100 mg 1x1   

12 WGH L 47 140/90 HT 1 DM Glibenclamid 5  mg 1-0-0 ac Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat  

        Metformin 500 mg 1-0-1    

        Amlodipin 5 mg 1-0-0   

        Acetosal 80 mg 1-0-0   

13 SK P 77 140/90 HT 1 DM Glibenclamide 5 mg 1-0-0 ac Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

        Metformin 500 mg 1-0-1   

        Amlodipin 5 mg 1-0-0   

        Acetosal 80 mg 1-0-0   

14 SLT P 52 150/90 HT 1 DM Metformin 500 mg 0-1-1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

        Glimepirid 2 mg 1-0-0 ac   

        Vit B1 0-0-1   

        Amlodipin 10 1x1   
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        Asetosal 1x1   

        Bisoprolol 5 1x1     

        Ramipril 10 1x1     

        Simvastatin  1x1     

15 SRH P 38 140/90 HT 1 DM Glimepirid 2 mg 1-0-0 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

        Acetosal 80 mg 1x1   

        Amlodipin 5 mg 1x1   

        Vit B1 1x1   

16 SRJ P 48 140/90 HT 1 DM Glimepiride 2 mg 1-0-0- ac Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

        Metformin 500 mg 2x1   

        Amlodipine 5 mg 1x1   

        Acetosal 80 mg 1x1   

17 HSU L 48 140/90 HT 1 DM Glimepiride 2 mg 1-0-0 ac Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

        Metformin 500 mg 1x1   

        Irbesartan 300 mg 1x1   

        Vit B1 1x1   

18 SPN P 57 140/90 HT 1 DM Metformin  3x1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

        Amlodipin 10 mg 1x1   

        Glimepiride 3 mg 1x1   

19 NLI P 53 140/90 HT 1 DM Glimepiride 2 mg 1-0-0 ac Tepat 
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        Metformin 500 mg 1x1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

  

        Amlodipine 5 mg 1x1   

        Vit B1 1x1   

        Acetosal 80 mg 1x1   

20 RBH P 63 120/90 Normal 

Tinggi 

DM Novorapid FP 3x14 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

      Lantus FP 1x18   

        Metformin 500 mg 2x1   

        Candesartan 16 mg 1x1   

        Clopidogrel 75 mg 1x1   

21 HDR L 64 150/80 HT 1   Amlodipine 5 mg 1-0-0 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

        Acetosal 80 mg 1-0-0   

        Vit B 12 1-0-0   

22 HRD L 64 150/90 HT 1   Amlodipine 5 mg 1-0-0 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

        Vit B 12 1-0-0   

23 HRT L 64 140/80 HT 1   Amlodipine 5 mg 1-0-0 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

        Acetosal 80 mg 1-0-0   

        Vit B 12 1-0-0   

24 RY P 61 140/90 HT 1   Amlodipine 10 mg 1x1  Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

        Furosemide  1x1 pagi   

        Bisoprolol 5 mg 1x1 siang   
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        Candesartan 16 mg 1x1 pagi   

25 RYN P 65 150/90 HT 1   Amlodipine 10 mg 1x1  Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

        Furosemide  1x1 pagi   

        Bisoprolol 5 mg 1x1 siang   

        Candesartan 16 mg 1x1 pagi   

26 RYI P 65 140/90 HT 1   Amlodipin 5 mg  1x1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

      Vit B1  1x1   

27 MLY P 65 150/90 HT 1   Amlodipin 5 mg  1x1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

        Vit B1  1x1   

28 MLN P 65 150/90 HT 1   Amlodipin 5 mg  1x1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

        Vit B1  1x1   

29 EM L 65 130/80 Normal    Amlodipin 5 mg 1x1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

        Vit B1 1x1   

30 EML L 65 130/90 Normal 

Tinggi 

  Amlodipin 5 mg 1x1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

      Vit B1 1x1   

31 EMO L 65 130/80 Normal    Bisoprolol 5 mg 1x1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

      Niredipine 10 mg 1x1   

32 EMY L 65 130/80 Normal    Bisoprolol 5 mg 1x1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

        Nitredipine 10 mg 1x1   

33 IY P 66 140/80 HT 1   HCT 1-0-0 Tepat 
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        Amlodipine 5 mg 0-0-1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

  

34 RKH P 60 140/90 HT 1 Asma Berotec MDI  4x1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

        Seretide Discuss 500 

mg 

2x1   

        Amlodipine 10 mg 0-0-1   

35 SWT L   130/90 Normal 

Tinggi 

  Amlodpine 5  mg 1X1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

      Vit B1 1X1   

36 SMM P 68 130/100 Normal 

Tinggi 

  Amlodipin 5 mg 0-0-1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

37 SBY P 52 130/90 Normal 

Tinggi 

  Amlodipin 5 mg 1x1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

      Vit B1 1x1   

38 SRI P 63 140/90 HT 1   Amlodipin 5 mg 1x1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

         Vit B1 1x1   

39 AMI  P 49 150/90 HT 1   Amlodipin 10 mg 1x10 mg 

malam hari 

Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

        Furosemid 500 mg 1x500 mg pagi 

hari 

  

        Candesartan 16 mg 1x1   

        Aspilet 1x1   

40 SMD L 65 140/90 HT 1   Amlodipine 5 mg 0-0-1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 
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41 SSP P 59 140/90 HT 1   Amlodipine 10 mg 1-0-0 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

42 SMI P 60 140/90 HT 1 Kolesterol Ramipril 5 mg 1x1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

        amlodipin 5 mg 1x1   

        Simvastatin 20 mg 1x1   

                    

43 SYK P 71 140/90 HT 1   Amlodipine 5 mg 1X1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

        HCT 25 mg 1-0-0   

44 WDD L 65 140/90 HT 1   Amlodipine 10 mg 1X1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

        Vit B1 1X1   

45 MSY P 59 140/80 HT 1 DM Metformin 500 mg 2x1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

        Amlodipine 5 mg 1x1   

        Novomix FP 3x10   

        Ramipril 5 mg 1x1   

46 SNT L 60 120/90 Normal 

Tinggi 

DM Novorapid flexpen 3x12 Tidak ada 

Kontraindikasi 

  

      Metformin 500 mg 3x1 Tepat 

        Valsartan 80 mg 0-1-0   

        aspilet 80 mg 0-1-0   

        Amlodipin 10 mg 0-0-1   

        Bisoprolol 5 mg 1-0-0     

47 MTT P 46 130/80 Normal   Amlodipin 5 mg   Tepat 
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        Vit B1   Tidak ada 

Kontraindikasi 

  

48 SKM P 70 140/90 HT 1   Amlodipine 5 mg 0-0-1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

49 SRN P 69 130/80 Normal   Amlodipine 5 mg 1x1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

50 TTM L 41 130/90 Normal 

Tinggi  

  Bisoporolol  10 mg 0-0-1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

      Candesartan 8 mg 0-0-1   

        CPG 75 MG 0-0-1   

51 WHN L 65 140/90 HT 1 DM Amlodipin 5 mg 1-0-0 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

        Metformin 500 mg 2x1   

52 SMM P 68 130/80 Normal   Amlodipin 5 mg 0-0-1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

53 ANH P 49 120/80 Normal   Amlodipin 5 mg 1-0-0 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

        Vit B1 1x1   

54 DJS L 46 130/90 Normal 

Tinggi 

DM Amlodipin 10 mg 1x1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

      Bisoprolol 2,5 mg 1x1   

        Glimepiride 3 mg 1x1   

        Metformin 500 mg 1x1   

        Ramipril 10 mg 1x1   

55 SYN P 52 140/90 HT 1 DM Amlodipin 10 mg 0-0-1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 
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56 PJS L 69 120/80 Normal   Amlodipin 5 mg 1x1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

        Bisoprolol 10 mg 1x1   

        Ramipril 10 mg 1x1   

57 SWN P 62 140/90 HT 1 DM Amlodipin 5 mg 1-0-0 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

        Metformin 500 mg 1-0-0   

        Vit B12 1-0-0   

        Glibenclami 5 mg 1-0-0 ac   

58 MRN P 57 160/90 HT 2 DM Humalog 3x14 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

        Glimepiride 2 mg 1x1x   

        Lisinopril 10 mg 1-0-0   

        Metformin 500 mg 3x1   

59 ABR P 61 130/90 Normal 

Tinggi 

DM Glimepiride 2 mg 1x1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

      Metformin 500 mg 3x1   

        Ramipril 5 mg 1x1   

60 BYS L 24 170/90 HT 2   Candesaertan 8 mg 1x1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

        Concor 1,25 1x1   

61 STJ P 60 160/90 HT 2   Candesartan 16 mg 1x1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

62 STS P 78 160/90 HT 2   Digoxin 0,25 mg 1x1/2 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

        Furosemide 1x1   

        Ramipril 10 mg 1x1   
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        Spironolacton 1x1    

63 STY P 70 140/90 HT 1 DM Lantus FP 0-0-10 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

        Amlodipin 5 mg 1x1   

        Glimepride 1 mg 1x1   

        Metformin 500 mg 2x1   

64 MDM L 68 160/90 HT 2 DM Metformin 500 mg 2x1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

        Glimepiride 2 mg 1-0-0 ac   

        Amlodipin 10 mg 0-0-1   

        Vit B1 1x1   

65 MJS P 51 160/90 HT 2   Candesartan 8 mg 1X1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

        Sansulin log 6 

dispope 

1X18   

        Novorapid FP     

66 NNK P 50 165/90 HT 2   Bisoprolol 10 mg 1x1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

        Candesartan 8 mg 1x1   

        Spironolakton 25 mg 1x1   

67 PDJ L 72 140/90 HT 1 DM Metformin 500 mg 2x1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

        Glimepiride 2 mg 1-0-0 ac   

        Amlodipine 5 mg 0-0-1   

68 RCN P 74 180/90 HT 2   Clopidogrel 75 mg 1x1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

        Bisoprolol 5 mg 1x1   
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        Candesartan 16 mg 1x1   

69 PJN P 58 180/90 HT 2   Amlodipim 5 mg 1x1 malam Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

        Candesartan 8 mg 1x1 pagi   

70 Sprt P 80 180/100 HT 2   Amlodipin 10 mg 0-0-1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

        HCT 1-0-0   

71 HST L 68 160/90 HT 2 Myalgia amlodipin 10 mg 0-0-1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

72 MJN P 72 200/100 HT 2   amlodipin 10 mg 0-0-1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

        HCT 1-0-0   

73 SSD L 54 170/100 HT 2   Amlodipin 10 mg 0-0-1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

              HCT       

74 TQ L 40 170/100 HT 2   amlodipin 10 mg 1x1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

        candesartan  1x1   

        HCT 1x1   

75 TB L 54 160/90 HT 2   Amlodipin 10 mg 0-0-1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

76 ISR L 41 160/90 HT 2   Amlodipin 10 mg 0-0-1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

77 SLS P 71 180/100 HT 2   Amlodipin 10 mg 0-0-1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

        Candesartan 16 mg 1-0-0   
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78 MRT P 50 160/90 HT 2   Amlodipin 10 mg 0-0-1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

79 AMH L 64 150/90 HT 1 DM Amlodipin 5 mg 1x1 pgi Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

        vit b 1x1   

80 HMS L 65 170/90 HT 1 HT amlodipin 10 mg 1x1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

        Vit b 1x1   

81 ALS P 60 140/90 HT 1   Amlodipin 5 mg 1x1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

82 HTH P 61 140/90 HT 1   Amlodipin 10 mg 1x1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

        captropil 25 1x1   

83 SDN P 78 170/100 HT 2 GEA Amlodipin 10 mg 1x1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

84 SRM P 47 170/100 HT 2   Amlodipin 10 mg 1x1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

        HCT 1x1   

        Candesartan 16 mg 1x1   

85 LMN P 51 180/90 HT 2   Amlodipin 10 mg 1x1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

86 TMY P 56 160/90 HT 2   Amlodipin 5 mg 1x1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

87 ED P 47 160/90 HT 2   Amlodipin 10 mg 1x1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

88 STW L 68 160/90 HT 2   Amlodipin 5 mg 1x1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 
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89 RJN P 36 150/100 HT 1   Amlodipin 10 mg 1x1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

90 SWR P 55 190/100 HT 2   Amlodipin 10 mg 1x1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

91 SRN P 50 140/90 HT 1   Amlodipin 5 mg 1x1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

92 ENJ P 35 160/90 HT 2   Amlodipin 5 mg 1x1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

93 ESM P 43 160/90 HT 2 TTH Amlodipin 10 mg 1x1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

94 HMS L 65 160/90 HT 2   Amlodipin 5 mg 1x1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

95 SSW P 58 140/80 HT 1   Amlodipin 5 mg 1x1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

96 PWY L 46 160/80 HT 2 DM Amlodipin 10 mg 1x1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

97 SWY P 53 140/90 HT 1   Amlodipin 10 mg 1x1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

98 SRS L 81 180/100 HT 2 Myalgia Amlodipin 10 mg 1x1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

        HCT 25 mg 1x1   

99 MNT P 59 139/94 Normal 

Tinggi 

  Amlodipin 5 mg 1x1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

100 ANT P 79 150/90 HT 2   Amlodipin 10 mg 1x1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 



 
 

120 
 

101 EDN P 65 140/90 HT 1   Amlodipin 10 mg 1x1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

102 SRT P 46 160/90 HT 2   captropil 12,5 3x1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

103 SGA L 57 150/90 HT 1   amlodipin 10 mg 1x1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

104 SMI P 66 180/100 HT 2 vertigo Amlodipin 5 mg 1x1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

105 GMA L 73 160/90 HT 2   Amlodipin 10 mg 1x1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

106 SDM P 57 150/90 HT 1   Amlodipin 10 mg 1x1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

107 DYH L 66 150/90 HT 1   Amlodipin 10 mg 1x1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

108 MLN L 72 150/90 HT 1   Amlodipin 10 mg 1x1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

109 ESM P 65 160/90 HT 2   Amlodipin 10 mg 1x1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 

110 MTN P 62 160/91 HT 2   Amlodipin 10 mg 1x1 Tidak ada 

Kontraindikasi 

Tepat 
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Lampiran 7. Tabel Tepat Obat Pasien Hipertensi Berdasarkan JNC VIII 

No Pasien L/P Umur TD 
Kelas 

HT 

Penyakit 

Penyerta 

Nama Obat 

dosis terapi 

Aturan 

Pakai 

Ketepatan Obat 

JNC VIII 
Ket 

Tepat/Tidak 

1 SHR L 68 140/90 HT 1 DM Glibenclamide 2,5 

mg 

1-0-0 ac Terapi awal (Diuretik tipe 

thiazide, CCB,ACEI atau 

ARB) 

Tepat  

        Metformin 500 mg 0-0-1   

        Amlodipin 5 mg 1-0-0   

        Acetosal 80 mg 0-0-1   

2 MLD L 80 150/90 HT 1 DM Amlodipine 5 mg 1x1 Terapi awal (Diuretik tipe 

thiazide, CCB,ACEI atau 

ARB) 

Tepat  

        Vit B1 1x1   

        Glimepiride 1 mg 1-0-0 ac   

3 MJM L 68 150/90 HT 1 DM Metformin 500 mg 2x1 Terapi awal (Diuretik tipe 

thiazide, CCB,ACEI atau 

ARB) 

Tepat  

        Glimepiride 2 mg 1-0-0 ac   

        Amlodipin 10 mg 0-0-1   

        Vit B1 1x1   

4 SMH P 56 140/90 HT 1 DM Novomix  14-0-14 Kombinasi 2 obat golongan 

yang direkomendasikan (tipe 

Thiazide, ACEI, ARB, atau 

CCB) 

Tepat  

        Metformin 500 mg 1-0-1   

        Amlodipine 10 mg 0-0-1   

        lisinopril 10 mg 1x1   

5 SYI L 46 150/90 HT 1 DM Amlodipin 10 mg 1x1 Terapi awal (Diuretik tipe 

thiazide, CCB,ACEI atau 

ARB) 

Tepat  

        Ezelin Fp 1X17   

6 PJI L 72 120/90  HT 1 DM Metformin 500 mg 2x1 Terapi awal (Diuretik tipe 

thiazide, CCB,ACEI atau 

ARB) 

Tepat  

        Glimepiride 2 mg 1-0-0 ac   

        Amlodipine 5 mg 0-0-1   
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7 SLI P 61 140/90 HT 1 DM Glimepiride 5 mg 1-0-0 ac Terapi awal (Diuretik tipe 

thiazide, CCB,ACEI atau 

ARB) 

Tepat  

        Metformin 500 mg 2x1   

        Amlodipin 5 mg 1x1   

        Acetosal 80 mg 1x1   

8 SGY L 64 140/90 HT 1 DM Amlodipin 10  mg 1x1 Kombinasi 2 obat golongan 

yang direkomendasikan (tipe 

Thiazide, ACEI, ARB, atau 

CCB) dan rekomendasi obat 

kelas lain (beta bloker, 

antagonis aldosteron dll) jika  

BP goal belum tercapai 

Tepat  

        Bisoprolol 5 mg 1x1   

        Ramipril 10 mg 1x1   

        Vit B6 1x1   

        Levemir Flexpen 0-0-12   

9 SNI P 60 150/90 HT 1 DM Bisoprolol 2,5 mg 1X1 Kombinasi 2 obat golongan 

yang direkomendasikan (tipe 

Thiazide, ACEI, ARB, atau 

CCB) dan rekomendasi obat 

kelas lain (beta bloker, 

antagonis aldosteron dll) jika  

BP goal belum tercapai 

Tepat 

        Diltiazem 2,5 mg 1X1   

        Glimepiride 3 mg 1X1   

        Candesartan 16 mg 1X1   

        Metformin 500 mg 1X1   

10 SLY P 47 130/90 Normal 

Tinggi 

DM Simvastatin 10 mg 0-0-1 Kombinasi 2 obat golongan 

yang direkomendasikan (tipe 

Thiazide, ACEI, ARB, atau 

CCB) 

Tepat 

      Ramipril 5 mg 1-0-0   

        Glimepiride 2 mg 1-0-0   

        Amlodipin 5 mg 0-0-1   

11 YNT L 55 120/90 Normal 

Tinggi 

DM Metformin 500 mg 3x1 Kombinasi 2 obat golongan 

yang direkomendasikan (tipe 

Thiazide, ACEI, ARB, atau 

CCB) 

Tepat 

      Candesartan 8 mg 1x1   

        Amlodipin 10 mg 1x1   

        alpentin 100 mg 1x1   

12 WGH L 47 140/90 HT 1 DM Glibenclamid 5  mg 1-0-0 ac Terapi awal (Diuretik tipe 

thiazide, CCB,ACEI atau 

ARB) 

Tepat 

        Metformin 500 mg 1-0-1    

        Amlodipin 5 mg 1-0-0   
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        Acetosal 80 mg 1-0-0   

13 SK P 77 140/90 HT 1 DM Glibenclamide 5 mg 1x1 pagi sbl 

makan 

Terapi awal (Diuretik tipe 

thiazide, CCB,ACEI atau 

ARB) 

Tepat 

        Metformin 500 mg 1x1 pagi sbl 

makan 

  

        Amlodipin 5 mg 1x1 pagi sbl 

makan 

  

        Acetosal 80 mg 1x1 pagi   

14 SLT P 52 150/90 HT 1 DM Metformin 500 mg 0-1-1 Kombinasi 2 obat golongan 

yang direkomendasikan (tipe 

Thiazide, ACEI, ARB, atau 

CCB) dan rekomendasi obat 

kelas lain (beta bloker, 

antagonis aldosteron dll) jika  

BP goal belum tercapai 

Tepat 

        Glimepirid 2 mg 1-0-0 ac   

        Vit B1 0-0-1   

        Amlodipin 10 1x1   

        Asetosal 1x1   

        Bisoprolol 5 1x1   

        Ramipril 10 1x1   

        Simvastatin  1x1   

15 SRH P 38 140/90 HT 1 DM Glimepirid 2 mg 1-0-0 Terapi awal (Diuretik tipe 

thiazide, CCB,ACEI atau 

ARB) 

Tepat 

        Acetosal 80 mg 1x1   

        Amlodipin 5 mg 1x1   

        Vit B1 1x1   

16 SRJ P 48 140/90 HT 1 DM Glimepiride 2 mg 1-0-0- ac Terapi awal (Diuretik tipe 

thiazide, CCB,ACEI atau 

ARB) 

Tepat 

        Metformin 500 mg 2x1   

        Amlodipine 5 mg 1x1   

        Acetosal 80 mg 1x1   

17 HSU L 48 140/90 HT 1 DM Glimepiride 2 mg 1-0-0 ac Tepat 

        Metformin 500 mg 1x1   



 
 

124 
 

        Irbesartan 300 mg 1x1 Terapi awal (Diuretik tipe 

thiazide, CCB,ACEI atau 

ARB) 

  

        Vit B1 1x1   

18 SPN P 57 140/90 HT 1 DM Metformin  3x1 Terapi awal (Diuretik tipe 

thiazide, CCB,ACEI atau 

ARB) 

Tepat 

        Amlodipin 10 mg 1x1   

        Glimepiride 3 mg 1x1   

19 NLI P 53 140/90 HT 1 DM Glimepiride 2 mg 1-0-0 ac Terapi awal (Diuretik tipe 

thiazide, CCB,ACEI atau 

ARB) 

Tepat 

        Metformin 500 mg 1x1   

        Amlodipine 5 mg 1x1   

        Vit B1 1x1   

        Acetosal 80 mg 1x1   

20 RBH P 63 120/90 Normal 

Tinggi 

DM Novorapid FP 3x14 Terapi awal (Diuretik tipe 

thiazide, CCB,ACEI atau 

ARB 

Tepat 

      Lantus FP 1x18   

        Metformin 500 mg 2x1   

        Candesartan 16 mg 1x1   

        Clopidogrel 75 mg 1x1   

21 HDR L 64 150/80 HT 1   Amlodipine 5 mg 1-0-0 Terapi awal (Diuretik tipe 

thiazide, CCB,ACEI atau 

ARB) 

Tepat 

        Acetosal 80 mg 1-0-0   

        Vit B 12 1-0-0   

22 HRD L 64 150/90 HT 1   Amlodipine 5 mg 1-0-0 Terapi awal (Diuretik tipe 

thiazide, CCB,ACEI atau 

ARB) 

Tepat 

        Vit B 12 1-0-0   

23 HRT L 64 140/80 HT 1   Amlodipine 5 mg 1-0-0 Terapi awal (Diuretik tipe 

thiazide, CCB,ACEI atau 

ARB) 

Tepat 

        Acetosal 80 mg 1-0-0   

        Vit B 12 1-0-0   

24 RY P 61 140/90 HT 1   Amlodipine 10 mg 1x1  Kombinasi 2 obat golongan 

yang direkomendasikan (tipe 

Tepat 

        Furosemide  1x1 pagi   
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        Bisoprolol 5 mg 1x1 siang Thiazide, ACEI, ARB, atau 

CCB) dan rekomendasi obat 

kelas lain (beta bloker, 

antagonis aldosteron dll) jika  

BP goal belum tercapai 

  

        Candesartan 16 mg 1x1 pagi   

                    

                    

25 RYN P 65 150/90 HT 1   Amlodipine 10 mg 1x1  Kombinasi 2 obat golongan 

yang direkomendasikan (tipe 

Thiazide, ACEI, ARB, atau 

CCB) dan rekomendasi obat 

kelas lain (beta bloker, 

antagonis aldosteron dll) jika  

BP goal belum tercapai 

Tepat 

        Furosemide  1x1 pagi   

        Bisoprolol 5 mg 1x1 siang   

        Candesartan 16 mg 1x1 pagi   

                    

                    

26 RYI P 65 140/90 HT 1   Amlodipin 5 mg  1x1 Terapi awal (Diuretik tipe 

thiazide, CCB,ACEI atau 

ARB) 

Tepat 

      Vit B1  1x1   

27 MLY P 65 150/90 HT 1   Amlodipin 5 mg  1x1 Terapi awal (Diuretik tipe 

thiazide, CCB,ACEI atau 

ARB) 

Tepat 

        Vit B1  1x1   

 

28 MLN P 65 150/90 HT 1   Amlodipin 5 mg  1x1 Terapi awal (Diuretik tipe 

thiazide, CCB,ACEI atau 

ARB) 

Tepat 

        Vit B1  1x1   

29 EM L 65 130/80 Normal   Amlodipin 5 mg 1x1 Terapi awal (Diuretik tipe 

thiazide, CCB,ACEI atau 

ARB) 

Tepat 

        Vit B1 1x1   

30 EML L 65 130/90 Normal 

Tinggi 

  

  amlodipin 5 mg 1x1 Terapi awal (Diuretik tipe 

thiazide, CCB,ACEI atau 

ARB) 

Tepat 

      Vit B1 1x1   

31 EMO L 65 130/80 Normal   Bisoprolol 5 mg 1x1 Kombinasi 2 obat golongan 

yang direkomendasikan (tipe 

Thiazide, ACEI, ARB, atau 

CCB) 

Tepat 

        Nitredipine 10 mg 1x1   
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                  β-blocker sebagai  lini kedua 

pengobatan HT 

  

32 EMY L 65 130/80 Normal   Bisoprolol 5 mg 1x1 Kombinasi 2 obat golongan 

yang direkomendasikan (tipe 

Thiazide, ACEI, ARB, atau 

CCB) 

β-blocker sebagai  lini kedua 

pengobatan HT 

Tepat 

        Nitredipine 10 mg 1x1   

                    

                    

                    

33 IY P 66 140/80 HT 1   HCT 1-0-0 Kombinasi 2 obat golongan 

yang direkomendasikan (tipe 

Thiazide, ACEI, ARB, atau 

CCB 

Tepat 

        Amlodipine 5 mg 0-0-1   

                    

34 RKH P 60 140/90 HT 1 Asma Berotec MDI  4x1 Terapi awal (Diuretik tipe 

thiazide, CCB,ACEI atau 

ARB) 

Tepat 

        Seretide Discuss 

500 mg 

2x1   

        Amlodipine 10 mg 0-0-1   

35 SWT L   130/90 Normal 

Tinggi 

  Amlodpine 5  mg 1X1 Terapi awal (Diuretik tipe 

thiazide, CCB,ACEI atau 

ARB) 

Tepat 

      Vit B1 1X1   

36 SMM P 68 130/100 Normal 

Tinggi 

  

  Amlodipin 5 mg 0-0-1 Terapi awal (Diuretik tipe 

thiazide, CCB,ACEI atau 

ARB) 

Tepat 

                  

37 SBY P 52 130/90 Normal 

Tinggi 

  

  Amlodipin 5 mg 1x1 Terapi awal (Diuretik tipe 

thiazide, CCB,ACEI atau 

ARB) 

Tepat 

      Vit B1 1x1   

38 SRI P 63 140/90 HT 1   Amlodipin 5 mg 1x1 Terapi awal (Diuretik tipe 

thiazide, CCB,ACEI atau 

ARB) 

Tepat 

         Vit B1 1x1   

39 AMI  P 49 150/90 HT 1   Amlodipin 10 mg 1x10 mg malam 

hari 

Terapi awal (Diuretik tipe 

thiazide, CCB,ACEI atau 

ARB) 

Tepat 

        Furosemid 500 mg 1x500 mg pagi 

hari 

  

        Candesartan 16 mg 1x1   
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        Aspilet 1x1   

40 SMD L 65 140/90 HT 1   Amlodipine 5 mg 0-0-1 Terapi awal (Diuretik tipe 

thiazide, CCB,ACEI atau 

ARB) 

Tepat 

                    

41 SSP P 59 140/90 HT 1   Amlodipine 10 mg 1-0-0 Terapi awal (Diuretik tipe 

thiazide, CCB,ACEI atau 

ARB) 

Tepat 

                    

42 SMI P 60 140/90 HT 1 Kolesterol Ramipril 5 mg 1x1 Kombinasi 2 obat golongan 

yang direkomendasikan (tipe 

Thiazide, ACEI, ARB, atau 

CCB 

Tepat 

        amlodipin 5 mg 1x1   

        Simvastatin 20 mg 1x1   

                    

43 SYK P 71 140/90 HT 1   Amlodipine 5 mg 1X1 Kombinasi 2 obat golongan 

yang direkomendasikan (tipe 

Thiazide, ACEI, ARB, atau 

CCB) 

Tepat 

        HCT 25 MG 1-0-0   

                    

                    

44 WDD L 65 140/90 HT 1   Amlodipine 10 mg 1X1 Terapi awal (Diuretik tipe 

thiazide, CCB,ACEI atau 

ARB) 

Tepat 

        Vit B1 1X1   

45 MSY P 59 140/80 HT 1 DM Metformin 500 mg 2x1 Kombinasi 2 obat golongan 

yang direkomendasikan (tipe 

Thiazide, ACEI, ARB, atau 

CCB 

Tepat 

        Amlodipine 5 mg 1x1   

        Novomix FP 3x10   

        Ramipril 5 mg 1x1   

46 SNT L 60 120/90 Normal 

Tinggi 

DM Novorapid flexpen 3x12 Kombinasi 2 obat golongan 

yang direkomendasikan (tipe 

Thiazide, ACEI, ARB, atau 

CCB) dan rekomendasi obat 

kelas lain (beta bloker, 

antagonis aldosteron dll) jika  

BP goal belum tercapai 

Tepat 

      Metformin 500 mg 3x1   

        Valsartan 80 mg 0-1-0   

        aspilet 80 mg 0-1-0   

        Amlodipin 10 mg 0-0-1   
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        Bisoprolol 5 mg 1-0-0   

47 MTT P 46 130/80 Normal   Amlodipin 5 mg   Terapi awal (Diuretik tipe 

thiazide, CCB,ACEI atau 

ARB) 

Tepat 

        Vit B1     

48 SKM P 70 140/90 HT 1   Amlodipine 5 mg 0-0-1 Terapi awal (Diuretik tipe 

thiazide, CCB,ACEI atau 

ARB) 

Tepat 

                    

49 SRN P 69 130/80 Normal   Amlodipine 5 mg 1x1 Terapi awal (Diuretik tipe 

thiazide, CCB,ACEI atau 

ARB) 

Tepat 

                    

50 TTM L 41 130/90 Normal 

Tinggi 

  Bisoporolol  10 mg 0-0-1 Kombinasi 2 obat golongan 

yang direkomendasikan (tipe 

Thiazide, ACEI, ARB, atau 

CCB) 

β-blocker sebagai  lini kedua 

pengobatan HT 

Tepat 

      Candesartan 8 mg 0-0-1   

        CPG 75 MG 0-0-1   

                    

51 WHN L 65 140/90 HT 1 DM Amlodipin 5 mg 1-0-0 Terapi awal (Diuretik tipe 

thiazide, CCB,ACEI atau 

ARB) 

Tepat 

        Metformin 500 mg 2x1   

52 SMM P 68 130/80 Normal   Amlodipin 5 mg 0-0-1 Terapi awal (Diuretik tipe 

thiazide, CCB,ACEI atau 

ARB) 

Tepat 

                    

53 ANH P 49 120/80 Normal   Amlodipin 5 mg 1x5mg pagi hari Terapi awal (Diuretik tipe 

thiazide, CCB,ACEI atau 

ARB) 

Tepat 

        Vit B1 1x1   

54 DJS L 46 130/90 Normal 

Tinggi 

  

DM Amlodipin 10 mg 1x1 Kombinasi 2 obat golongan 

yang direkomendasikan (tipe 

Thiazide, ACEI, ARB, atau 

CCB) dan rekomendasi obat 

kelas lain (beta bloker, 

antagonis aldosteron dll) jika  

BP goal belum tercapai 

Tepat 

      Bisoprolol 2,5 mg 1x1   

        Glimepiride 3 mg 1x1   

        Metformin 500 mg 1x1   

        Ramipril 10 mg 1x1   

55 SYN P 52 140/90 HT 1 DM Amlodipin 10 mg 0-0-1 Tepat 
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                  Terapi awal (Diuretik tipe 

thiazide, CCB,ACEI atau 

ARB) 

  

56 PJS L 69 120/80 Normal   Amlodipin 5 mg 1x1 Kombinasi 2 obat golongan 

yang direkomendasikan (tipe 

Thiazide, ACEI, ARB, atau 

CCB) dan rekomendasi obat 

kelas lain (beta bloker, 

antagonis aldosteron dll) jika  

BP goal belum tercapai 

Tepat 

        Bisoprolol 10 mg 1x1   

        Ramipril 10 mg 1x1   

                    

                    

57 SWN P 62 140/90 HT 1 DM Amlodipin 5 mg 1-0-0 Terapi awal (Diuretik tipe 

thiazide, CCB,ACEI atau 

ARB) 

Tepat 

        Metformin 500 mg 1-0-0   

        Vit B12 1-0-0   

        Glibenclami 5 mg 1-0-0 ac   

58 MRN P 57 160/90 HT 2 DM Humalog 3x14 Terapi awal (Diuretik tipe 

thiazide, CCB,ACEI atau 

ARB) 

Tepat 

        Glimepiride 2 mg 1x1x   

        Lisinopril 10 mg 1-0-0   

        Metformin 500 mg 3x1   

59 ABR P 61 130/90 Normal 

Tinggi 

  

DM Glimepiride 2 mg 1x1 Terapi awal (Diuretik tipe 

thiazide, CCB,ACEI atau 

ARB) 

Tepat 

      Metformin 500 mg 3x1   

        Ramipril 5 mg 1x1   

60 BYS L 24 170/90 HT 2   Candesaertan 8 mg 1x1 Kombinasi 2 obat golongan 

yang direkomendasikan (tipe 

Thiazide, ACEI, ARB, atau 

CCB) 

Tepat 

        Concor 1,25 1x1   

                    

61 STJ P 60 160/90 HT 2   Candesartan 16 mg 1x1 Terapi awal (Diuretik tipe 

thiazide, CCB,ACEI atau 

ARB) 

Tepat 

                    

62 STS P 78 160/90 HT 2   Digoxin 0,25 mg 1x1/2 Tepat 
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        Furosemide 1x1 Kombinasi 2 obat golongan 

yang direkomendasikan (tipe 

Thiazide, ACEI, ARB, atau 

CCB) 

  

        Ramipril 10 mg 1x1   

        Spironolacton 1x1    

63 STY P 70 140/90 HT 1 DM Lantus FP 0-0-10 Terapi awal (Diuretik tipe 

thiazide, CCB,ACEI atau 

ARB) 

Tepat 

        Amlodipin 5 mg 1x1   

        Glimepride 1 mg 1x1   

        Metformin 500 mg 2x1   

64 MDM L 68 160/90 HT 2 DM Metformin 500 mg 2x1 Terapi awal (Diuretik tipe 

thiazide, CCB,ACEI atau 

ARB) 

Tepat 

        Glimepiride 2 mg 1-0-0 ac   

        Amlodipin 10 mg 0-0-1   

        Vit B1 1x1   

65 MJS P 51 160/90 HT 2   Candesartan 8 mg 1X1 Terapi awal (Diuretik tipe 

thiazide, CCB,ACEI atau 

ARB) 

Tepat 

        Sansulin log 6 

dispope 

1X18   

        Novorapid FP     

66 NNK P 50 165/90 HT 2   Bisoprolol 10 mg 1x1 Kombinasi 2 obat golongan 

yang direkomendasikan (tipe 

Thiazide, ACEI, ARB, atau 

CCB) 

β-blocker sebagai  lini kedua 

pengobatan HT 

Tepat 

        Candesartan 8 mg 1x1   

        Spironolakton 25 

mg 

1x1   

                    

67 PDJ L 72 140/90 HT 1   Metformin 500 mg 2x1 Terapi awal (Diuretik tipe 

thiazide, CCB,ACEI atau 

ARB) 

Tepat 

        Glimepiride 2 mg 1-0-0 ac   

        Amlodipine 5 mg 0-0-1   

68 RCN P 74 180/90 HT 2   Clopidegrol 75 mg 1x1 Kombinasi 2 obat golongan 

yang direkomendasikan (tipe 

Thiazide, ACEI, ARB, atau 

CCB) 

Tepat 

        Bisoprolol 5 mg 1x1   

        Candesartan 16 mg 1x1   
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          1x1 β-blocker sebagai  lini kedua 

pengobatan HT 

  

69 PJN P 58 180/90 HT 2   Amlodipim 5 mg 1x1 malam Kombinasi 2 obat golongan 

yang direkomendasikan (tipe 

Thiazide, ACEI, ARB, atau 

CCB) 

Tepat 

        Candesartan 8 mg 1x1 pagi   

                    

70 Sprt P 80 180/100 HT 2   Amlodipin 10 mg 0-0-1 Kombinasi 2 obat golongan 

yang direkomendasikan (tipe 

Thiazide, ACEI, ARB, atau 

CCB) 

Tepat 

        HCT 1-0-0   

                    

71 HST L 68 160/90 HT 2 Myalgia amlodipin 10 mg 0-0-1 Terapi awal (Diuretik tipe 

thiazide, CCB,ACEI atau 

ARB) 

Tepat 

                    

72 MJN P 72 200/100 HT 2   amlodipin 10 mg 0-0-1 Kombinasi 2 obat golongan 

yang direkomendasikan (tipe 

Thiazide, ACEI, ARB, atau 

CCB) 

Tepat 

        HCT 1-0-0   

                    

73 SSD L 54 170/100 HT 2   Amlodipin 10 mg 0-0-1 Kombinasi 2 obat golongan 

yang direkomendasikan (tipe 

Thiazide, ACEI, ARB, atau 

CCB) 

Tepat 

              HCT     

                    

74 TQ L 40 170/100 HT 2   amlodipin 10 mg 1x1 Jika terapi 2 obat sampai 

dosis maksimum belum 

mencapai BP goal  maka 

ditambahkan obat ketiga 

(Thiazide, CCB, ACE I atau 

ARB) 

Tepat 

        candesartan  1x1   

        HCT 1x1   

                    

                    

75 TB L 54 160/90 HT 2   Amlodipin 10 mg 0-0-1 Terapi awal (Diuretik tipe 

thiazide, CCB,ACEI atau 

ARB) 

Tepat 

                    

76 ISR L 41 160/90 HT 2   Amlodipin 10 mg 0-0-1 Terapi awal (Diuretik tipe 

thiazide, CCB,ACEI atau 

ARB) 

Tepat 
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77 SLS P 71 180/100 HT 2   Amlodipin 10 mg 0-0-1 Kombinasi 2 obat golongan 

yang direkomendasikan (tipe 

Thiazide, ACEI, ARB, atau 

CCB) 

Tepat 

        Candesartan 16 mg 1-0-0   

                    

                    

78 MRT P 50 160/90 HT 2   Amlodipin 10 mg 0-0-1 Terapi awal (Diuretik tipe 

thiazide, CCB,ACEI atau 

ARB) 

Tepat 

                    

79 AMH L 64 150/90 HT 1 DM Amlodipin 5 mg 1x1 pgi Terapi awal (Diuretik tipe 

thiazide, CCB,ACEI atau 

ARB) 

Tepat 

        vit b 1x1   

80 HMS L 65 170/90 HT 1 HT amlodipin 10 mg 1x1 Terapi awal (Diuretik tipe 

thiazide, CCB,ACEI atau 

ARB) 

Tepat 

        Vit b 1x1   

81 ALS P 60 140/90 HT 1   Amlodipin 5 mg 1x1 Terapi awal (Diuretik tipe 

thiazide, CCB,ACEI atau 

ARB) 

Tepat 

                    

82 HTH P 61 140/90 HT 1   Amlodipin 10 mg 1x1 Kombinasi 2 obat golongan 

yang direkomendasikan (tipe 

Thiazide, ACEI, ARB, atau 

CCB 

Tepat 

        captropil 25 1x1   

                    

83 SDN P 78 170/100 HT 2 GEA Amlodipin 10 mg 1x1 Terapi awal (Diuretik tipe 

thiazide, CCB,ACEI atau 

ARB) 

Tidak tepat 

                  Perlu kombinasi 

84 SRM P 47 170/100 HT 2   Amlodipin 10 mg 1x1 Jika terapi 2 obat sampai 

dosis maksimum belum 

mencapai BP goal  maka 

ditambahkan obat ketiga 

(Thiazide, CCB, ACE I atau 

ARB) 

Tepat 

        HCT 1x1   

        Candesartan 16 mg 1x1   

                    

85 LMN P 51 180/90 HT 2   Amlodipin 10 mg 1x1 Kombinasi 2 obat golongan 

yang direkomendasikan (tipe 

Thiazide, ACEI, ARB, atau 

CCB 

Tepat 

        HCT 1x1   
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86 TMY P 56 160/90 HT 2   Amlodipin 5 mg 1x1 Terapi awal (Diuretik tipe 

thiazide, CCB,ACEI atau 

ARB) 

Tepat 

                    

87 ED P 47 160/90 HT 2   Amlodipin 10 mg 1x1 Terapi awal (Diuretik tipe 

thiazide, CCB,ACEI atau 

ARB) 

Tepat 

                    

88 STW L 68 160/90 HT 2   Amlodipin 5 mg 1x1 Terapi awal (Diuretik tipe 

thiazide, CCB,ACEI atau 

ARB) 

Tepat 

                    

89 RJN P 36 150/100 HT 1   Amlodipin 10 mg 1x1 Terapi awal (Diuretik tipe 

thiazide, CCB,ACEI atau 

ARB) 

Tepat 

                    

90 SWR P 55 140/100 HT 2   Amlodipin 10 mg 1x1 Terapi awal (Diuretik tipe 

thiazide, CCB,ACEI atau 

ARB) 

Tepat 

                  

91 SRN P 50 140/90 HT 1   Amlodipin 5 mg 1x1 Terapi awal (Diuretik tipe 

thiazide, CCB,ACEI atau 

ARB) 

Tepat 

                    

92 ENJ P 35 160/90 HT 2   Amlodipin 5 mg 1x1 Terapi awal (Diuretik tipe 

thiazide, CCB,ACEI atau 

ARB) 

Tepat 

                    

93 ESM P 43 160/90 HT 2 TTH Amlodipin 10 mg 1x1 Terapi awal (Diuretik tipe 

thiazide, CCB,ACEI atau 

ARB) 

Tepat 

                    

94 HMS L 65 160/90 HT 2   Amlodipin 5 mg 1x1 Terapi awal (Diuretik tipe 

thiazide, CCB,ACEI atau 

ARB) 

Tepat 

                    

95 SSW P 58 140/80 HT 1   Amlodipin 5 mg 1x1 Terapi awal (Diuretik tipe 

thiazide, CCB,ACEI atau 

ARB) 

Tepat 

                    

96 PWY L 46 160/80 HT 2 DM Amlodipin 10 mg 1x1 Terapi awal (Diuretik tipe 

thiazide, CCB,ACEI atau 

ARB) 

Tepat 

                    

97 SWY P 53 140/90 HT 1   Amlodipin 10 mg 1x1 Tepat 
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                  Terapi awal (Diuretik tipe 

thiazide, CCB,ACEI atau 

ARB) 

  

98 SRS L 81 180/100 HT 2 Myalgia Amlodipin 10 mg 1x1 Terapi awal (Diuretik tipe 

thiazide, CCB,ACEI atau 

ARB),   

Terapi dimulai dengan 2 obat 

secara bersamaan strategi 

direkomendasikan jika TD 

>160/100 mmHg 

Tepat 

        HCT 25 mg 1x1  

                    

                    

                    

99 MNT P 59 139/94 Normal 

Tinggi 

  Amlodipin 5 mg 1x1 Terapi awal (Diuretik tipe 

thiazide, CCB,ACEI atau 

ARB) 

Tepat 

                  

100 ANT P 79 150/90 HT 2   Amlodipin 10 mg 1x1 Terapi awal (Diuretik tipe 

thiazide, CCB,ACEI atau 

ARB) 

Tepat 

                    

101 EDN P 65 140/90 HT 1   Amlodipin 10 mg 1x1 Terapi awal (Diuretik tipe 

thiazide, CCB,ACEI atau 

ARB) 

Tepat 

                    

102 SRT P 46 160/90 HT 2   captropil 12,5 3x1 Terapi awal (Diuretik tipe 

thiazide, CCB,ACEI atau 

ARB) 

Tepat 

                    

103 SGA L 57 150/90 HT 1   amlodipin 10 mg 1x1 Terapi awal (Diuretik tipe 

thiazide, CCB,ACEI atau 

ARB) 

Tepat 

                    

104 SMI P 66 180/100 HT 2 vertigo Amlodipin 5 mg 1x1 Terapi awal (Diuretik tipe 

thiazide, CCB,ACEI atau 

ARB),   

Terapi dimulai dengan 2 obat 

secara bersamaan strategi 

direkomendasikan jika TD 

>160/100 mmHg 

Tidak Tepat 

                  Perlu kombinasi 

                    

                    

                    

105 GMA L 73 160/90 HT 2   Amlodipin 10 mg 1x1 Terapi awal (Diuretik tipe 

thiazide, CCB,ACEI atau 

ARB) 

Tepat 
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106 SDM P 57 150/90 HT 1   Amlodipin 10 mg 1x1 Terapi awal (Diuretik tipe 

thiazide, CCB,ACEI atau 

ARB) 

Tepat 

                    

107 DYH L 66 150/90 HT 1   Amlodipin 10 mg 1x1 Terapi awal (Diuretik tipe 

thiazide, CCB,ACEI atau 

ARB) 

Tepat 

                    

108 MLN L 72 150/90 HT 1   Amlodipin 10 mg 1x1 Terapi awal (Diuretik tipe 

thiazide, CCB,ACEI atau 

ARB) 

Tepat 

                    

109 ESM P 65 160/90 HT 2   Amlodipin 10 mg 1x1 Terapi awal (Diuretik tipe 

thiazide, CCB,ACEI atau 

ARB) 

Tepat 

                    

110 MTN P 62 160/90 HT 2   Amlodipin 10 mg 1x1 Terapi awal (Diuretik tipe 

thiazide, CCB,ACEI atau 

ARB) 

Tepat 
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Lampiran 8. Tabel Tepat Dosis Pasien Hipertensi Berdasarkan JNC VIII 

No 

 

Pasien 

 

L/P 

 

Umur 

 

TD 

 

Kelas 

HT 

Penyakit 

Penyerta 

Nama Obat 

dosis terapi 

Aturan 

Pakai 

Ketepatan Dosis 

JNC VIII 
Ket 

Tepat/Tidak 

1 SHR L 68 140/90 HT 1 DM Glibenclamide 2,5 mg 1-0-0 ac     

        Metformin 500 mg 0-0-1     

        Amlodipin 5 mg 1-0-0 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

        Acetosal 80 mg 0-0-1     

2 MLD L 80 150/90 HT 1 DM Amlodipine 5 mg 1x1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

        Vit B1 1x1     

        Glimepiride 1 mg 1-0-0 ac     

3 MJM L 68 150/90 HT 1 DM Metformin 500 mg 2x1     

        Glimepiride 2 mg 1-0-0 ac     

        Amlodipin 10 mg 0-0-1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

        Vit B1 1x1     

4 SMH P 56 140/90 HT 1 DM Novomix  14-0-14     

        Metformin 500 mg 1-0-1     

        Amlodipine 10 mg 0-0-1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

        lisinopril 10 mg 1x1 1x1 (10 mg-40 mg) Tepat 

5 SYI L 46 150/90 HT 1 DM Amlodipin 10 mg 1x1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

        Ezelin Fp 1X17     

6 PJI L 72 120/90 HT 1 DM Metformin 500 mg 2x1     

        Glimepiride 2 mg 1-0-0 ac     

        Amlodipine 5 mg 0-0-1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

7 SLI P 61 140/90 HT 1 DM Glimepiride 5 mg 1-0-0 ac     
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        Metformin 500 mg 2x1     

        Amlodipin 5 mg 1x1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

        Acetosal 80 mg 1x1     

8 SGY L 64 140/90 HT 1 DM Amlodipin 10  mg 1x1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

        Bisoprolol 5 mg 1x1 1x1 (2.5 mg-10 mg) Tepat 

        Ramipril 10 mg 1x1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

        Vit B6 1x1     

        Levemir Flexpen 0-0-12     

9 SNI P 60 150/90 HT 1 DM Bisoprolol 2,5 mg 1X1 1x1 (2.5 mg-10 mg) Tepat 

        Diltiazem 2,5 mg 1X1     

        Glimepiride 3 mg 1X1     

        Candesartan 16 mg 1X1 1x1 (4 mg-32 mg) Tepat 

        Metformin 500 mg 1X1     

10 SLY P 47 130/90 Normal 

Tinggi 

DM Simvastatin 10 mg 0-0-1     

      Ramipril 5 mg 1-0-0 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

        Glimepiride 2 mg 1-0-0     

        Amlodipin 5 mg 0-0-1 1x1 (2,5 mg-10 mg)   

        Metformin 500 mg 2x1     

11 YNT L 55 120/90 Normal 

Tinggi 

DM Metformin 500 mg 3x1     

      Candesartan 8 mg 1x1 1x1 (4 mg-32 mg) Tepat 

        Amlodipin 10 mg 1x1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

        alpentin 100 mg 1x1     

12 WGH L 47 140/90 HT 1 DM Glibenclamid 5  mg 1-0-0 ac     

        Metformin 500 mg 1-0-1      

        Amlodipin 5 mg 1-0-0 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 
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        Acetosal 80 mg 1-0-0     

13 SK P 77 140/90 HT 1 DM Glibenclamide 5 mg 1x1 pagi sbl 

makan     

        Metformin 500 mg 1x1 pagi sbl 

makan     

        Amlodipin 5 mg 1x1 pagi sbl 

makan 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

        Acetosal 80 mg 1x1 pagi     

14 SLT P 52 150/90 HT 1 DM Metformin 500 mg 0-1-1     

        Glimepirid 2 mg 1-0-0 ac     

        Vit B1 0-0-1     

        Amlodipin 10 1x1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

        Asetosal 1x1     

        Bisoprolol 5 1x1 1x1 (2.5 mg-10 mg) Tepat 

        Ramipril 10 1x1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

        Simvastatin  1x1     

15 SRH P 38 140/90 HT 1 DM Glimepirid 2 mg 1-0-0     

        Acetosal 80 mg 1x1     

        Amlodipin 5 mg 1x1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

        Vit B1 1x1     

16 SRJ P 48 140/90 HT 1 DM Glimepiride 2 mg 1-0-0- ac     

        Metformin 500 mg 2x1     

        Amlodipine 5 mg 1x1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

        Acetosal 80 mg 1x1     

17 HSU L 48 140/90 HT 1 DM Glimepiride 2 mg 1-0-0 ac     

        Metformin 500 mg 1x1     

        Irbesartan 300 mg 1x1 1x1 (75 mg-300mg) Tepat 
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        Vit B1 1x1     

18 SPN P 57 140/90 HT 1 DM Metformin  3x1     

        Amlodipin 10 mg 1x1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

        Glimepiride 3 mg 1x1     

19 NLI P 53 140/90 HT 1 DM Glimepiride 2 mg 1-0-0 ac     

        Metformin 500 mg 1x1     

        Amlodipine 5 mg 1x1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

        Vit B1 1x1     

        Acetosal 80 mg 1x1     

20 RBH P 63 120/90 Normal 

Tinggi 

  

DM Novorapid FP 3x14     

      Lantus FP 1x18 
    

        Metformin 500 mg 2x1     

        Candesartan 16 mg 1x1 1x1 (4 mg-32 mg) Tepat 

        Clopidogrel 75 mg 1x1     

21 HDR L 64 150/80  HT 1   Amlodipine 5 mg 1-0-0 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

        Acetosal 80 mg 1-0-0     

        Vit B 12 1-0-0     

22 HRD L 64 150/90 HT 1   Amlodipine 5 mg 1-0-0 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

        Vit B 12 1-0-0     

23 HRT L 64 140/80 HT 1   Amlodipine 5 mg 1-0-0 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

        Acetosal 80 mg 1-0-0     

        Vit B 12 1-0-0     

24 RY P 61 140/90 HT 1   Amlodipine 10 mg 1x1  1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

        Furosemide  1x1 pagi 1-2x1 (20mg-80mg) Tepat 

        Bisoprolol 5 mg 1x1 siang 1x1 (2.5 mg-10 mg) Tepat 
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        Candesartan 16 mg 1x1 pagi 1x1 (4 mg-32 mg) Tepat 

25 RYN P 65 150/90 HT 1   Amlodipine 10 mg 1x1  1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

        Furosemide  1x1 pagi 1-2x1 (20mg-80mg) Tepat 

        Bisoprolol 5 mg 1x1 siang 1x1 (2.5 mg-10 mg) Tepat 

        Candesartan 16 mg 1x1 pagi 1x1 (4 mg-32 mg) Tepat 

26 RYI P 65 140/90 HT 1   Amlodipin 5 mg  1x1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

      Vit B1  1x1     

27 MLY P 65 150/90 HT 1   Amlodipin 5 mg  1x1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

        Vit B1  1x1     

28 MLN P 65 150/90 HT 1   Amlodipin 5 mg  1x1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

        Vit B1  1x1     

29 EM L 65 130/80 Normal   Amlodipin 5 mg 1x1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

        Vit B1 1x1     

30 EML L 65 130/90 Normal 

Tinggi 

  

  Amlodipin 5 mg 1x1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

      Vit B1 1x1 
    

31 EMO L 65 130/80 Normal   Bisoprolol 5 mg 1x1 1x1 (2.5 mg-10 mg) Tepat 

        Nitredipine 10 mg 1x1 1-2 x 1 (10 mg-20 mg)   

32 EMY L 65 130/80 Normal   Bisoprolol 5 mg 1x1 1x1 (2.5 mg-10 mg) Tepat 

        Nitredipine 10 mg 1x1 1-2 x 1 (10 mg-20 mg)   

33 IY P 66 140/80 HT 1   HCT 25 mg 1-0-0 1-2x1 (25 mg - 100 mg) Tepat 

        Amlodipine 5 mg 0-0-1 1x1 (2.5 mg-10 mg)   

34 RKH P 60 140/90 HT 1 Asma Berotec MDI  4x1     

        Seretide Discuss 500mg 2x1     

        Amlodipine 10 mg 0-0-1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

35 SWT L   130/90   Amlodpine 5  mg 1X1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 
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    Normal 

Tinggi 

  Vit B1 1X1 

    

36 SMM P 68 130/100 Normal 

Tinggi 

  Amlodipin 5 mg 0-0-1 

1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

37 SBY P 52 130/90 Normal 

Tinggi 

  

  Amlodipin 5 mg 1x1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

      Vit B1 1x1 
    

38 SRI P 63 140/90 HT 1   Amlodipin 5 mg 1x1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

         Vit B1 1x1     

39 AMI  P 49 150/90 HT 1   Amlodipin 10 mg 1x10 mg 

malam hari 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

        Furosemid 500 mg 1x500 mg 

pagi hari 2x1 (20mg-80mg) tepat 

        Candesartan 16 mg 1x1 1x1 (4 mg-32 mg) Tepat 

        Aspilet 1x1     

40 SMD L 65 140/90 HT 1   Amlodipine 5 mg 0-0-1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

41 SSP P 59 140/90 HT 1   Amlodipine 10 mg 1-0-0 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

42 SMI P 60 140/90 HT 1 Kolesterol Ramipril 5 mg 1x1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

        amlodipin 5 mg 1x1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

        Simvastatin 20 mg 1x1     

43 SYK P 71 140/90 HT 1   Amlodipine 5 mg 1X1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

        HCT 25 mg  1-0-0 1-2x1 (25 mg - 100 mg) Tepat 

44 WDD L 65 140/90 HT 1   Amlodipine 10 mg 1X1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

        Vit B1 1X1     

45 MSY P 59 140/80 HT 1 DM Metformin 500 mg 2x1     

        Amlodipine 5 mg 1x1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

        Novomix FP 3x10     

        Ramipril 5 mg 1x1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 
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46 SNT L 60 120/90 Normal 

Tinggi 

DM Novorapid flexpen 3x12 

    

        Metformin 500 mg 3x1     

        Valsartan 80 mg 0-1-0 1x1 (40mg-320mg) Tepat 

        aspilet 80 mg 0-1-0     

        Amlodipin 10 mg 0-0-1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

        Bisoprolol 5 mg 1-0-0 1x1 (2.5 mg-10 mg) Tepat 

47 MTT P 46 130/80 Normal   Amlodipin 5 mg 0-0-1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

        Vit B1 1x1     

48 SKM P 70 140/90 HT 1   Amlodipine 5 mg 0-0-1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

49 SRN P 69 130/80 Normal   Amlodipine 5 mg 1x1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

50 TTM L 41 130/90 Normal 

Tinggi 

  Bisoporolol  10 mg 0-0-1 1x1 (2.5 mg-10 mg) Tepat 

      Candesartan 8 mg 0-0-1 1x1 (4 mg-32 mg) Tepat 

        CPG 75 MG 0-0-1     

51 WHN L 65 140/90 HT 1 DM Amlodipin 5 mg 1-0-0 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

        Metformin 500 mg 2x1     

52 SMM P 68 130/80 Normal   Amlodipin 5 mg 0-0-1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

53 ANH P 49 120/80 Normal   Amlodipin 5 mg 1x5mg pagi 

hari 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

        Vit B1 1x1     

54 DJS L 46 130/90 Normal 

Tinggi 

DM Amlodipin 10 mg 1x1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

      Bisoprolol 2,5 mg 1x1 1x1 (2.5 mg-10 mg) Tepat 

        Glimepiride 3 mg 1x1     

        Metformin 500 mg 1x1     

        Ramipril 10 mg 1x1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

55 SYN P 52 140/90 HT 1 DM Amlodipin 10 mg 0-0-1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 
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56 PJS L 69 120/80 Normal   Amlodipin 5 mg 1x1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

        Bisoprolol 10 mg 1x1 1x1 (2.5 mg-10 mg) Tepat 

        Ramipril 10 mg 1x1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

57 SWN P 62 140/90 HT 1 DM Amlodipin 5 mg 1-0-0 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

        Metformin 500 mg 1-0-0     

        Vit B12 1-0-0     

        Glibenclami 5 mg 1-0-0 ac     

58 MRN P 57 160/90 HT 2 DM Humalog 3x14     

        Glimepiride 2 mg 1x1x     

        Lisinopril 10 mg 1-0-0 1x1 (10mg-40mg) Tepat 

        Metformin 500 mg 3x1     

59 ABR P 61 130/90 Normal 

Tinggi 

  

DM Glimepiride 2 mg 1x1     

      Metformin 500 mg 3x1 
    

        Ramipril 5 mg 1x1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

60 BYS L 24 170/90 HT 2   Candesaertan 8 mg 1x1 1x1 (4 mg-32 mg) Tepat 

        Concor 1,25 1x1     

61 STJ P 60 160/90 HT 2   Candesartan 16 mg 1x1 1x1 (4 mg-32 mg) Tepat 

62 STS P 78 160/90 HT 2   Digoxin 0,25 mg 1x1/2     

        Furosemide 1x1 1-2x1 (20mg-80mg) Tepat 

        Ramipril 10 mg 1x1 1x1 (2,5 mg-10 mg)   

        Spironolacton 1x1      

63 STY P 70 140/90 HT 1 DM Lantus FP 0-0-10     

        Amlodipin 5 mg 1x1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

        Glimepride 1 mg 1x1     

        Metformin 500 mg 2x1     
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64 MDM L 68 160/90 HT 2 DM Metformin 500 mg 2x1     

        Glimepiride 2 mg 1-0-0 ac     

        Amlodipin 10 mg 0-0-1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

        Vit B1 1x1     

65 MJS P 51 160/90 HT 2   Candesartan 8 mg 1X1 1x1 (4 mg-32 mg) Tepat 

        Sansulin log 6 dispope 1X18     

        Novorapid FP       

66 NNK P 50 165/90 HT 2   Bisoprolol 10 mg 1x1 1x1 (2.5 mg-10 mg) Tepat 

        Candesartan 8 mg 1x1 1x1 (4 mg-32 mg) Tepat 

        Spironolakton 25 mg 1x1     

67 PDJ L 72 140/90 HT 1 DM Metformin 500 mg 2x1     

        Glimepiride 2 mg 1-0-0 ac     

        Amlodipine 5 mg 0-0-1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

68 RCN P 74 180/90 HT 2   Clopidegrol 75 mg 1x1     

        Bisoprolol 5 mg 1x1 1x1 (2.5 mg-10 mg) Tepat 

        Candesartan 16 mg 1x1 1x1 (4 mg-32 mg) Tepat 

69 PJN P 58 180/90 HT 2   Amlodipim 5 mg 1x1 malam 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

        Candesartan 8 mg 1x1 pagi 1x1 (4 mg-32 mg) Tepat 

70 Sprt P 80 180/100 HT 2   Amlodipin 10 mg 0-0-1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

        HCT 25 mg 1-0-0 1-2x1 (25 mg - 100 mg) Tepat 

71 HST L 68 160/90 HT 2 Myalgia amlodipin 10 mg 0-0-1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

72 MJN P 72 200/100 HT 2   amlodipin 10 mg 0-0-1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

        HCT 25 mg 1-0-0 1-2x1 (25 mg - 100 mg) Tepat 

73 SSD L 54 170/100 HT 2   Amlodipin 10 mg 0-0-1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

              HCT 25 mg   1-2x1 (25 mg - 100 mg) Tepat 
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74 TQ L 40 170/100 HT 2   amlodipin 10 mg 1x1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

        candesartan  1x1 1x1 (4 mg-32 mg) Tepat 

        HCT 25 mg 1x1 1-2x1 (25 mg - 100 mg) Tepat 

75 TB L 54 160/90 HT 2   Amlodipin 10 mg 0-0-1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

76 ISR L 41 160/90 HT 2   Amlodipin 10 mg 0-0-1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

77 SLS P 71 180/100 HT 2   Amlodipin 10 mg 0-0-1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

        Candesartan 16 mg 1-0-0 1x1 (4 mg-32 mg) Tepat 

78 MRT P 50 160/90 HT 2   Amlodipin 10 mg 0-0-1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

79 AMH L 64 150/90 HT 1 DM Amlodipin 5 mg 1x1 pgi 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

        vit b 1x1     

80 HMS L 65 170/90 HT 1 HT amlodipin 10 mg 1x1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

        Vit b 1x1     

81 ALS P 60 140/90 HT 1   Amlodipin 5 mg 1x1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

82 HTH P 61 140/90 HT 1   Amlodipin 10 mg 1x1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

        captropil 25 1x1 2x1 (50  mg-200 mg) tidak tepat 

83 SDN P 78 170/100 HT 2 GEA Amlodipin 10 mg 1x1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

84 SRM P 47 170/100 HT 2   Amlodipin 10 mg 1x1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

        HCT 25 mg 1x1 1-2x1 (25 mg - 100 mg) Tepat 

        Candesartan 16 mg 1x1 1x1 (4 mg-32 mg) Tepat 

85 LMN P 51 180/90 HT 2   Amlodipin 10 mg 1x1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

        HCT 25 mg 1x1 1-2x1 (25 mg - 100 mg) Tepat 

86 TMY P 56 160/90 HT 2   Amlodipin 5 mg 1x1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

87 ED P 47 160/90 HT 2   Amlodipin 10 mg 1x1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

88 STW L 68 160/90 HT 2   Amlodipin 5 mg 1x1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

89 RJN P 36 150/100 HT 1   Amlodipin 10 mg 1x1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 
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90 SWR P 55 190/100 HT 2   Amlodipin 10 mg 1x1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

91 SRN P 50 140/90 HT 1   Amlodipin 5 mg 1x1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

92 ENJ P 35 160/90 HT 2   Amlodipin 5 mg 1x1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

93 ESM P 43 160/90 HT 2 TTH Amlodipin 10 mg 1x1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

94 HMS L 65 160/90 HT 2   Amlodipin 5 mg 1x1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

95 SSW P 58 140/80 HT 1   Amlodipin 5 mg 1x1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

96 PWY L 46 160/80 HT 2 DM Amlodipin 10 mg 1x1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

97 SWY P 53 140/90 HT 1   Amlodipin 10 mg 1x1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

98 SRS L 81 180/100 HT 2 Myalgia Amlodipin 10 mg 1x1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

        HCT 25 mg 1x1 1-2x1 (25 mg - 100 mg) Tepat 

99 MNT P 59 139/94 Normal 

Tinggi 

  Amlodipin 5 mg 1x1 

1x1 (2,5 mg-10 mg) 

Tepat 

100 ANT P 79 150/90 HT 2   Amlodipin 10 mg 1x1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

101 EDN P 65 140/90 HT 1   Amlodipin 10 mg 1x1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

102 SRT P 46 160/90 HT 2   captropil 12,5 3x1 1x2 (50 mg-200 mg) Tepat 

103 SGA L 57 150/90 HT 1   amlodipin 10 mg 1x1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

104 SMI P 66 180/100 HT 2 vertigo Amlodipin 5 mg 1x1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

105 GMA L 73 160/900 HT 2   Amlodipin 10 mg 1x1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

106 SDM P 57 150/90 HT 1   Amlodipin 10 mg 1x1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

107 DYH L 66 150/90 HT 1   Amlodipin 10 mg 1x1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

108 MLN L 72 150/90 HT 1   Amlodipin 10 mg 1x1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

109 ESM P 65 160/90 HT 2   Amlodipin 10 mg 1x1 1x1 (2,5 mg-10 mg) Tepat 

110 MTN P 62 160/91 HT 2   Amlodipin 10 mg 1x1 1x1 (5 mg-11 mg) Tepat 
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