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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 

1. Diketahui hasil tingkat pengetahuan orang tua tentang pencegahan 

cedera sebelum diberikan pendidikan kesehatan rata-rata memiliki 

nilai 12,81 dimana masuk dalam kategori cukup dengan standar 

deviasi 2,61 untuk rentan nilai pretest responden yaitu 8-17. 

2. Diketahui hasil tingkat pengetahuan orang tua tentang pencegahan 

cedera setelah diberikan pendidikan kesehatan paling banyak 

kesehatan rata-rata memiliki nilai 15,55 dimana masuk dalam kategori 

baik dengan standar deviasi 2,13 untuk rentan nilai posttest responden 

yaitu 11-19. 

3. Diketahui hasil dengan menggunakan Paired T test menunjukkan nilai 

p value = 0.000 (p value < 0.05), maka Ho ditolak dan Ha diterima, 

sehingga dapat disimpulkan bahwa pemberian pendidikan kesehatan 

mempengaruhi tingkat pengetahuan orang tua tentang pencegahan 

cedera pada anak usia toddler di Posyandu Balita Melati I Kelurahan 

Karangasem. 
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B. Saran 

1. Bagi Responden / Orang tua 

Diharapkan penelitian ini dapat digunakan sebagai bahan masukan 

agar dapat meningkatkan dukungan kepada orangtua agar dapat 

meningkatkan tentang pencegahan terjadinya cedera. 

2. Bagi Tenaga Kesehatan, Khususnya perawat 

Diharapkan penelitian ini dapat menambah informasi dan wawasan 

dalam ilmu keperawatan anak sebagai referensi penanganan cedera 

pada anak toddler. 

3. Bagi Institusi Pendidikan 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menambah pustaka, terutama 

terkait dengan pendidikan kesehatan terhadap pengetahuan orangtua 

tentang pencegahan cedera 

4. Bagi Peneliti Berikutnya  

Diharapkan penelitian ini dapat dijadikan peneliti selanjutnya 

untuk melakukan penelitian lebih luas mengenai tingkat pengetahuan 

orang tua terhadap pencegahan cedera pada anak dengan melakukan 

pengamatan secara langsung atau observasi terhadap pelaksanaan 

pencegahan cedera yang dilakukan oleh orang tua serta mempelajari 

faktor-faktor lain yang bisa mempengaruhi tingkat pengetahuan orang 

tua terhadap pencegahan cedera pada anak. 


