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INTISARI

Maria Santika®, Fadilah Qonitah?, Reni Ariastuti?
123 Universitas Sahid Surakarta
'mariasantika2112@gmail.com, *fadilagonitah@usahidsolo.ac.id,
3reniariafarmasi@usahidsolo.ac.id

Kotoran di wajah jika tidak dibersinkan lama kelamaan menumpuk menjadi
komedo dan jerawat. Jerawat dapat terjadi karena penyumbatan dasar dan
peradangan, biasanya disebabkan oleh bakteri Propionibacterium acnes. Ekstrak
etanol daun sirih cina mengandung alkaloid, tannin, lipid, dan minyak atsiri yang
berkhasiat sebagai antibakteri. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui
apakah formulasi facial wash dapat memenuhi persyaratan uji sifat fisik sediaan
yang baik dan untuk mengetahui apakah sediaan facial wash ekstrak daun sirih
cina (Paperomia pellucida L. Kunth) memiliki daya hambat terhadap P.acne.
Penelitian ini  merupakan penelitian eksperimental. Pengujian sifat fisik
diantaranya organoleptik, pH, uji daya busa dan viskositas. Pengujian aktivitas
antibakteri dilakukan dengan menggunakan metode difusi. Sedian facial wash
ekstrak daun sirih cina (Paperomia Pellucida L. Kunth) dibuat dengan konsentrasi
0% (F0), 10% (F1), 15% (F2), 20% (F3). Hasil uji aktivitas antibakteri diuji
dengan statistik one way anova. Hasil penelitian menunjukan bahwa sediaan facial
wash memenuhi persyratan uji sifat fisik sediaan yang baik dan tidak ada
perbedaan yang signifikan antar formula. Hasil rata-rata uji aktivitas antibakteri
kontrol positif klindamisin memiliki daya hambat dengan rata-rata 19,53+0,38
mm (kuat), sediaan facial wash ekstrak etanol daun sirih cina konsentrasi 10%
sebesar 8,90+0,97 mm (sedang), konsentrasi 15% 12,00+0,24 mm (kuat),
konsentrasi 20% 13,33+0,38 mm (kuat), dan kontrol negatif 0x0 (tidak
menghambat. Penelitian ini dapat disimpulkan bahwa facial wash ekstrak etanol
daun sirih cina dapat menghambat aktivitas antibakteri dan nilai signifikan 0,000
< 0,05 yaitu ada perbedaan pada masing-masing konsentrasi dengan kontrol
positif .

Kata Kunci : Daun Sirih Cina; facial wash; Propionibacterium acnes
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ABSTRACT

Maria Santika', Fadilah Qonitah?, Reni Ariastuti®
123 Sahid Surakarta University
mariasantika2 1 1 2@ gmail.com, *fadilagonitah@usahidsolo.ac.id,
‘reniariafarmasit@ usahidsolo.ac.id

If dirt on the face is not cleaned over time, it will accumulate into blackheads and
acne. Acne can also occur due to basic blockage and inflammation caused by the
bacteria Propionibacterium acnes. Ethanol extract of Paperomia pellucida L. Kunth
leaves contains alkaloids, tannins, lipids, and essential oils, which have antibacterial
properties. The research aims to find out whether the facial wash formulation can
meet the requirements for an excellent physical properties test and whether the
facial wash preparation of Paperomia pellucida L. Kunth leaf extract has inhibitory
power against P. acne. The research is experimental. Physical property tests include
organoleptic, pH, foamability, and viscosity tests. Antibacterial activity testing used
the diffusion method. Facial wash preparations from Paperomia Pellucida L. Kunth
leaf extract are made with concentrations of 0% (F0), 10% (F1), 15% (F2), and 20%
(F3). The results of the antibacterial activity test were tested using one way
ANOVA statistics. The rescarch results show that the facial wash preparation meets
the requirements for an excellent physical properties test and there are no significant
differences between the formulas. The average results of the positive control
antibacterial activity test for clindamycin have an inhibitory power of 19.53 £ 0.38
mm (strong), the facial wash preparation of Paperomia Pellucida L. Kunth leaf
ethanol extract with a concentration of 10% was 8.90 = 0.97 mm (moderate), 15%
concentration 12.00 £ 0.24 mm (strong), 20% concentration 13.33 £ 0.38 mm
(strong), and negative control 0 = 0 (not inhibiting). This study concludes that facial
wash with ethanol extract of Paperomia Pellucida L. Kunth leaves can inhibit
antibacterial activity and the significant value is 0.000 <0.05. It means there is a
difference in each concentration with the positive control.

Keywords: Paperomia Pellucida L. Kunth Leaf; Facial Wash; Propionibacterium
Acnes
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