BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian maka dapat ditarik kesimpulan bahwa hasil
analisis bivariat menggunakan analisis Wilcoxon signed rank diperoleh nilai
signifikansi 0,000 (p < 0,05) sehingga Ho ditolak dan Ha diterima artinya
terdapat pengaruh edukasi terhadap tingkat pengetahuan tentang penggunaan

antibiotik pada pasien rawat jalan di Puskesmas Perawatan Buli.

5.2 Saran

Berdasarkan hasil penelitian ini, maka penulis memberikan saran

sebagai berikut:

5.2.1. Bagi Pasien Rawat Jalan di Puskesmas Perawatan Buli
Diharapkan masyarakat dapat lebih memahami dan selalu menggali
berbagai informasi khususnya terkait penggunaan antibiotik dan
mampu berperilaku melakukan penggunaan antibiotik secara rasional
untuk mencegah terjadinya resistensi antibiotik dan meningkatkan

derajat kualitas kesehatan keluarga.
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5.2.2.

5.2.3.
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Bagi Tenaga Kesehatan

Diharapkan Apoteker dan tenaga kesehatan lain dapat lebih baik lagi
dalam mengupayakan peningkatan pengetahuan masyarakat tentang
antibiotik dengan cara meningkatkan edukasi dan penyuluhan serta
informasi kepada masyarakat tentang penggunaan antibiotik yang tepat
dari tenaga kesehatan baik di puskesmas/fasilitas kesehatan lain
ataupun melalui kegiatan-kegiatan seminar, konseling, dan Pelayanan
Informasi Obat (P10).

Diharapkan tenaga kesehatan dan tokoh masyarakat dapat memberi
penyuluhan kepada masyarakat tentang penggunaan antibiotik yang
tepat, terutama tentang pengetahuan masyarakat bahwa antibiotik
merupakan golongan obat keras yang harus dibeli dengan resep dokter.
Bagi Peneliti Selanjutnya

Diharapkan dapat dilakukan penelitian lebih lanjut dengan adanya
sosialisasi dengan edukasi seperti metode brainstorming dan
audiovisual terhadap peningkatan pengetahuan sehingga dapat
digunakan sebagai perbandingan hasil yang lebih efektif dalam
meningkatkan pengetahuan masyarakat tentang penggunaan antibiotik
secara rasional.

Diharapkan dapat mengembangkan penelitian lanjutan dengan meneliti
hubungan pengetahuan dan sikap dan perilaku penggunaan antibiotik

pada masyarakat.



