BAB V

PENUTUP

Pada bab ini akan disajikan kesimpulan dari hasil dan pembahasan tentang

penelitian yang telah peneliti lakukan untuk menjawab pertanyaan, serta saran-

saran yang sesuai dengan simpulan yang diambil.

A. Kesimpulan

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan tentang pengaruh pelatihan

First Aid terhadap Tingkat pengetahuan dan keterampilan First Aider, dapat

disimpulkan bahwa :

1.

Tingkat Pengetahuan First Aider sebelum diberikan pelatihan First Aid
memiliki tingkat pengetahuan yang kurang dengan nilai rata-rata 8,62.
Tingkat Pengetahuan First Aider setelah diberikan pelatihan First Aid
memiliki tingkat pengetahuan yang baik dengan nilai rata-rata 11,86 , yang
berarti responden dapat memahami tentang first aid.

Tingkat keterampilan First Aider sebelum diberikan pelatihan First Aid
memiliki tingkat pengetahuan yang kurang dengan nilai rata-rata 17,48.
Tingkat keterampilan First Aider setelah diberikan pelatihan First Aid
memiliki tingkat pengetahuan yang baik dengan nilai rata-rata 25,90 yang
berarti responden dapat mempraktekkan tindakan first aid.

Terdapat pengaruh dalam pelatihan First Aid terhadap Tingkat

pengetahuan dan ketrampilan first aider di perusahaan kilang gas dengan
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uji t berpasangan, diketahui nilai p value 0,001 atau p<0,05 sehingga
hipotesis diterima.
B. Saran
1. Bagi First Aider di PT Donggi Senoro LNG Kilang Gas Sulawesi Tengah
Diharapkan semua anggota First Aider lebih banyak berlatih lagi
dan menerapkan apa yang telah diperoleh selama pelatihan bukan hanya
dilingkungan kerja namun dapat diterapkan di kehidupan sehari-hari serta
dapat membantu tim medis dalam melakukan tindakan First Aid atau
pertolongan pertama.
2. Bagi Instansi
Diharapkan selalu mendukung program First Aid yang sudah
dilakukan serta dapat mengembangkan program ini untuk kedepannya.
3. Bagi Peneliti
Diharapkan menjadi lebih sadar akan pentingnya keselamatan kerja
dan dan first aid, serta dapat menerapkan dalam kehidupan sehari-hari baik
dirumah maupun di lingkungan kerja. Diharapkan juga dapat mengupdate
ilmu lagi dalam pemberian materi tentang first aid.
4. Bagi Peneliti Selanjutnya
Diharapkan hasil penelitian ini dapat dijadikan referensi untuk
penelitian selanjutnya misalnya dengan menambah variabel, jumlah

sampel yang lebih banyak.



