BAB YV

SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan
Berdasarkan penelitian tentang “Pengaruh Pola Asuh terhadap
Kemampuan Sosialisasi Anak Prasekolah di TK Darmawanita Desa Baturan”
dapat ditarik simpulan sebagai berikut:
1. Pola asuh orang tua di TK Darmawanita Desa Baturan mayoritas
menerapkan pola asuh demokratis (63,3%).
2. Kemapuan sosialisasi anak usia prasekolah di TK Darmawanita Desa

Baturan mayoritas termasuk kategori normal (60%).

(%)

Ada ‘hubungan yang signifikan antara pola asuh orang tua demokratis
dengan kemampuan sosialisasi anak usia prasekolah di TK Darmawanita

Desa Baturan (p < 0,05).

B. Saran
Berdasarkan hasil penelitian ini, maka penulis memberikan saran sebagai
berikut: |
1. Bagi Orang Tua |
Diharapkan orang tua dapat memilih pola asuh yang baik kepada anak
untuk mencapai proses perkembangan dan pertumbuhan anak depgan baik
sesual dengan usia, agar anak tidak mengalami keterlambatan dalam

perkembangannya. Orang tua dapat melatih anak secara bertahap uniuk
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mengembangkan komunikasi, memberikan stimulasi, mengajarkan anak
mengenai kemandirian sejak usia dini, mengajarkan disiplin dan sopan
santun agar tidak canggung dalam memasuki lingkungan yang baru. Hal
ini dapat dilakukan orangtua salah satunya dengan cara orang tua lebih
banyak menggaﬁ informasi tentang pola asuh yang tepat untuk diterapkan
kepada anak sehingga anak memiliki tahapan perkembangan sosial yang
baik.

Bagi Institusi TK Darmawanita Desa Baturan

a. Diharapkan dapat mengasuh anak didikannya dengan baik dan selalu
memperhatikan kebutuhan anak didik dan perkembangan anak
sehingga dapat membantu anak berkembang dengan optimal terutama
perkembangan sosialnya.

b. Diharapkan dapat melakukan pemantauan kemajuan perkembangan
anak dengan bekerja sama dengan pihak psikolog setempat dan
mengadakan tes secara berkala.

. Bagi Tenaga Kesehatan khususnya Profesi Perawat

Diharapkan tenaga kesehatan khususnya tenaga keperawatan dapat

meningkatkan pemahaman masyarakat dalam menjalin komunikasi efektif

dalé:m keluarga sebagai salah satu upaya meningkatkan kemampuan
sosialisasi pada anak prasekolah dengan memberikan penyuluhan secara
intensif dan berkelanjutan dengan metode yang lebih menarik misalnya

penyuluhan yang didahului dengan pemutaran film yang berkaitan dengan



