Lampiran 1

PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN / RESPONDEN PENELITIAN

Kepada :
Yth. Ibu Balita - i

di RW XVII Desa Jaten, Kecamatan Jaten,

Kabupaten Karanganyar.

Dengan hormat,
Yang bertandatangan dibawah ini, saya:
Nama : DIAJENG SARININGRUM PRASETYOWATI
Nim : 2009122255
Status : Mahasiswa Program Studi Ilmu Keperawatan
Universitas Sahid Surakarta.
Dengan ini_bermaksud mengadakan penelitian dengan judul
“Hubungan Sikap Dan Keaktitan lbu Dalam Stimulasi Perkembangan
Anak Balita Dengan Perkembangan Anak Balita (Usia 1 — 5 Tahun ) Di
RW XVII Desa Jaten, Kecamatan Jaten, Kabupaten Karanganyar.
Untuk itu dengan ketendahan hati saya mohon berkenan ibu bersedia

menjadi responden / peserta dalam penelitian.



Penelitian ini tidak akan menimbulkan kerugian, tidak dipungut
biaya dan kerahasiaan semua informasi yang ibu berikan akan dijaga
dan digunakan hanya untuk kepentingan penelitian.

Demikian surat permohonan yang saya sampaikan, besar
harapan saya, dengan (grkabulnya permohonan saya tersebut,

sebelumnya saya mengucapkan terimakasih.

Karanganyar, Agustus, 2011
Peneliti

Diajeng Sariningrum P



Lampiran 2

PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN/ PESERTA PENELITIAN

Setelah membaca dan mendapagkan penjelasan tentang maksud dan tujuan
serta hak dan kewajiban sebagai responden.Dengan ini saya bersedia untuk

menjadi responden dalam penelitian yang akan dilakukan oleh :

Nama : Diajeng Sariningrum Prasetyowati

Nim : 2009122255

Status : Mahasiswa Program Studi Ilmu Keperawatan

Judul : Hubungan Sikap Dar Keaktifan Ibu Dalam Stimulasi Perkembangan

Anak Balita Derzan Perkembangan Anak Balita ( Usia 1- 5 Tahun)
Di RW XVII Desa Jaten, Kecamatan Jaten, Kabupaten
Karanganyar.

Demikian persetujuan ini dibuat untuk dapat dipergunakan sebagaimana

mestinya.

Karanganyar, Agustus 2011

Responden



Form 1

A Identitas Responden

Data Responden Ibu

1 No Responden

2 Umur

3 Pendidikan

4 Pekerjaan

S Jumlah Anak

INSTRUMEN PENELITIAN

o«

(diisi oleh peneliti)

20-30Th
31-40 Th
41 - 50 Th
Diatas 50 Th
SMP
SMA
Diploma / DIII
St
52
PNS
TNI/POLRI
Pegawai Swasta
Wiraswasta
Lain- lain
1
2

3

. Lebih dari 3



Data Responden Balita

—

Tanggal Lahir/ Usia

e

Jenis Kelamin . Laki- laki / Perempuan

o

Berat Badan Lahir % Kg

4. Berat Badan Sckarang - Xe

‘7
= USAHID



Form 1 Kuesioner Sikap Ibu Dalam Stimulan Perkembangan Balita

No Pertanyaan SS S TS | STS
1. | Anak  adalah aset bangsa, sehingga

pertumbuhannya harus senantiasa diperhatikan

2. | Menurut pendapat ibu, apakah balita memerlukan
perhatian  khususnya  dari  ibunya untuk
optimalisasi tumbuh kembang.

3. | Menurut ibu, jumlah anak yang banyak yang
dimiliki anggota keluarga, menjadikan anak
kurang terpantau tumbuh kembangnya,

4. | Apakah ibu selala memantau perkembangan anak
balita ibu dalam setiap tahap perkembanganya.

5. | Ibu selalu mendampingi balita setiap bermain.

6. | Balita yang mengalami keterlambatan dalam
perkembangannya mempengaruhi kecerdasan.

7. | Seorang Ibu, seharusnya aktif mencari informasi

tentang perkembangan anak balita.




10.

&

iz,

13.

14.

Untuk mendapatkan informasi tantang
perkembangan balita,ibu hanya perlu
datang ke POSYANDU tidak perlu
datang ke tempat pelayanan kesehatan
yang lain. .
Untuk bisa memantau perkembangan
balita,ibu perlu mengeluarkan biaya
mahal.

Ibu lebih baik mementingkan pekerjaan
diluar rumah daripada memantau
perkembangan balita.

Ibu segera berkonsultasi pada petugas
kesehatan ketika balita mengalami
keterlambatan dalam perkembangan.
Anak yang mendapatkan perhatian dan
kasih sayang yang penuh dari orang
tuanya, akan mempengaruhi
perkembangan balita. Balita berkembang
sesuai usianya. &

Apakah seorang ibu harus mempunyai
pengetahuan yang baik tentang

perkembangan balita.

Ibu yang aktif berinteraksi dengan




13

16.

17

18.

19.

20.

balita,akan mempengaruhi
perkembangan balita.

Anak yang selalu dilarang melakukan
aktifitas,perkembangannya akan
terhambat . 5

Ibu memberikan rangsangan tentang
perkembangan balita setiap hari.

Ibu memilih sendiri jenis permainan yang
dapat merangsang perkembangan balita.
Balita yang sering diberikan rangsangan
oleh ibunya akan berbeda dengan balita
yang tidak pernah mendapatkan
rangsangan dari ibunya maupun
lingkungan luar khususnya dalam hal

perkembangannya.

Anak yang sehat, cerdas,dan tumbuh
sesuai dengan
perkembangannya,membutuhkan
pemenuhan semua kebutuhan baik

fisik,psikologis,sosial,& gpiritual.
Agar anak dapat tumbuh dan
beérkembang secara maksimal sesuai

dengan usianya membutuhkan peran aktif

orang tua, khususnya ibu.




Form 2 Kuesioner Keaktifan Ibu Dalam Stimulan Perkembangan Balita

Petunjuk Pengisian :

1.

¢ 3

2

Bacalah Petunjuk Pengisian sebelum mengisi lembar kuisioner.

Bacalah pertanyaan dengan baik dan telitilah sebelum menjawab.

Berilah tanda ( V ) untuk memilih jawaban ya atau tidak pada kolom yang

tersedia.

Telitilah kembali sebeum lembar kuisioner dikumpulkan.

No

Pertanyaan

Ya

Tidak

1.

Ibu aktif memberikan stimulasi pada balita ibu.

Balita ibu mendapatkan stimulasi sesuai dengan usianya.
Ibu sering mengajak anak balita bermain diluar rumah.
Stimulasi yang sesuai diberikan pada balita usia 1-2 tahun
adalah mengajaknya berlari, melompat, melempar bola
dan menangkap bola

Stimulasi yang sesuai diberikan pada balita usia 3-4 tahun

adalah mencorat-coret, menangkap bola dari berbagai

_ arah, dan bermain bulu tangkis.

Stimulasi yang sesuai diberikan pada anak berusia 5

tahun diantaranya yaitu mengajaknya bermain




10.

puzzle, bermain balok —balokan,bongkar pasang
mobil mainan
Stimulasi yang dilakukan ibu kepada balita harus
disesuaikan antara usia dengan jenis permainan yang
diberikan . _

o
Balita usia 1-5 tahun sangat peru diberikan
stimulasi.
Ibu seharusnya tidak memaksa anak yang tidak mau
diberikan stimulasi dan sebaiknya menunggu sampai
anak siap untuk diberi stimulasi dengan
mengajaknya bermain.
Dalam ‘'memberikan stimulasi pada balita tidak
hanya menjadi tanggung jawab ibu aja tapi tentunya

Juga menjadi tanggungjawab ayah juga




LEMBAR KONSULTASI
Mahasiswa : Diajeng Sarimingrum ¥,
Nim : 2009122255
Judul © Hubungan antara sikap dan keaktifan ibu dalam stimulasi
perkembangan anak balita dengan perkembangan anak balita (
usia 1 — 5 tahun ) di RW 17, DESA JATEN,, KARANGANYAR

Pembimbing I: Anik Suwarni..,S.Kep.Ns.M.Kes
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| LEMBARSKONSULTAS!
Mahasiswa  : Diajeng Sariminghum P
Nim 2009122255
Judul i Hublihgan"?‘éntara sik’e;p dan keaktifan ibu dalam stimulasi
perkémbahg‘zin':aﬁdf( balita dengan perkembangan anak balita (
usia1"* 5 {ahitn } di RW 17, DESA JATEN , KARANGANYAR

Pembimbing I: Anik Suivami® S Kep.Ns.M Kes
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LEMBAR KONSULTASI
Mahasiswa  : Diajeng Sariningrum P
Nim : 2009122255
Judul . Hubungan antara sikap dan keaktifan ibu dalam stimulasi
perkembangan banak balita dengan perkembangan anak balita (
usia 1- 5 tahun ) di RW 17. DESA JATEN , KARANGANYAR

Pembimbing 11: Lilis Murtutik..,S.Kep.Ns
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LEMBAR K@;}]ﬁULTASI
Aahasiswa  : Diajeng Sariningrum P
{im : 2009122255
udul : Hubungan antara sikap dan keaktifan ibu dalam stimulasi
perkembangan anak balita dengan perkembangan anak balita (
usia 1- 5 tahun ) ¢i RW 17, DESA JATEN , KARANGANYAR

?embimbing II: Lilis Murtutik..,8,Kep.Ns
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