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INTISARI

FAKTOR-FAKTOR YANG MEMPENGARUHI TERJADINYA
GASTRITIS PADA PASIEN RAWAT INAP RUMAH SAKIT
dr.R.SOETIJONO BLORA
Ali Hartoni’, Joni Iswanto®, Mardini®

Latar Belakang: Menurut WHO di Indonesia penderita gastritis mencapai
40,8%. Penderita gastritis di RS dr.R.Soetijono Blora pada tahun 2009 sebanyak
208 pasien, tahun 2010 sebanyak 291 pasien, tahun 2011 turun menjadi 175
pasien dan tahun 2012 turun menjadi 144 pasien. Pénelitian ini bertujuan untuk
menganalisa faktor-faktor yang mempengaruhi terjadinya gastritis pada pasien
rawat inap di Rumah Sakit dr.R.Soetijono Blora.

Metode Penelitian: Jenis penelitian ‘ini adalah. Exploratif Research dengan
pendekatan cioss sectional. Analisis data yang digunakan adalah Regresi Linear
Ganda. Pengambilan sampel menggunakan purposive sampling dengan jumlah
sampel sebanyak 26 orang.

Hasil Penelitian: Asupan makanan, minuman dan obat-obatan responden dalam
kategori tinggi yaitu sebanyak 16" orang (61,5%), sebagian besar pendapatan
responden adalah >.1.000.000 sebanyak 10 orang (38,5%), dan pengetahuan
tinggi sebanyak 14 orang (53,8%).

Simpulan: Tidak ada pengaruh antara faktor asupan makanan, minuman dan
obat-obatan, faktor sosial ekonomi dan faktor pengetahuan dengan terjadinya
gastritis pada pasien rawat inap di Rumah Sakit dr.R.Soetijono Blora dengan p
value 0,671 > 0,05. FPenderita gastritis disarankan untuk membiasakan untuk
hidup sehat memperhatikan asupan makanan, minuman maupun obat-obatan yang
dikonsumsi agar tidak memperburuk prognosis penyakit.

Kata Kunci: Gastritis, Pengetahuan, Pekerjaan, Sosial Ekonomi

1) Mahasiswa Program Studi Imu Keperawatan.
2) Program Studi llmu Keperawatan Unversitas Sahid Surakarta.
3) Program Studi Ilmu Keperawatan Unversitas Sahid Surakarta.
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ABSTRACT

FACTORS TO EFFECTING OF STRUNG OUT GASTRITIS TO PATIENT
OPNAME AT dr R.SOETIJONO BLORA HOSPITAL

Ali Hartoni’, Joni Iswanto®, Mardini®

Background: According to WHO in Indonesia gastritic catched 40,8%. Gastritic
at di RS dr.R.Soetijono Blora in 2009 were 208 patient, in 2010 were 291 patient,
in 2011 decrease to 175 patient and in 2012 decrease to 144 patient. The
research purpose to analysis factors 1o effecting of strung out gastritis to patient
opname at dr.R.Soetijono Blora hospital.

Research method : The research type is Exploratif Researck wiih cross sectional
desaint. Analysis data is done with Regresi Linear Ganda The sample used
sampling purposive as may as 26 people.

Result of research: Food .infake, a drink and respondent medical on high
categori were 16 people (61,5%), most respondent occupation is > 1.000.000
were 10 peaple (38,5%), and high knowledge were 14 people(53,8%).
Conclusion: Nothing effect between food -intake facior, a drink factor and
medicine, social economic factor and knowledge factor with strung out gastritis
opname at dr.R.Soetijono Blora hospital with p value 0,671 >_0,05. Gastritic are
suggested to accustom for healthy for pay attention to food intake, a drink, either
or medicire to consumption so as to worse prognosis of disease.

Keyword: Gastritis, Knowledge, Occupation, Social Economic

1) A Collage Study Program of Science Nurse, Sahid University of Surakarta.
2) Study Program of Science Nurse, Sahid University of Surakarta.
3) Study Program of Science Nurse, Sahid University of Surakarta.
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