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Lampiran 1
LEMBAR
PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada Yth

Calon Responden Penelitian

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:
Nama : AMBAR SRI MURWANI
NIM :2011122061

Adalah mahasiswa Program Studi Ilmu Keperawatan Univessitas Sahid Surakarta
sedang melakukan penelitian | dengan judul: =~Faktor-Faktor Yang
Viempengaruhi Kecemasan Suami Ketika Menunggu Istri Melahirkan
Dengan Tindakan Sectio Caesaria di RSUD Dr. Moewardi

Penelitian ini tidak akan menimbulkan akibat merugikan bagi Bapak sebagai
resspsonden. Kerahasiaan informasi yaug diberikan akan dijaga dan hanya
digunakan untuk kepentingan penelitian.

Apabila saudara bersedia untuk menjadi responden maka saya mohon
kesediaannya untuk menandatangani 'persetujuan- ini dan menjawab semua
pertanyaan dengan sejujurnya dan apadanya sesuai petunjuk yang telah saya buat.
Atas perhatian dan kesediaannya Bapak menjadi responden, saya ucapkan terima
kasih.

Peneliti,

Ambar Sri Murwani



Lampiran 2

PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Yang bertanda tangan di bawah ini:
Nama

Umur

Dengan ini menyatakan bersedia untuk menjadi responden untuk penelitian yang
berjudul: “Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi 'Kecemasan Suami Ketika
Menunggu Istri Melahirkan Dengan Tindakan Sectio Caesaria di RSUD
Dr. Moewardi”

Demikian ini lembar persetujuan ini saya tanda tangani untuk dapat

dipergunakan sebagaimana mestinya.

Responden



IDENTITAS RESPONDEN

No. Responden : (diisi petugas)




Lampiran 4

1.

2. Pilihan bila, 1) Tidak Pernah =1TP 3) Sering = Sr
2) Kadang =K 4) Selalu =S

Berilah tanda centang (V) padakolom yang tersedia

Kuesioner Kecemasan
Penilaian derajat kecemasan :

Kecemasan Ringan bila skornya = 0 — 14
Kecemasan Sedang bila skornya = 15 — 28
Kecemasan Berat bila skornya = 29 — 42'.; |
Panik bila skornya =43 — 56

No

Pertayaan

Sr

™

Apakah saudara merasa“cemas’ dan ‘mempunyai
firasat buruk?

Apakah saudara merasa mudah terkejut?

Apakah saudara merasa gemetar'?w_

Apakah saudara merasa gelisah?

Apakah saudara merasa sulit konsentrasi?

Apakah saudara merasakan nyen otot?

Apakah saudara merasa lemas?

Apakah saudara merasa janturg berdebar-debar?

o] oo = & w] & w| &

Apakah saudara merasa kesulitan menelan?

10.

Apakah saudara merasa susah menahan air
kencing?

Apakah saudara merasa berkeringat banyak dan
biasanya?

12.

Apakah saudara merasa mual muntah?

i

Apakah saudara merasa gigi gemerutuk?

14.

Apakah saudara merasa ketakutan?




Lampiran §

Kuesioner Pengetahuan Tentang Sectio Caesaria

No

Pertanyaan

Benar

Salah

Sectio caesarea adalah pembedahan untuk melahirkan
janin dengan membuka dinding perut dan dinding
uterus suatu histerotomi untuk melahirkan janin dari
dalam rahim.

2 Keuntungnan dari persalinan Seclio caesarea adalah
Mengeluarkan janin dengan cepat

3 Dilakukan dengan melakukan sayatan melintang konkat
pada segmen bawah rahim

4 Kemungkinan yang timbul setelah- dilakukan operasi
Sectio caesarea adalah suhu~tubuh meningkat dalam
beberapa hari

5 Persalinan Sectio caesarea lebih berisiko dari persalinan
normal \

6 Persalinan Sectio caesarea lebih banyak mengeluarkan
darah dan persalinan normal

7 Salah satu tindakan Persalinan Sectio caesarea adalah |
kondisi ibu dan janin tidak normal

8 Persalinan Sectio caesarea lebih kecil kemungkinan
terkena infeksi dari persalinan normal

9 Ibu yang melakukan Persalinan Sectio caesarea masih
diperboleikan mempunyai anak

10 | Persalinan Sectio caeésarea lebih cepat dilakukan dari
pada persalinan normal 1

11 | Ibu dengan Persalinan Sectio dapat mengakibatkan ASI
keluar lebih lambat dari persalinan normal )

12 | Ibu post partum dengan Persalinan Sectio caesarea
tetap melaksanakan mobilisasi dini 5

13 | Sebaiknya ibu dengan Persalinan Sectio caesarea
menunda kehamilan minimal 2 tahun

14 | Janmin dengan ukuran yang besar sebaiknya dilakukan
Persalinan Sectio caesarea

15 | Penyakit ibu seperti diabetes dapat mempengaruhi

tindakan Sectio caesarea
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NAMA AMBAR SRI MUWARNI
NIM 2011122001
JUDUL SKRIPSI FAKTOR-FAKTOR YANG MEMPENGARUHI
KECEMASAN SUAMI KETIKA MENUNGGU
ISTRI MELAHIRKAN DENGAN TINDAKAN
SECTIO CAESARIA DI RSUD DR. MOEWARDI
Dosen Pembimbing 11 Vitri Dyah Herawati, S.Kep., Ns
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NAMA :  AMBAR SRi MUWARNI
NIM : 2011122001
JUDIT SKRTPST : FAKTOR.FAKTOR VANC MEMPENCARITHI
KECEMASAN SUAMI KETIKA MENUNGGU
ISTRI MELANIRKAN DENGAN TINDAKAN
SEU1IU CAESAKRIA Di ROUD DK, MUEWARDI
Dosen Pembimbing 1 :  Mardini, S.Kep., Ns., M.Kes
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NAMA
NIM
JUDUL SKRIPSI

Dosen Pembimbing I

AMBAR SRI MUWARNI

2011122001

FAKTOR-FAKTOR YANG MEMPENGARUHI
KECEMASAN SUAMI KETIKA MENUNGGU
ISTRI MELAHIRKAN DENGAN TINDAKAN
SECTIO CAESARIA DI RSUD DR. MOEWARDI
Mardini, S.Kep., Ns., M.Kes
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