BABYV

SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

Berdasarkan hasil analisis data dan tujuan dalam penelitian ini, maka

hasil penelitian ini dapat disimpulkan sebagai berikut:

1.

Sebagian besar responden mempunyai pengetahuan kurang yaitu sebanyak
23 orang (52,30%).

Sebagian besar anak meémpunyai status gigi karies yaitu sebanyak 39 anak
(88,6%).

Ada hubungan antara pengetahuan ibu tentang perawatan gigi dengan
kejadian karies pada anak pra sekolah di TK Plupuh II Desa Borangan
Kecamatan Plupuh Kabupaten Sragen (i = 7.597->-x"a = 5.991; p =

0,022 <0,05).

B. Saran

Berdasarkan pelaksanaan dan hasil penelitian, saran yang dapat

diberikan adalah sebagai berikut:

3

Bagi Orang Tua (Ibu)
Sebagai masukan bagi orang tua (ibu) untuk memberikan perawatan gigi
pada anaknya secara benar dan sesuai kaidah perawatan gigi pada anak,

misalnya cara mengosok gigi yang baik, tidak memberikan makanan atau
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minuman yang banyak mengandung glukosa atau kandungan gula yang
tinggi agar terhindar dari gigi karies.

. Bagi Institusi Pendidikan

Sebagai masukan data dan informasi perkembangan ilmu pengetahuan
pada institusi pendidikan hendaknya meningkatkan kinerja dalam
mendidik mahasiswa agar menjadi tenaga kesehatan yang profesoional dan
mampu saat terjun kemasyarakat, terutama berkaitan dengan penyuluhan
kesehatan berkenaan dengan-teknik perawatan: gigi bagi anak-anak pra
sekolah.

. Bagi Peneliti yang akan datang

Untuk penelitian berikutnya perlu diteliti lebih lanjut tentang faktor-faktor
yang mempengaruhi terjadinya gigi karies pada anak selain pengetahuan
ibu tentang perawatan. gigi, misalnya sikap dan perilaku.orang tua serta
status gizi ‘anak serta peneliti yang akan datang dapat menambah ruang
lingkup yang lebih luas ‘tidak /hanya pada'satu obyek saja dan juga
menggunakan alat analisis yang lain misalnya dengan analisis korelasi
rank-spearman maupun korelasi product moment. Di samping itu
diharapkan dapat meneliti pada daerah yang mempunyai perkembangan

dan kemajuan ekonomi yang pesat misalnya di daerah perkotaan.



