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MOTTO

“ Dan mintalah pertolongan kepada Alloh SWT dengan sabar dan sholat dan
sesungguhnya yang demikian itu sungguh berat, kecuali bagi orang — orang yang

khusyu’ ™.

(Q.S. Al-Bagoroh: 45 )

“ Sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan, maka apabila kamu telah
selesai dari suatu urusan, kerjakanlah dengan sungguh — sungguh urusan lain dan

hanya kepada Alloh SWT kamu berharap .

( Q.S. Al-Insyiroh : 6 — 8)

“ Mulailah hidup dengan kebebasan hati yang melibatkan anda dalam pergaulan
dan pekerjaan yang menjadikan anda penting bagi sesama. Berfokuslah pada
kebaikan yang dapat anda hadiahkan bagi orang lain.. Damailah dalam
kesederhanaan pribadimu, yang sedang membangun kebesaran masa depan yang

tidak sederhana ”. ( Penulis )

iv



PERSEMBAHAN

Karya sederhana ini penulis persembahkan pada:
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PRAKATA

Assalamualaikum Wr.Wh.
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untuk menyelesaikan. pendidikan “dan mencapai gelar sarjana keperawatan

Universitas Sahid Surakarta.

Dalam menyelesaikan skripsi ini penulis banyak mendapatkan arahan,
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yang telah memberikan kesempatan untuk mengikuti perkuliahan di
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INTISARI

HUBUNGAN KESEJAHTERAAN SPIRITUAL DENGAN INTERAKSI SOSIAL
PADA LANJUT USIA DI PANTI WREDHA DHARMA BAKTI SURAKARTA

Anna Nur Rohmawati.' Dhani Setya Arumawati.” Rif Atiningtyas Haris.’

Latar Belakang: Kebanyakan lansia menjalani sisa hidupnya dengan beribadah menurut
kepercayaannya dan untuk itu kita wajib untuk memperhatikan dan memfasilitasi agar
kebutuhan lansia terpenuhi, antara lain dengan memenuhi kesejahteraan spiritualnya.
Sehingga lanjut usia bisa melewati masa fua dengan cara meningkatkan ibadahnya dan
lebih mudah untuk berinteraksi, dengan itu lanjut usia berpikir bahwa masa tuanya
bermanfaat untuk dirinya ataupun orang lain dalam hal kebaikan.

Tujuan: Untuk mengetahui hubungan kesejahteraan spiritual dengan interaksi sosial pada
lanjut usia di Panti Wredha Dharma Bhakti Surakarta;

Metode: Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian korelasional dengan desain
cross sectional. Penelitian ini dilaksanakan pada bulan Oktober 2013. Populasi penelitian
ini adalah seluruh lansia yang tinggal di Panti Wredha Dharma Bakti Surakarta yang
berjumlah 92 orang. Sampel penelitian ini adalah 48 lansia yang tinggal di Panti Wredha
Dharma Bakti Surakarta.

Hasil: 1) Kesejahteraan spiritual pada Lanjut Usia di Panti Wredha Dharma Bhakti
Surakarta termasuk kategori kurang ( 56.3 % ). 2) Interaksi sosial pada lanjut usia di Panti
Wredha Dharma Bhakti Surakarta dalam kategori baik (.58,3 %). 3) Ada hubungan yang
signifikan antara kesejahteraan spiritual dengan interaksi sesial pada lanjut usia di Panti
Wredha Dharma Bhakti Surakarta.

Kesimpulan: ada hubungan antara kesejahteraan spiritual dengan interaksi sosial pada
lanjut usia di Panti Wredha Dharma Bakti Surakarta.

Kata kunci: Kesejahteraan Spiritual, Interaksi Sosial, lanjut usia

! Peneliti Program Studi Ilmu Keperawatan Universitas Sahid Surakarta.
* Pembimbing Program Studi Iimu Keperawatan Universitas Sahid Surakarta.

? Pembimbing Program Studi [lmu Keperawatan Universitas Sahid Surakarta.
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ABSTRACT

THE RELATION OF SPIRITUAL PROSPEROUS WITH SOCIAL
INTERACTION IN PANTI WREDHA DHARMA BHAKTI SURAKARTA

Anna Nur Rohmawati.' Dhani Setya Arumawati.” Rif Atiningtyas Haris.’

Background: Most of oldest one passing the rest of their rest life in religion way by their
belief and we have to attend and facilite in order to fullfil the need of the oldest one,
namely fulfilment their spiritual prosperous. So in their old-life time they can run it by
improving their religion and easier to have interaction, and they think that their rest age
can influence their selves or other in good way.

Purpose: To know the relation between Spiritual Prosperous with Social Interaction
inold age in Panti Wredha Dharma Bhakti Surakarta.

Method: The research-was used the correlation research of cross-sectional design. This
research held on October.2013. The population of this research is-all the oldest that lived
in Panti Wredha Dharma Bhakti Surakarta for about 92 people. This sample was 48 oldest
that lived in Panti Wredha Dharma Bhakti Surakarta.

Result: 1). The Spiritual Prosperous in old age in Panti Wredha Dharma Bhakti
Surakarta included of less category ( 56,3 % ). 2). Social Interaction in old age in Panti
Wredha Dharma Bhakti Surakarta in good category ( 58,3 % ):3)- There was significant
relation between spiritual prosperous in social interaction” in old age Panti Wredha
Dharma Bhakti Surakarta.

Conclusion: There was relation between Spiritual Prosperous with Social Interaction in
old age at Panti Wredha Dharma Bhakti Surakarta.

Keyword: Spiritual Prosperous, Social Interaction, Old Age.

' The Research of Nursing Study Program of Sahid University Surakarta.
? Consultant Nursing Study Program of Sahid University Surakarta.

* Consultant Nursing Study Program of Sahid Universty Surakarta.
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