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PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada
Yth. Responden

......................

Dengan hormat,

Saya, Mahasiswa Prodi S1 Keperawatan: Universitas Sahid Surakarta,
bermaksud melaksanakan penelitian mengenai “Faktor-faktor yang berhubungan
dengan kesejahteraan lansia di Desa Bangsan Rw 01 Kelurahan Trosemi
Kecamatan Gatak kabupaten Sukoharjo”.

Sehubungan dengan hal tersebut di atas, saya memohon kesediaan Anda
untuk memberikan jawaban atas pertanyaan. Kerahasiaan data Ibu sangat kami
jaga dan informasi yang saya dapatkan “akan saya gunakan hanya untuk
kepentingan penelitian.

Saya menjamin jawaban yang diberikan dalam penelitian ini tidak akan
merugikan Anda. Saya mohon untuk menandatangani lembar persetujuan menjadi
responden (terlampir) dan.mohon dikembalikan setelah diisi.

Atas perhatian dan kesediaan, saya mengucapkafi terimakasih.

Sukoharjo, ........ 2013
Peneliti,

C. Dewi Yuni Utami



LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN

Berdasarkan penjelasan dan permintaan peneliti kepada saya, maka saya:




KUESIONER

FAKTOR - FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN KESEJAHTERAAN
LANSIA DI DESA BANGSAN RW 01 KALURAHAN TROSEMI
KECAMATAN GATAK KABUPATEN SUKOHARJO

Petunjuk Pengisian : Isilah titik-titik atau beri tanda check (V) pada pernyataan
sesuai dengan pendapat dan kenyataan Anda!

A. Identitas
1. Nama D eeessersnsessss AnaEEUTTIREL. (Inisial)
2. Alamat i mna e TR O

3. Pendidikan :
U Tamat SD
O Tamat SLTP
O Tamat SLTA
[] Tamat Perguruan Tinggi
4. Pekerjaan
a. Apakah Jenis Pekejaan Anda
[0 Swasta
O Wiraswasta
O PNS
O Pensiunan
b. Dari manakah sumber penghasilan anda?
O gaji
0 Lain-lain
¢. Berépakah penghasilan Anda setiap bulan?
O Kurang dari Rp 860.000,-
O Rp 860.000 - 1.500.000
O Lebih dari Rp 1.500.000,-



B. Kuesioner

Berilah tanda check (V) pada kolom benar bila pernyataan anda anggap
benar dan berilah tanda chek (V) pada kolom salah bila pernyataan anda

anggap salah

1. KUESIONER TENTANG DUKUNGAN KELUARGA

No Pernyataan Ya Tidak

1 | Anggota keluarga lain selalu mengingatkan Anda
untuk rajin beribadah

2 | Keluarga memberikan informasi kepada Anda
bahwa menjadi tua adalah suatu proses yang
merupakan bagian dari kehidupan seseorang

3 | Anggota keluarga anda memberikan saran
makanan apa yang harus dikonsumsi dan yang
mengandung vitamin bagi Anda

4 | Anak-anak selalu memberikan kasih sayang dan
memperhatikan kondisi Anda

5 | Anggota keluarga selalu mengingatkan waktu tidur
malam bagi Anda?

6 | Anggota keluarga banyak mencari informasi
mengenai segala sesuatu yang menyangkut tentang
lansia.

7 | Anggota keluarga selalu mengingatkan anda untuk
tidak bekerja berlebih agar tidak merasa lelah.

8 | Anggota keluarga selalu mengingatkan jadwal
mengikuti kegiatan Posyandu Lansia

9 | Salah satu keluarga Anda selalu mengantarkan
anda dalam mengikuti pelayanan kesehatan lansia

10 | Anak-anak tetap memperhatikan dan memerlukan
Anda meskipun Anda sudah tua




2. KUESIONER TENTANG PENGETAHUAN LANSIA

Pernyataan

Benar

Salah

Kesejahteraan adalah suatu tata kehidupan dan
penghidupan sosial baik material maupun spiritual

Upaya peningkatan kesejahteraan sosial lanjut usia
diselenggarakan  berasaskan keimanan dan
ketakwaan terhadap Tuhan Yang Maha Esa

Upaya peningkatan kesejahteraan sosial lanjut usia
diarahkan agar lanjut usia tetap dapat diberdayakan
sehingga berperan dalam kegiatan pembangunan

Tujuan upaya peningkatan kesejahteraan  sosial
bertujuan untuk memperpanjang usia harapan
hidup dan masa produktif

Kebutuhan material adalah kebutuhan berupa alat-
alat yang dapat diraba,- dilihat, dan mempunyai
bentuk

Kebutuhan spiritual " adalah+ kebutuhan yang
dihubungkan dengan benda-benda tak berwujud.
Kebutuhan ini““tidak bisa diraba, dilihat, dan
berbentuk tetapi bisa dirasakan dalam hati

Peningkatan sistem pelayanan kesehatan bertujuan
untuk meningkatkan derajat kesehatan dan mutu
kehidupan para lanjut usia

Puskesmas santun lanjut usia mempunyai ciri yaitu
pelayanan yang baik berkualitas dan memberikan
kemudahan dalam pelayanan kepada lanjut usia

Pemeriksaan status gizi melalui penimbangan berat
badan dan pengukurang tinggi badan dan dicatat
dalam grafik indeks masa tubuh

10

Pemeriksaan aktivitas kegiatan sehari-hari meliputi
kegiatan dasar dalam kehidupan seperti makan atau
minum, berjalan, mandi, berpakaian dan lain-lain




3. KUESIONER TENTANG KESEJAHTERAAN LANSIA

No

Pernyataan

Sa}ngat Tidak Biasa | Memuas Sangat
tidak memuas saii faun memuas
memuaskan kan J kan
1 2 3 4 5

Seberapa puas anda terhadap
kesehatan anda?

2 Seberapa puas anda dengan tidur
anda?

3 Seberapa puaskah anda dengan
dukungan dari keluarga Anda?

4 | Seberapa puaskah anda dengan
kondisi tempat tinggal saat ini?

5 Seberapa jauh Anda mencegah
rasa sakit fisik dalam beraktivitas

6 | Seberapa jauh Anda menikmati
hidup anda?

7 Seberapa jauh anda merasa hidup
Anda berarti?

8 Seberapa jauh anda berkonsentrasi
pada pola hidup Anda?

9 | Seberapa aman anda merasakan
kehidupan anda sehari-hari?

10 | Seberapa sehat lingkungan-tempat

tinggal Anda saat ini?




LEMBAR KONSULTASI

DOSEN PEMBIMBING I : Istiqori, S.Kep., Ns., M.Kes

JUDUL : FAKTOR -~ FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN
KESEJAHTERAAN LANSIA DI DESA BANGSAN RW 01
KALURAHAN TROSEMI KECAMATAN GATAK

KABUPATEN SUKOHARJO

NO TANGGAL MATERI KONSULTASI TANDA%NGAN
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LEMBAR KONSULTASI

DOSEN PEMBIMBING II : Ari Setyajati, S.Kep., Ns
JUDUL : FAKTOR —FAKTOR YANG BERHUBUNGAN
DENGAN KESEJAHTERAAN LANSIA DI DESA
BANGSAN RW 01 KALURAHAN TROSEMI
KECAMATAN GATAK KABUPATEN SUKOHARJO
NO TANGGAL MATERI KONSULTASI TANDA TANGAN
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