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1. JADWAL PENELITIAN T




PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN
Kepada Yth:

Ibu (responden) di Dukuh Sasak Desa Buluroto Kecamatan Banjarejo

Dengan hormat,

Saya yang bertanda tangan di bawah ini, mahasiswa Program Studi Ilmu

Keperawatan
Nama : Deni Yunitasari
NIM : 2010 122 309

Akan mengadakan- penelitian dengan judul “ Hubungan Antara
Karakteristik, Tingkat Pengetahuan Dan Dukungan Suami Terhadap

Pemilihan Jenis Kontrasepsi Di Dukuh Sasak.

Penelitian ini tidak menimbulkan akibat yang merugikan bagi responden,
kerahasiaan semua informasi yang diberikan akan dijaga dan hanya digunakan
untuk kepentingan penelitian. ‘Jika ibu bersedia «menjadi responden, maka

dimohon kesediaan untuk menandatangani lembar persetujuan.

Atas bantuan dan kesediaannya ibu menjadi responden dalam penelitian ini
saya ucapkan banyak terima kasih. Saya berharap informasi anda akan berguna,
khususnya proses penelitian ini.

Blora, Maret 2013

Peneliti



Kode Responden :

SURAT PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini menyatakan bersedia menjadi
responden penelitian yang akan dilakukan oleh mahasiswa PSIK Universitas
Sahid Surakarta yang bernama Deni Yunitasari dengan judul “Hubungan Antara
Karakteristik, Tingkat Pengefahuan Dan Dukungan Suami Terhadap

Pemilihan Jenis Kontrasepsi Di Dukuh Sasak “

Saya memahami bahwa penelitian ini tidak akan berakibat negatif dan
merugikan saya serta tidak akan mempengaruhi pekerjaan saya. Oleh karena itu

saya bersedia menjadi responden pada penelitian ini.

Blora, Maret 2013

Responden

( )

Tanda tangan tanpa mencantumkan nama



Kode Responden :

KUESIONER PENELITIAN

A. Karakteristik
Jawablah pertanyaan di bawah ini sesuai dengan keadaan anda saat ini.
Berilah tanda ( X ) pada jawaban yang sesuai atau yang dipilih !
1. Berapa usia ibu saat ini ?
a. 17 —25 Tahun
b. 26— 35 Tahun
c. 36 —45 Tahun
2. Pendidikan terakhir yang pernah ibu tempuh ?
a. SD .SMP atau sederajat
b. SMA atau sederajat
c. Perguruan Tinggi atau Diploma
3. Jumilah anak ibu saat'ini ?
a. | Orang
b. 2 Orang
c. Lebih dari 2 orang
4. Penghasilan rata-rata di keluarga dalam satu bulan
a. Dibawah Rp 742.000,00

b.Diatas Rp 742.000,00



B. Penggunaan Alat Kontrasepsi
Jawablah pertanyaan di bawah ini sesuai dengan keadaan anda saat ini.
Berilah tanda (X) pada jawaban yang dipilih!
1. Alat kontrasepsi (KB) yang ibu gunakan saat ini adalah:
a. Kondom
b.Pil
c. Suntik
d.Implant
e. AKDR/AIUD

f. MOW/ Tubektomi

C.Pengetahuan Tentang KB
Baca pertanyaan di bawah ini dengan seksama dan berilah tanda ( X )
pada pertanyaan yang ibu anggap benar!
1. Pengertian dari alat kontrasepsi adalah ...
a. Menambah jumlah angka kelahiran
b.Usaha untuk menjarangkan atau merencanakan jumlah anak
¢. Memperbanyak anak
2. Di bawah ini contoh dari metode sederhana yang tidak mengunakan alat
atau obat yaitu ....
a.Kondom
b.Diafragma

c.Senggama terputus



3. Di bawah ini contoh dari metode yang mantap adalah ....
a.]JUD
b.Susuk
¢.MOW dan MOP

4. Di bawah ini yang termasuk kontrasepsi alamiah adalah ....

a.Pil

b.Sistem kalender
¢.Suntik

5. Alat kontras

re USAHID

yndom



8. Alat kontrasepsi suntik yang baik untuk ibu menyusui yaitu ....
a. Suntik 3 bulan
b. Suntik 2 bulan
c. Suntik 1 bulan

9. Metode kontrasepsi yang digunakan untuk mengakhiri kehamilan ....

a. IUD
b. Susuk
¢. Mantap

10. Keuntungan dari alat kontrasepsi’kondom adalah-,..
a. Merasa kenyamanan saat bersenggama
b. Alergi bila tidak cocok
¢. Mudah dipakai dan dapat mencegah penularan penyakit-seksual
11. Keuntungan dari penggunaan alat kontrasepsi yang mantap adalah ...
a._Cocok untuk pasangan yang sudah tidak menghendaki kehamilan
b. Praktis dan ekonomis
c. Dapat membunuh beberapa penyebab penyakit radang dan penyakit
menular seksual
12. Efek samping dari penggunaan IUD adalah ....
a. Terlambat pemulihan kesuburan
b. Timbul jerawat
c. Rasa mulas atau nyeri (kram bawah perut)
13. Bila mengalami pusing, mual, dan timbul jerawat maka sebaiknya ibu ....

a. Dibiarkan saja akan hilang sendiri



b. Ganti alat kontrasepsi dahulu
c. Konsultasi ke petugas kesehatan

14. Kapan ibu mengunakan alat kntrasepsi setelah melahirkan, yaitu ....
a. 2 minggu setelah melahirkan

b. 1 minggu setelah melahirkan




D. Dukungan Suami

Bacalah pernyataan dibawah ini dengan seksama dan beri tanda (V)

pada kolom yang tersedia !

salah satu alat kontrase')si

No Pernyataan Ya Tidak

1 Suami bersama istri bersedia mencari
informasi tentang alat kontrasepsi yang akan
digunakan

2 Suami berkomunikasi dengan ibu tentang
kontrasepsi yang akan digunakan

3 [ Suami membicarakan tentang efek samping
alat kontrasepsi yang akan digunakan

4 Suami membicarakan tentang keamanan dan
keberhasilan.  alat _kontrasepsi yang _akan
digunakan

5 Suami menganjurkan ibu untuk menggunakan
salah  satu alat kontrasepsi untuk
menjarangkan kehamilan

6 Suami membicarakan tentang keuntungan dan
kerugian menggunakan alat kontrasepsi

7 Suami ikut menentukan fasilitas. pelayanan
kesehatan mana yang akan dipilih ibu saat ibu
akan menggunakan alat kontrasepsi

8 Suami  bersedia  membiayai bila  ibu
menggunakan salah satu alat kontrasepsi

9 Suami bersedia mengantar bila ibu akan
menggunakan alat kontrasepsi

10 Suami memberikan ijin bila ibu menggunakan




