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INTISARI

Penggunaan Alat Kontrasepsi Dalam Rahim Terhadap Kepuasan Seksual
Suami di Desa Turirejo, Jepon Kabupaten Blora

Dewi Susanti’, Idris Yani Pamungkas », Mardini >

Latar Belakang : Ada berbagai alasan seseorang memutuskan menggunakan
kontrasepsi khususnya Alat Kontrasepsi Dalam Rahim sebagai alat kontrasepsi
pilihan dengan pertimbangan untuk menunda kehamilan berikutnya, juga
merupakan alat kontrasepsi yang aman digunakan untuk jangka panjang, dan tidak
mengganggu keharmonisan suami istri. Sebuah keluarga akan harmonis bila
anggota di dalamnya bisa berhubungan secara serasi dan seimbang, saling
memperoleh kepuasan atas segala kebutuhannya, baik kepuasan biologis maupun
psikologis atau disebut juga dengan kepuasan seksual.

Tujuan : Untuk mengetahui pengaruh penggunaan Alat Kontrasepsi Dalam
Rahim terhadap kepuasan seksual suami di desa Turirejo, Jepon Kabupaten Blora.
Metode Penelitian : Jenis penelitian ini kualitatif dengan desain penelitian
deskriptif (study kasus) dan pendekatan fenomenologis.Sampel dalam penelitian
ini sebanyak 6 responden dengan instrumen penelitian berupa human instrumen
dengan menggunakan alat bantu berupa panduan wawancara, kuesioner, alat tulis
dan alat perekam suara.

Hasil Penelitian : Pemahaman kepuasan seksual suami yang pasangannya
menggunakan AKDR adalah mendapatkan puncak klimaks; rasa nikmat yang luar
biasa, yang tidak dapat diungkapkan dengan kata-kata, kategori sangat paham 4
responden (66,67%), paham 2 reponden (33,33%). ‘Ada 4 responden (66,67%)
mengatakan puas dan 2 responden (33,33%) yang mengatakan kurang puas.
Simpulan : Penggunaan Alat Kontrasepsi Dalam Rahim ternyata tidak
menurunkan keharmonisan rumah tangga terutama saat berhubungan seksual.

Kata kunci : Kepuasan seksual suami, Alat Kontrasepsi Dalam Rahim
Pustaka : 18 sumber (2002-2012)

Y Mahasiswa Program Studi [lmu Keperawatan

? Dosen Program Studi Ilmu Keperawatan Universitas Sahid Surakarta
? Dosen Program Studi Ilmu Keperawatan Universitas Sahid Surakarta
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ABSTRACT

The use of an intrauterine device against husbands sexual satisfaction in
rural districts Turirejo Jepon Blora

Dewi Susanti”, Idris Yani Pamungkas”, Mardini 3

Background : there are many reasons a person decides to use contraceptive
methods especially intrauterine device as a contracetive option with consideration
to postpone the next pregnancy, also it is safe to use contraception for the long
term, forget influenced practically, economically, fertility returned quite well and
does not interfere with marital harmony. A familly will be harmonious if the
members in it can relate in harmonious and balanced, mutually satisfaction of all
their needs, both biological and psychological satisfaction also called sexual
satisfaction.

Target : to determine the effect of the use of an intauteri device against husbands
sexual satisfaction in rural dictricts Turirejo Jepon Blora.

Research method : This type of research is a qualitative descriptive study design
and phenomenological approaches. The sampel is this study were 6 respondents
with research instrument such as the human instrument by using tools such as :
interviews, questioner, stationary and recording device.

Result : understanding sexual satisfaction husbands whose partners use an
intauterine device is getting peak climax, incredible pleasure that can’t be
expressead in words. Categories are very familiar 4 respondents (66,67%),
understand 2 respondents- (33,33%). There are 4 respondents (66,67%) said
satisfied and 2 respondents (33.33%) said less satisfied.

Conclution : the use of an intrauterine device apparently does’t reduce domestic
harmony, especially during sex.

Keyword : husbands sexual satisfaction, intrauterine device.
Reference : 18 sources (2002 — 2012).
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