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MOTTO
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INTISARI

HUBUNGAN TINGKAT BEBAN KERJA PERAWAT DENGAN
KEPATUHAN PENGISIAN EARLY WARNING SYSTEM (EWS)
DI RSUP SURAKARTA

Eko Yulianto!, Sutrisno?, Widiyono*

Pendahuluan: Beban kerja yang dirasakan oleh perawat terjadi karena adanya
tingkat tekanan dalam bekerja. Apabila perawat mengalami beban kerja yang
tinggi, maka tingkat kepatuhan dalam pengisian early warning system di dalam
rumah sakit. Objek yang ditetapkan dalam penelitian ini adalah RSUP Surakarta
yang difokuskan pada perawat.

Tujuan: Tujuan dari penelitian ini adalah (1) mengetahui tingkat Beban Kerja
Perawat dengan Kepatuhan Pengisian Early Warning System (EWS) di RSUP
Surakarta, (2) mengetahui tingkat kepatuhan pengisian Early Warning System
(EWS) di RSUP Surakarta dan (3) menganalisis hubungan tingkat Beban Kerja
Perawat dengan Kepatuhan Pengisian Early Warning System (EWS) di RSUP
Surakarta.

Metode: Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah pendekatan
kuantitatif dengan rancangan cross-sectional.penelitian dilakukan di  RSUP
Surakarta dengan subjek penelitian adalah perawat pelaksana. Teknik
pengambilan sampel menggunakan total sampling dengan jumlah responden
sebanyak 36 perawat. Instrumen penelitian terdiri dari kuesioner untuk mengukur
tingkat beban kerja perawat dan lembar observasi untuk menilai kepatuhan
pengisian Early Warning System (EWS). Analisis data dilakukan secara univariat
dan bivariat, dengan uji statistik korelasi Kendall Tau untuk mengetahui
hubungan antara tingkat beban kerja perawat dan kepatuhan pengisian EWS.
Hasil: Hasil penelitian memperlihatkan bahwa terdapat hubungan yang signifikan
antara beban kerja dengan kepatuhan pengisian early warning system dimana nilai
p-value adalah 0.035 < 0.05 dan nilai r sebesar 0.277.

Kesimpulan: Maka, disimpulkan bahwa hubungan yang terbentuk antara beban
kerja dengan kepatuhan pengisian early warning system memiliki kategori yang
rendah.

Kata Kunci: Beban Kerja, Kepatuhan Pengisian Early Warning System

1. Mahasiswa Keperawatan Universitas Sahid Surakarta
2. Dosen Keperawatan Universitas Sahid Surakarta
3. Dosen Keperawatan Universitas Sahid Surakarta
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ABSTRACT

THE CORRELATION BETWEEN NURSES' WORKLOAD LEVEL AND
COMPLIANCE WITH THE EARLY WARNING SYSTEM (EWS)
AT SURAKARTA GENERAL HOSPITAL

Eko Yulianto!, Sutrisno?, Widiyono®

Background: Nurses' workload is caused by work pressure. When nurses experience
a high workload, their compliance with the early warning system within the hospital
decreases. This object of study is Surakarta General Hospital focusing on nurses.
Objective: The objectives of this study are (1) to determine the correlation between
nurses' workload and compliance with the Early Warning System (EWS) at Surakarta
General Hospital. (2) to determine the level of compliance with the Early Warning
System (EWS) at Surakarta General Hospital, and (3) to analyze the correlation
between nurses' workload and compliance with the Early Warning System (EWS).
Method: This study employed a quantitative approach with a cross-sectional design.
The study was conducted at Surakarta General Hospital with nurses as the subjects.
The sampling technique used total sampling with 36 nurses as respondents. The
research instruments consisted of a questionnaire to measure nurses' workload and an
observation sheet to assess compliance with the Early Warning System (EWS). Data
analysis was performed using univariate and bivariate methods using the Kendall-Tau
correlation test to determine the correlation between nurses' workload and compliance
with the EWS.

Results: The results show a significant correlation between workload and compliance
with the early warning system with a p-value of 0.035 < 0.05 and an r-value of 0.277.
Conclusion: This study finds a low correlation between workload and compliance with
the early warning system.

Keywords: Workload, Early Warning System Compliance

!Students of the Nursing Department of Sahid Surakarta University
Lecturer of the Nursing Profession Department of Sahid Surakarta University
3Lecturer of the Nursing Profession Department of Sahid Surakarta University
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