BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Kesimpulan dari penelitian ini adalah telah dilaksanakan mengenai Analisis
Pola Asuh Grandparenting dalam Pembentukan Karakter Anak Usia Dini di TK
Islam Mujahidin Surakarta, dapat disimpulkan bahwa keberadaan kakek dan nenek
sebagai figure pengasuh selain orang tua kandung memberikan kontribusi yang
sangat bermakna terhadap perkembangan karakter anak. Pola asuh grandparenting
yang secara umum ditandai dengan pendekatan penuh kasih sayang menanamkan
nilai-nilai karakter positif kepada anak-anak, seperti kejujuran, rasa tanggung

jawab, kemandirian, dan disiplin.
5.2 Saran
a. Orang Tua Bekerja

Bagi orang tua diharapkan dapat meningkatkan pemahaman tentang
pentingnya pola asuh yang tepat dalam membentuk regulasi diri anak, meskipun
sibuk bekerja dan pengasuhan diserahkan kepada kakek nenek atau pengasuh

pengganti, orang tua tetap memegang peran utama dalam pengasuhan anak.
b. Kakek-Nenek (Grandparenting)

Bagi kakek-nenek diharapkan meningkatkan pemahaman tentang
pentingnya pola pengasuhan yang tepat dalam membentuk regulasi diri cucu.
Kakek-nenek perlu berdiskusi dan berkomunikasi dengan orang tua kandung

mengenai pola asuh yang sesuai untuk diterapkan pada cucu.
c. Peneliti Selanjutnya

Bagi peneliti selanjutnya, diharapkan hasil penelitian ini dapat menjadi
referensi dan masukan bagi peneliti berikutnya yang meneliti hubungan antara pola

asuh kakek-nenek (grandparenting) dan regulasi diri anak usia dini.
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