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INTISARI

PENGARUH EDUKASI PERAWATAN LUKA MENGGUNAKAN
MEDIA VIRTUAL REALITY TERHADAP PENGETAHUAN
MERAWAT LUKA PADA KELUARGA PASIEN
DI RUANG SADEWA 2 RSUP SURAKARTA

Lilis Nur Kusuma?', Widiyono?, Etty Eriyanti®

Email : liliskusuma89@gmail.com

Latar Belakang: Edukasi kesehatan merupakan upaya untuk meningkatkan
pemahaman pasien dan keluarga. Penggunaan media inovatif seperti virtual reality
dinilai mampu memberikan pengalaman belajar yang lebih interaktif dan imersif.
Tujuan: Mengetahui pengaruh edukasi perawatan luka menggunakan media virtual
reality terhadap pengetahuan merawat luka pada keluarga pasien.

Metode : Penelitian ini menggunakan desain pre eksperimen dengan rancangan one
group pre-test post-test. Sampel penelitian adalah keluarga pasien dengan luka post
operasi sejumlah 32 responden. Teknik pengambilan sampling menggunakan
pusposive sampling. Instrument penelitian menggunakan kuesioner pengetahuan
perawatan luka yang dikembangkan dari standar operasional prosedur perawatan
luka. Analisis hasil penelitian menggunakan uji marginal homogeneity.

Hasil: Tingkat pengetahuan sebelum diberikan edukasi sebagian besar kurang
sebanyak 20 responden (62,5%) dan sesudah dilakukan edukasi meningkatt
menjadi tingkat pengetahuan cukup sebanyak 22 responden (68,75%). Hasil uji
marginal homogeneity didapatkan hasil p-value sebesar 0,000 yang menunjukkan
ada pengaruh edukasi perawatan luka menggunakan media virtual reality terhadap
pengetahuan merawat luka pada keluarga pasien.

Kesimpulan: Edukasi menggunakan media virtual reality efektif meningkatkan
pengetahuan merawat luka pada keluarga pasien.

Kata kunci: Pengetahuan keluarga, perawatan luka post operasi, edukasi virtual
reality

1 Mahasiswa Program Studi llmu Keperawatan Universitas Sahid Surakarta

2 Dosen Program Studi IImu Keperawatan, Universitas Sahid Surakarta
3Dosen Pendidikan Profesi Ners, Universitas Sahid Surakarta
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ABSTRACT

THE EFFECT OF WOUND CARE EDUCATION USING VIRTUAL

REALITY MEDIA ON THE KNOWLEDGE OF WOUND CARE IN

PATIENTS' FAMILIES AT THE SADEWA 2 ICU OF SURAKARTA
GENERAL HOSPITAL

Lilis Nur Kusuma!, Widiyono?, Etty Eriyanti®
Email: liliskusuma89@gmail.com

Background: Health education aims to improve patients' and families' understanding.
The use of innovative media such as virtual reality is considered capable of providing
a more interactive and immersive learning experience.

Objective: To determine the effect of wound care education using virtual reality media
on wound care knowledge among patients' families.

Method: This study used a pre-experimental design with a one-group pre-test-post-
test. The sample was 32 respondents from families of patients with post-operative
wounds. The sampling technique used purposive sampling. The research instrument
used a wound care knowledge questionnaire developed from standard wound care
operating procedures. The results were analyzed using the marginal homogeneity test.
Results: The level of knowledge before education was mostly inadequate for 20
respondents (62.5%), and after education, it increased to sufficient for 22 respondents
(68.75%). The marginal homogeneity test yielded a p-value of 0.000, indicating an
effect of wound care education using virtual reality on wound care knowledge among
patients’ families.

Conclusion: Education using virtual reality effectively improved wound care
knowledge among patients' families.

Keywords: Family Knowledge, Postoperative Wound Care, Virtual Reality
Education

1) Students of the Nursing Department of Sahid Surakarta University
2) Lecturers of Nursing Study Program of Sahid Surakarta University
3) Lecturers of Nursing Study Program of Sahid Surakarta University
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