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Lampiran 1 

Jadwal Penelitian 
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Lampiran 2 

Permohonan Studi Pendahuluan 

 

 

 

 



  

 

Lampiran  3 

Surat Permohonan Ijin Ethical Clearance 

 



  

 

Lampiran 4 

Surat Persetujuan Ethical Clearance 

 

 



  

 

Lampiran 5 

Surat Permohonan Ijin Penelitian 

 

 



  

 

Lampiran 6 

Surat Jawaban Permohonan Izin Penelitian 

 

 

 



  

 

Lampiran 7 

Formulir Pernyataan Kesediaan Sebagai Responden (Informed Consent) 

 

 

 

 

 

FORMULIR PERNYATAAN KESEDIAAN SEBAGAI RESPONDEN 

( INFORMED CONSENT ) 

 

Informed Consent ini diperuntukkan bagi responden dalam penelitian saya :   

Nama    : Lilis Nur Kusuma 

NIM    : 2024124012 

Program Studi  : Keperawatan 

Perguruan Tinggi : Universitas Sahid Surakarta 

 

Informed Consent ini memiliki dua bagian : 

I. Lembar Informasi 

II. Lembar Persetujuan 

 

Bagian I. Lembar Informasi  

Tujuan 

Untuk mengetahui ada atau tidak pengaruh edukasi perawatan luka menggunakan 

media virtual reality terhadap pengetahuan merawat luka pada keluarga pasien di 

ruang Sadewa 2 RSUP Surakarta. 

 

Kerugian/Kekurangan untuk Responden 

Penelitian ini tidak akan merugikan responden, hanya saja membutuhkan waktu 

sekitar 5 menit untuk mengisi kuesioner tentang perawatan luka dan diberikan 

edukasi perawatan luka menggunakan media Virtual Reality dengan waktu kurang 

lebih 10 - 15 menit. 



  

 

Keuntungan untuk Responden 

Penelitian ini akan memberikan keuntungan karena yang menjadi responden akan 

mengetahui bagaimana pengaruh edukasi perawatan luka menggunakan media 

Virtual Reality terhadap pengetahuan merawat luka pada keluarga pasien di ruang 

Sadewa 2 RSUP Surakarta. 

 

Kerahasiaan 

Saya menjaga kerahasiaan responden dengan cara tidak menulis nama dalam data 

penelitian melainkan menggunakan inisial. Semua data penelitian yang telah 

saudara isi akan disimpan dan hanya peneliti yang memiliki akses terhadap 

dokumen asli penelitian 

 

Informasi tambahan 

Bagi responden diberikan kesempatan untuk menanyakan semua hal yang belum 

jelas sehubungan dengan penelitian ini. Apabila responden membutuhkan 

penjelasan lebih lanjut, dapat menghubungi Lilis Nur Kusuma dengan nomor 

Handpone 085729380508. 

 

Bagian II. Lembar Persetujuan 

Saya telah diundang untuk partisipasi dalam penelitian ini dan saya telah membaca 

lembar informasi terkait penelitian ini. Dengan ini saya menyatakan BERSEDIA 

berpartisipasi dalam penelitian ini 

 

Surakarta ..............................2025 

Responden 

 

 

(......................................) 



  

 

Lampiran 8 

Lembar Persetujuan Menjadi Responden 

 

 

 

 

 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN  

 

Yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama    : ........................................ 

Umur    : ........................................ 

Jenis kelamin : ........................................ 

 

Dengan ini menyataan bahwa saya bersedia menjadi responden penelitian 

dengan judul “ Pengaruh Edukasi Perawatan Luka Menggunakan Media Virtual 

Reality Terhadap Pengetahuan Merawat Luka Pada Keluarga Pasien di Ruang 

Sadewa 2 RSUP Surakarta” yang dilakukan oleh Lilis Nur Kusuma pada program 

studi Keperawatan Fakultas Sains, Teknologi dan Kesehatan Universitas Sahid 

Surakarta. 

 

 

Surakarta, .................................. 2025 

Responden 

 

 

 

             ...................................................... 

 

 

 

 



  

 

Lampiran 9 

Kuesioner karakteristik responden 

 

 

KUESIONER DEMOGRAFI 

 

Berikanlah tanda (√) pada jawaban yang dirasakan benar. 

1. Usia pada rentang 

 21-30 tahun 

 31-40 tahun 

 41-50 tahun 

 51-60 tahun 

 > 60 tahun 

2. Jenis kelamin 

□ Perempuan  

□ Laki-laki 

3. Tingkat pendidikan 

 SD  

 SMP 

 SMA 

 Diploma 

 Sarjana 

 Pasca Sarjana 

4. Pekerjaan 

 Tidak bekerja 

 Buruh 

 Swasta 

 PNS 

5.    Hubungan dengan pasien 

 Suami/ Istri 

 Anak 

 Keluarga lain 

 

 

 

 

 



  

 

Lampiran 10 

Kuesioner Perawatan Luka Post Operasi  Di Rumah 

 

KUESIONER PERAWATAN LUKA POST OPERASI DI RUMAH 

Petunjuk pengisian 

Berilah tanda centang √ pada jawaban yang dianggap sesuai 

No Pertanyaan  Benar Salah 

1 Sebelum merawat luka harus mencuci tangan dengan 

sabun dan air mengalir 

√  

2 Tahap pertama perawatan luka menggunakan sarung 

tangan tidak steril 

√  

3 Meletakkan perlak di bawah area luka  √  

4 Tidak perlu mengatur mengatur posisi senyaman mungkin 

bagi penderita, cukup posisi yang nyaman bagi keluarga 

yang merawat 

- √ 

5 Membuka balutan lama dengan menggunakan tangan dan 

membuangnya pada plastik 

 √ 

6 Melihat keadaan lokasi luka, jumlah jahitan, nanah dan 

bau dari luka 

√  

7 Merawat luka tidak harus memperhatikan tehnik aseptic 

atau menjaga lingkungan bebas mikroba 

 √ 

8 Membersihkan luka dapat dilakukan dengan 

menggunakan sabun anti septic  

√  

9 Membersihkan luka tidak dapat dilakukan dengan 

menggunakan larutan Nacl 0,9%  

 √ 

10 Tidak perlu menekan area bagian luar dari luka operasi 

untuk mengeluarkan cairan atau nanah/pus 

- √ 

11 Memberikan obat dengan cara di olesi di permukaan luka √ - 

12 Menutup luka dengan balutan kering dengan cara 

meletakan kassa kering steril pada lapisan pertama untuk 

menutupi area luka/insisi dan bagian sekeliling kulit 

√  

13 Balutan kering terdiri dari 4 lapisan  √ 

14 Balutan basah kering terdiri dari 3 lapisan √  

15 Lapisan pertama balutan basah kering adalah kassa steril 

yang telah di beri cairan steri atau cairan Nacl 0,9 % atau 

untuk menutup area luka 

√ - 

16 Plester bagian atas kasa jika lapisan balutan telah sesuai √ - 

17 Membuang sampah bekas perban dan perawatan luka di 

sembarang tempat 

 √ 



  

 

18 Perlu membersihkan dan merapikan alat √  

19 Melepas sarung tangan setelah selesai merawat luka dan 

merapikan alat 

√ - 

20 Mencuci tangan √  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

Lampiran 11 

SOP Perawatan Luka Post Operasi Di Rumah 

 

 

UNIVERSITAS SAHID SURAKARTA 

FAKULTAS SAINS, TEKNOLOGI DAN KESEHATAN 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN PROFESI NERS 

Jl. Adi Sucipto No.154, Jajar, Kec. Laweyan, Kota Surakarta, Jawa 

Tengah 57144 

 

STANDAR OPERASIONAL PROSEDUR 

PERAWATAN LUKA POST OPERASI 

 

Pengertian  : Penggantian/Mengganti balutan untuk membantu dalam proses 

penyembuhan luka 

Tujuan  : 1. Menghilangkan sekresi yang menumpuk dan jaringan mati pada 

luka insisi.  

2. Mempermudah proses penyembuhan luka.  

3. Mengurangi pertumbuhan mikroorganisme terhadap luka/insisi 

Alat dan bahan : 1. Alat-alat steril 

a. Pinset anatomis 1 buah  

b. Pinset sirugis 1 buah  

c. Gunting bedah/jaringan  

d. Kassa kering  

e. Kassa betadine  

f. Kom 2 buah  

g. Hand scoon 1 pasang  

h. Korentang  

i. Sarung tangan steril 1 pasang 2.  

2. Alat-alat tidak steril 

a. Gunting verban 1 buah  

b. Plester  

c. Perlak  

d. Kom kecil 2 buah  

e. Betadine  

f. Kapas alkohol  

g. Sabun cait anti septic h. Nacl 0,9 %  

h. Sarung tangan tidak steril 1 pasang  

i. Masker  

j. Bengkok  

k. Kantong plastik/tempat sampah 



  

 

 

Prosedur : A. Tahap Pra – Interaksi  

1. Melakukan justifikasi identitas klien (nama lengkap, tanggal 

lahir, nomor rekam medis)  

2. Menyiapkan alat dan bahan yang diperlukan 

3. Melakukan cuci tangan  

 

B. Tahap Orientasi  

1. Mengucapkan salam dan memperkenalkan diri sebagai 

pendekatan terapeutik  

2. Menjelaskan tujuan pada klien tujuan tindakan yang akan 

dilakukan 

3. Menjaga privasi klien dan atur lingkungan sekitar klien  

4. Membantu klien untuk mengatur posisi senyaman mungkin 

 

C. Tahap Kerja  

1. Mendekatkan peralatan 

2. Menggunakan sarung tangan tidak steril  

3. Meletakkan perlak di bawah area luka  

4. Membuka balutan lama dengan menggunakan pinset anatomi, 

buang balutan bekas ke dalam bengkok. Jika menggunakan 

plester lepaskan plester dengan cara melepaskan ujungnya dan 

menahan kulit di bawahnya,setelah itu tarik secara perlahan 

sejajar dengan kulit dan kearah balutan (bila masih terdepat 

sisa perekat di ulit dapat di hilangkan dengan kapas alohol  

5. Meletakkan balutan kotor ke bengkok lalu buang ke tempat 

sampah/kantong plastic  

6. Mengkaji lokasi luka, jumlah jahitan, pus/nanah dan bau dari 

luka  

7. Membuka set balutan steril dan siapkan larutan pencuci luka 

dan obat luka yg di anjurkan dengan memperhatikan tehnik 

aseptic  

8. Melepas sarung tangan ganti dengan sarung tangan steril  

9. Membersihkan luka dengan sabun anti septic atau larutan Nacl 

0,9%  

10. Menekan area bagian luar dari luka operasi untuk 

mengeluarkan cairan atau nanah/pus  

11. Memberikan obat dengan cara di olesi di permukaan luka  

12. Menutup luka,dengan cara 

a. Menggunakan balutan kering;  



  

 

- Lapisan pertama kassa kering steril untuk menutupi area 

luka/insisi dan bagian sekeliling kulit 

- Lapisan kedua adalah kassa kering steril yang dapat 

menyerap 

- Lapisan ketiga kassa steril yang tebal pada bagian luar 

b. Balutan basah kering;  

- Lapisan pertama kassa steril yang telah di beri cairan 

steri atau cairan Nacl 0,9 % atau untuk menutup area 

luka. 

- Lapisan kedua kassa steril yang lembab  

- Lapisan ketiga kassa steril yang tebal dan kering pada 

bagian luar 

b. Plester dengan rapi  

c. Mengangkat perlak dari bawah area luka  

d. Melepaskan sarung tangan dan buang di bengkok  

e. Mengatur dan rapikan posisi pasien 

 

D. Tahap terminasi 

1. Mencuci tangan  

2. Melakukan evaluasi terhadap klien tentang kegiatan yang telah 

dilakukan 

3. Mencatat hasil tindakan yang telah dilakukan  

4. Mencatat respon klien  

5. Menyampaikan hasil pemeriksaan pada klien  

6. Melaakukan kontrak untuk tindakan selanjutnya 

Sumber  : PPNI. 2021. Pedoman Standar Prosedur Operasional Keperawatan, 

Edisi 1. Jakarta: DPP PPNI 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

Lampiran 12  

Surat Persetujuan Expert Judgment 



  

 

Lampiran 13 

Tabulasi Hasil Penelitian Sebelum dan Sesudah Edukasi 

TABULASI TINGKAT PENGETAHUAN PRE-TEST TENTANG PERAWATAN LUKA  

MENGGUNAKAN MEDIA VIRTUAL REALITY 

                         

No Inisial 

Responden 

Pertanyaan Skor Kategori Kode 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

1 Ny. E 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 1 0 40 Kurang 1 

2 Ny. M 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 60 Cukup 2 

3 Ny. N 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 55 Kurang 1 

4 Nn. S 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 0 60 Cukup 2 

5 Ny. M 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 1 0 40 Kurang 1 

6 Nn. R 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 60 Cukup 2 

7 Ny. S 1 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 65 Cukup 2 

8 Tn. B 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 0 60 Cukup 2 

9 Ny. H 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 55 Kurang 1 

10 Nn. A 1 1 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 1 0 45 Kurang 1 

11 Tn. A 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 70 Cukup 2 

12 Tn. A 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 1 0 40 Kurang 1 

13 Tn. B 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 60 Cukup 2 

14 Tn. S 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 55 Kurang 1 

15 Nn. A 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 0 0 1 0 55 Kurang 1 

16 Ny. H 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 1 0 40 Kurang 1 



  

 

17 Tn. S 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 75 Cukup 2 

18 Ny. L 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 55 Kurang 1 

19 Ny. S 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 0 55 Kurang 1 

20 Ny. H 1 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 1 0 50 Kurang 1 

21 Ny. S 1 1 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 1 0 45 Kurang 1 

22 Ny. A 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 70 Cukup 2 

23 Ny. D 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 65 Cukup 2 

24 Nn. A 1 1 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 1 0 45 Kurang 1 

25 Ny. S 1 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 0 1 0 0 55 Kurang 1 

26 Ny. Y 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 1 0 1 0 0 55 Kurang 1 

27 Tn. K 0 0 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 0 1 0 1 50 Kurang 1 

28 Nn. H 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 60 Cukup 2 

29 Ny. W 1 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 0 1 40 Kurang 1 

30 Ny.K 0 1 0 0 1 0 1 1 1 0 0 0 1 0 0 1 1 1 0 0 45 Kurang 1 

31 Tn. H 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 60 Cukup 2 

32 Ny. A 1 0 0 0 1 0 1 1 1 0 0 0 1 0 1 0 1 1 0 1 50 Kurang 1 



  

 

TABULASI TINGKAT PENGETAHUAN POST-TEST TENTANG PERAWATAN LUKA  

MENGGUNAKAN MEDIA VIRTUAL REALITY 

                         
No Inisial 

Responden 

Pertanyaan Skor Kategori Kode 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

1 Ny. E 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 80 Baik 3 

2 Ny. M 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 65 Cukup 2 

3 Ny. N 1 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 65 Cukup 2 

4 Nn. S 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 0 60 Cukup 2 

5 Ny. M 1 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 0 55 Kurang 1 

6 Nn. R 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 70 Cukup 2 

7 Ny. S 1 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 75 Cukup 2 

8 Tn. B 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 0 65 Cukup 2 

9 Ny. H 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 75 Cukup 2 

10 Nn. A 1 1 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 0 55 Kurang 1 

11 Tn. A 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 80 Baik 3 

12 Tn. A 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 1 0 55 Kurang 1 

13 Tn. B 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 75 Cukup 2 

14 Tn. S 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 65 Cukup 2 

15 Nn. A 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 75 Cukup 2 

16 Ny. H 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 1 0 55 Kurang 1 

17 Tn. S 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 75 Cukup 2 

18 Ny. L 1 1 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 60 Cukup 2 

19 Ny. S 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 75 Cukup 2 

20 Ny. H 1 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 55 Kurang 1 

21 Ny. S 1 1 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 1 1 50 Kurang 1 



  

 

 

22 Ny. A 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 75 Cukup 2 

23 Ny. D 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 70 Cukup 2 

24 Nn. A 1 1 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 1 1 50 Kurang 1 

25 Ny. S 1 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 70 Cukup 2 

26 Ny. Y 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 65 Cukup 2 

27 Tn. K 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 70 Cukup 2 

28 Nn. H 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 75 Cukup 2 

29 Ny. W 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 60 Cukup 2 

30 Ny.K 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1     65 Cukup 2 

31 Tn. H 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 80 Baik 3 

32 Ny. A 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 75 Cukup 3 



  

 

 

TABULASI HASIL PENELITIAN PENGARUH EDUKASI PERAWATAN LUKA MENGGUNAKAN MEDIA VIRTUAL REALITY 

TERHADAP PENGETAHUAN MERAWAT LUKA PADA KELUARGA PASIEN DI RUANG SADEWA 2 RSUP SURAKARTA 

       

    

No Inisial 
Responden 

Usia Jenis 
Kelamin 

Tingkat 
Pendidikan 

Pekerjaan  Hubungan 
dengan pasien 

Pengetahuan pretest Pengetahuan posttest 

Nilai Kategori Nilai  Kategori 

1 Ny. E 54 tahun Perempuan SMA Tidak bekerja Suami/ Istri 40 Kurang 80 Baik 

2 Ny. M 42 tahun Perempuan SMA Tidak bekerja Suami/ Istri 60 Cukup 65 Cukup 

3 Ny. N 53 tahun Perempuan SMP Swasta Keluarga 55 Kurang 65 Cukup 

4 Nn. S 21 tahun Perempuan SMA Swasta Anak 60 Cukup 60 Cukup 

5 Ny. M 50 tahun Perempuan SMP Tidak bekerja Suami/ Istri 40 Kurang 55 Kurang 

6 Nn. R 25 tahun Perempuan Diploma Swasta Anak 60 Cukup 70 Cukup 

7 Ny. S 31 tahun Perempuan Sarjana Swasta Anak 65 Cukup 75 Cukup 

8 Tn. B 42 tahun Laki- laki SMA Buruh Suami/ Istri 60 Cukup 65 Cukup 

9 Ny. H 29 tahun Perempuan SMA PNS Anak 55 Kurang 75 Cukup 

10 Nn. A 21 tahun Perempuan SMA Tidak bekerja Anak 45 Kurang 55 Kurang 

11 Tn. A 27 tahun Laki- laki SMP Swasta Suami/ Istri 70 Cukup 80 Baik 

12 Tn. A 28 tahun Laki- laki SMA Buruh Suami/ Istri 40 Kurang 55 Kurang 

13 Tn. B 48 tahun Laki- laki SMA Swasta Suami/ Istri 60 Cukup 75 Cukup 

14 Tn. S 47 tahun Laki- laki SMP Buruh Keluarga 55 Kurang 65 Cukup 

15 Nn. A 24 tahun Perempuan SMA Swasta Anak 55 Kurang 75 Cukup 

16 Ny. H 32 tahun Perempuan SMA Swasta Suami/ Istri 40 Kurang 55 Kurang 

17 Tn. S 52 tahun Laki- laki Sarjana Swasta Keluarga 75 Cukup 75 Cukup 

18 Ny. L 34 tahun Perempuan Sarjana PNS Anak 55 Kurang 60 Cukup 



  

 

19 Ny. S 30 tahun Perempuan SMA Tidak bekerja Suami/ Istri 55 Kurang 75 Cukup 

20 Ny. H 35 tahun Perempuan Diploma Swasta Suami/ Istri 50 Kurang 55 Kurang 

21 Ny. S 50 tahun Perempuan SMP Buruh Suami/ Istri 45 Kurang 50 Kurang 

22 Ny. A 27 tahun Perempuan Sarjana Swasta Suami/ Istri 70 Cukup 75 Cukup 

23 Ny. D 37 tahun Perempuan SMA Tidak bekerja Suami/ Istri 65 Cukup 70 Cukup 

24 Nn. A 23 tahun Perempuan Sarjana Swasta Anak 45 Kurang 50 Kurang 

25 Ny. S 54 tahun Perempuan SD Tidak bekerja Suami/ Istri 55 Kurang 70 Cukup 

26 Ny. Y 45 tahun Perempuan SMP Tidak Bekerja Suami/ Istri 55 Kurang 65 Cukup 

27 Tn. K 42 tahun Laki-laki SMP Buruh Suami/ Istri 50 Kurang 70 Cukup 

28 Nn. H 27 tahun Perempuan SMA Swasta Anak 60 Cukup 75 Cukup 

29 Ny. W 53 tahun Perempuan SMA Tidak Bekerja Suami/ Istri 40 Kurang 60 Cukup 

30 Ny.K 48 tahun Perempuan SMA Swasta Suami/ Istri 45 Kurang 65 Cukup 

31 Tn. H 39 tahun Laki-laki Sarjana PNS Suami/ Istri 60 Cukup 80 Baik 

32 Ny. A 34 tahun Perempuan SMA Swasta Suami/ Istri 50 Kurang 75 Cukup 



  

 

Lampiran 14 

Koding Karakteristik Responden Dan Pre-Post Test 

 
KODING HASIL PENELITIAN PENGARUH EDUKASI PERAWATAN LUKA PASIEN POST 

OPERASI MENGGUNAKAN MEDIA VIRTUAL REALITY TERHADAP PENGETAHUAN 

MERAWAT LUKA POST OPERASI PADA KELUARGA PASIEN 

DI RUANG SADEWA 2 RSUP SURAKARTA 

         
No Inisial 

Responden 

Usia Jenis 

Kelamin 

Tingkat 

Pendidikan 

Pekerjaan  Hubungan 

dengan 

pasien 

Pengetahuan 

pretest 

Pengetahuan 

posttest 

 
1 Ny. E 4 2 3 1 1 1 3 

 

2 Ny. M 3 2 3 1 1 2 2 
 

3 Ny. N 4 2 2 2 3 1 2 
 

4 Nn. S 1 2 3 2 2 2 2 
 

5 Ny. M 3 2 2 1 1 1 1 
 

6 Nn. R 1 2 4 2 2 2 2 
 

7 Ny. S 2 2 5 2 2 2 2 
 

8 Tn. B 3 1 3 3 1 2 2 
 

9 Ny. H 1 2 3 4 2 1 2 
 

10 Nn. A 1 2 3 1 2 1 1 
 

11 Tn. A 1 1 2 2 1 2 3 
 

12 Tn. A 1 1 3 3 1 1 1 
 

13 Tn. B 3 1 3 2 1 2 2 
 

14 Tn. S 3 1 2 3 3 1 2 
 

15 Nn. A 1 2 3 2 2 1 2 
 

16 Ny. H 2 2 3 2 1 1 1 
 

17 Tn. S 4 1 5 2 3 2 2 
 

18 Ny. L 2 2 5 4 2 1 2 
 

19 Ny. S 1 2 3 1 1 1 2 
 

20 Ny. H 2 2 4 2 1 1 1 
 

21 Ny. S 4 2 2 3 1 1 1 
 

22 Ny. A 1 2 5 2 1 2 2 
 

23 Ny. D 2 2 3 1 1 2 2 
 

24 Nn. A 1 2 5 2 2 1 1 
 

25 Ny. S 4 2 1 1 1 1 2 
 

26 Ny. Y 3 2 2 1 1 1 2  

27 Tn. K 3 1 2 3 1 1 2  

28 Nn. H 1 2 3 2 2 2 2  

29 Ny. W 4 2 3 1 1 1 2  

30 Ny.K 3 2 3 2 1 1 2  

31 Tn. H 2 1 4 4 1 2 3  

32 Ny. A 2 2 3 2 1 1 1  



  

 

 

Keterangan   

Usia responden   

20-30 tahun : Diberi kode 1 

31-40 tahun : Diberi kode 2 

41-50 tahun : Diberi kode 3 

51-60 tahun : Diberi kode 4 

> 60 tahun : Diberi kode 5 

   

Jenis kelamin   

Laki-laki : Diberi kode 1 

Perempuan : Diberi kode 2 

   

Pendidikan   

SD : Diberi kode 1 

SMP : Diberi kode 2 

SMA : Diberi kode 3 

Diploma : Diberi kode 4 

Sarjana : Diberi kode 5 

   

Pekerjaan   

Tidak bekerja : Diberi kode 1 

Swasta : Diberi kode 2 

Buruh : Diberi kode 3 

PNS : Diberi kode 4 

   
Hubungan dengan 
keluarga   

Suami/isteri : Diberi kode 1 

Anak : Diberi kode 2 

Keluarga lain : Diberi kode 3 

   
Tingkat pengetahuan pre 

test   

Kurang (< 56%) : Diberi kode 1 

Cukup (56-75%) : Diberi kode 2 

Baik (76-100%) : Diberi kode 3 

   
Tingkat pengetahuan post test  
Kurang (< 56%) : Diberi kode 1 

Cukup (56-75%) : Diberi kode 2 

Baik (76-100%) : Diberi kode 3 

 

 



  

 

Lampiran 15  

Analisis Univariat 

 

Usia responden 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 20-30 tahun 11 34.4 34.4 34.4 

31-40 tahun 7 21.9 21.9 56.3 

41-50 tahun 8 25.0 25.0 81.3 

51-60 tahun 6 18.8 18.8 100.0 

Total 32 100.0 100.0  

 

Jenis kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki-laki 8 25.0 25.0 25.0 

Perempuan 24 75.0 75.0 100.0 

Total 32 100.0 100.0  

 

Pendidikan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SD 1 3.1 3.1 3.1 

SMP 7 21.9 21.9 25.0 

SMA 16 50.0 50.0 75.0 

Diploma 3 9.4 9.4 84.4 

Sarjana 5 15.6 15.6 100.0 

Total 32 100.0 100.0  

 

Pekerjaan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak bekerja 9 28.1 28.1 28.1 

Swasta 15 46.9 46.9 75.0 

Buruh 5 15.6 15.6 90.6 

PNS 3 9.4 9.4 100.0 

Total 32 100.0 100.0  

 



  

 

 

Hubungan dengan pasien 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Suami/isteri 20 62.5 62.5 62.5 

Anak 9 28.1 28.1 90.6 

Keluarga lain 3 9.4 9.4 100.0 

Total 32 100.0 100.0  

 

Tingkat pengetahuan pre-test 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Kurang 20 62.5 62.5 62.5 

Cukup 12 37.5 37.5 100.0 

Total 32 100.0 100.0  

 

Tingkat pengetahuan post-test 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Kurang 8 25.0 25.0 25.0 

Cukup 21 65.6 65.6 90.6 

Baik 3 9.4 9.4 100.0 

Total 32 100.0 100.0  

Statistics 

 

Tingkat 

pengetahuan 

pre-test 

Tingkat 

pengetahuan 

post-test 

N Valid 32 32 

Missing 0 0 

Mean 1.38 1.84 

Median 1.00 2.00 

Mode 1 2 

Sum 44 59 

 

 

 

 

 

 



  

 

Tingkat Pengetahuan Pre-Test * Tingkat Pengetahuan Post-Test Crosstabulation 

 

Tingkat pengetahuan post-test 

Total Kurang Cukup Baik 

Tingkat 

pengetahuan 

pre-test 

Kurang Count 8 11 1 20 

% within Tingkat 

pengetahuan pre-test 
40.0% 55.0% 5.0% 100.0% 

Cukup Count 0 10 2 12 

% within Tingkat 

pengetahuan pre-test 
0.0% 83.3% 16.7% 100.0% 

Total Count 8 21 3 32 

% within Tingkat 

pengetahuan pre-test 
25.0% 65.6% 9.4% 100.0% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

Lampiran 16 

Analisis Bivariat 

 

Marginal Homogeneity Test 

 

Tingkat pengetahuan pre-test & Tingkat 

pengetahuan post-test 

Distinct Values 3 

Off-Diagonal Cases 14 

Observed MH Statistic 16.000 

Mean MH Statistic 23.500 

Std. Deviation of MH 

Statistic 
2.062 

Std. MH Statistic -3.638 

Asymp. Sig. (2-tailed) 0.000 

 



  

 

Lampiran 17 

Dokumentasi Edukasi menggunakan media Virtual Reality 

 

  

  

  



  

 

Lampiran 18 

Buku Konsultasi Skripsi 

 

 



  

 

 

 



  

 

 

 



  

 

 



  

 

 



  

 

 



  

 

 



  

 

 


