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Lampiran 2. Surat Izin Penelitian

Surat Izin Penelitian Kampus

FAKULTAS SAINS, TEKNOLOGI, DAN KESEHATAN
UNIVERSITAS SAHID SURAKARTA
JL. Adi Sucipto No. 154, Jajar, Solo 57144

Tel, (0271) 743493, 743494, Fax. (0271) 742047
cmail_Fstk@usahidsolo.ac.id , website: www.usahidsolo.ac.id

Nomor : 551/FSTK/D/Usahid-Ska/IX/2025
Lampiran s
Perihal : Permohonan Pengantar Penelitian

Kepada Yth.

Bapak/Ibu Pimpi KaDink Kota Surakarta

Komp. Balai Kota JI. Jend. Sudirman No.2, Kp. Baru, Kec. Ps. Kliwon, Kota Surakarta, Jawa
Tengah 57133

Dengan Hormat,

Kami dari Fakultas Sains Teknologi dan Kesehatan, Program Studi Farmasi, Universitas Sahid
Surakarta, dengan ini mengajukan permohonan izin penelitian untuk mahasiswa kami yang bernama:

Nama : Siti Annisa Alfia Laili

NIM : 2022141018

Program Studi : Farmasi

Waktu Penelitian : 16 September 2025 s/d 16 November 2025

Judul Penelitian : Hubungan Tingkat Kepatuhan Terhadap Keberhasilan Terapi pada Pasien

Hipertensi di Puskesmas Purwosari

Mahasiswa tersebut di atas bermaksud untuk melaksanakan penelitian sebagai bagian dari tugas
akhir/skripsi/makalah dalam rangka menyelesaikan studi di Universitas Sahid Surakarta. Dalam
pelaksanaannya, mahasiswa kami akan mengikuti prosedur dan peraturan yang berlaku di
instansi/perusahaan Bapak/Ibu serta menjaga kerahasiaan data yang diperoleh sesuai dengan etika
penelitian.

Kami sangat berharap Bapak/Ibu dapat memberikan izin dan kesempatan kepada mahasiswa kami
untuk melaksanakan penelitian di tempat yang Bapak/Ibu pimpin. Atas perhatian dan kerja sama yang
baik, kami sampaikan terima kasih.

Demikian atas perhatian dan kerja sama yang baik, kami mengucapkan terima kasih.

Surakarta, 16 September 2025
Pekan Fakultas Sains, Teknologi, dan Kesehatan

AP ] A
NIDN. 0626088401

Tembusan :
- Arsip Fakultas.
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Surat Izin Penelitian Dinas Kesehatan Surakarta

PEMERINTAH KOTA SURAKARTA
DINAS KESEHATAN

Jin.Jendral Sudirman No:2; Telp. (0271) 632202 Fax. (0271) 632202
Web : dinkes.surakarta.go.id E-mail : dinkes@surakarta.go.id
SURAKARTA
57111

SURAT IZIN
NOMOR : B/000.9.2/ $@13%

TENTANG
IZIN PENELITIAN

Dasar : Surat dari Dekan Fakulias Sains, Teknologi, dan Kesehatan
Universitas = Sahid = Surakarta Nomor. 551/FSTK/D/Usahid
Ska/IX/2025 Tanggal 18 September 2025.

MEMBERI IZIN :

Kepada
Nama : Siti Annisa Alfia Laili
NIM/ NIDN /NIK : 2022141018
Prodi - Farmasi
Untuk . Melakukan penelitian di Dinas Kesehatan Kota Surakarta.
Judul : Hubungan Tingkat Kepatuhan Terhadap Keberhasilan Terapi
pada Pasien Hipertensi di Puskesmas Purwosari
Catatan : 1. Lokasi penelitian di Puskesmas Purwosari
2. Data yang diperlukan : Kuesioner Mengenai Kepatuhan
Pasien dan Wawancara Kepada Petugas Rekam Medis
Puskesmas Purwosari.
3. Menyerahkan laporan hasil penelitian ke Dinas Kesehatan
Kota Surakarta, c.q. Bidang Sumber Daya Kesehatan dan
melampirkan ringkasan hasil penelitian melalui
https://sites.google.com/view/riset-dinkes pada menu Unggah
Hasil Penelitian.
Ditetapkan di Surakarta
pada tanggal : 23 September 2025
a.n. Kepala Dinas Kesehatan Kota Surakarta,
pala Bidang Sumber Paya Kesehatan,
Anom Yuliansyah, S.Farm. Apt
Pembina
NIP.19740731 200604 1 003
Tembusan :

1. Kepala Puskesmas Purwosari
2. Arsip
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Surat Selesai Penelitian Dinas Kesehatan Surakarta

PEMERINTAH KOTA SURAKARTA
DINAS KESEHATAN

Jin.Jendral Sudirman No:2; Telp. (0271) 632202 Fax. (0271) 632202
Web : dinkes.surakarta.go.id E-mail : dinkes@surakarta.go.id
SURAKARTA
57111

—

SURAT KETERANGAN
Nomor : B/400.7.22.1/ 64¥

Yang bertanda tangan di bawah ini,

Nama ¢ Anom Yuliansyah;S.Farmy; Apt.

NIP . 19740731 200604 1 003

Pangkat/Golongan . Pembina /IVa

Jabatan . Kepala Bidang Sumber Daya Kesehatan

Dengan ini.menerangkan bahwa,

Nama ! "Siti Annisa Alfia Laili

NIM : 2022141018

Program Studi . Farmasi

Sekolah/Lembaga : Universitas Sahid Surakarta

Keterangan . 1. Telah melakukan penelitian di Dinas Kesehatan Kota

Surakarta dengan judul penelitian “Hubungan Tingkat
Kepatuhan Terhadap Keberhasilan Terapi Pada
Pasien Hipertensi di Puskesmas Purwosari”

2. Suratizin-Penelitian nomor : B/000:9.2 / 5813 tanggal
23 September 2025

3. Telah menyerahkan laporan hasil penelitian ke Dinas
Kesehatan Kota Surakarta.

Demikian Surat Keterangan ini dibuat untuk dipergunakan seperlunya.

Ditetapkan di Surakarta
pada tanggal : %0 Januari 2026

Aoy Yuliansyah, S.Farm. Apt
embina
NIP.19740731 200604 1 003
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Lampiran 3. Kuesioner Penelitian MMAS-8 (Morisky Medication Adherence Scale)

Berikan tanda ceklis (V) pada kolom jawaban yang dikehendaki dan dijawab

dengan sejujur-jujurnya sesuai dengan kenyataan.

No

Pertanyaan

5 | h.&ba'kxi'h anda pernah lupa minum

obat hipertensi?

Jawaban

Skor (diisi oleh

Ya

Tidak

wpenelm)

Apakah dalam 2 minggu terakhir,
ada hari dimana anda tidak
meminum obat hipertensi?
Apakah anda pernah mengurangi
atau menghentikan pengobatan tanpa
memberi tahu dokter karena saat
minum obat-hipertensi anda merasa
lebih tidak enak badan?

Saat udm;bcm&gi;n
meninggalkan rumah, apakah anda
terkadang Tupa membawa obat
hipertensi?

—

Apakah kemarin anda minum semua
obat hipertensi?

Saat anda merasa kondisi anda lebih

baik, apakah anda pernah

mengentikan pengobatan hipertensi?

Apakah anda permah merasa
terganggu atau jenuh dengan jadwal
minum obat rutin anda?

Seberapa sering anda mengalami
kesulitan dalam mengingat
penggunaan obat?

a.

Tidak
Pernah
Pernah
sekali
Kadang-
kadang

d. Biasanya

Selalu

Total Skor (diisi oleh peneliti)

Istiqgomah et al., (2022)
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Lampiran 4. Lembar Pengambilan Data Pasien Hipertensi di Puskesmas

LEMBAR PENGAMBILAN DATA PASIEN HIPERTENSI PUSKESMAS PURWOSARI

No | Inisial Usia | Jenis Kelamin Lama Menderita TD Awal (mmHg) | TD Saat Ini (mmHg)
Hipertensi

1 SM 58 P 1-5 Tahun 165/90 155/92
2 SU 48 P <1 Tahun 162/110 144/90
3 S 53 L 1-5 Tahun 153/82 110/80
4 SA 62 P >5 Tahun 160/80 132/75
5 SU 46 P 1-5 Tahun 150/95 160/90
6 IR 65 P >5 Tahun 185/105 162/110
7 SD 68 P >5 Tahun 170/90 129/82
8 RI o4 L <1 Tahun 150/92 115/79
9 SA 50 P <1 Tahun 173/100 125/80
10 HS 58 P 1-5 Tahun 147/96 127/73
11 DJ 76 P >5 Tahun 170/89 132/98
12 SU 55 P <1 Tahun 150/90 110/84
13 TS 53 P <1 Tahun 165/90 153/79
14 SS 69 P >5 Tahun 179/87 124/95
15 LI 63 P >5 Tahun 169/85 132/92
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16 SP 59 P >5 Tahun 156/117 130/75
17 SS 44 L >5 Tahun 153/103 140/73
18 AP 66 L 1-5 Tahun 143/88 116/83
19 SS 45 P 1-5 Tahun 200/150 170/97
20 AM 74 P 1-5 Tahun 138/89 124/80
21 SSS 58 P <1 Tahun 153/99 180/91
22 S 54 P 1-5 Tahun 140/90 118/66
23 49 P >5 Tahun 152/88 110/75
24 M 55 P 1-5 Tahun 130/73 120/92
25 SS 60 P >5 Tahun 131/80 126/80
26 SY 60 > 1-5 Tahun 176/108 140/90
27 Dl 56 L 1-5 Tahun 181/90 152/89
28 S 52 L 1-5 Tahun 179/89 161/110
29 SAP 49 L 1-5 Tahun 160/80 135/74
30 M 48 P <1 Tahun 151/92 142/76
31 H 45 L <1 Tahun 147/91 126/73
32 MB 63 L >5 Tahun 158/98 155/83
33 S 42 P 1-5 Tahun 130/81 108/76
34 SMA 62 L 1-5 Tahun 170/95 158/94
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35 SM 54 P <1 Tahun 146/69 115/50
36 S 75 P 1-5 Tahun 162/99 132/94
37 SuU 69 P >5 Tahun 179/90 163/95
38 PA 61 P >5 Tahun 146/92 120/92
39 SU 64 P 1-5 Tahun 162/88 125/89
40 P 56 P 1-5 Tahun 155/98 129/72
41 NU 64 P <1 Tahun 169/102 120/98
42 CTT 66 P >5 Tahun 178/76 185/79
43 DS 79 P >5 Tahun 171/90 169/99
44 SM 72 P >5 Tahun 180/90 155/77
45 DI 49 b 1-5 Tahun 177/96 154/93
46 NS 48 P 1-5 Tahun 149/82 114/79
47 RK 56 P <1 Tahun 155/100 145/86
48 KA 60 L >5 Tahun 164/96 106/74
49 SH 72 P >5 Tahun 178/91 150/90
50 SD 55 P >5 Tahun 167/103 119/92
51 SA 51 P 1-5 Tahun 160/90 130/82
52 SR 64 L >5 Tahun 172/99 162/78
53 AS 47 P <1 Tahun 153/93 130/81
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54 S 51 L 1-5 Tahun 165/92 131/75
55 S 57 P 1-5 Tahun 175/110 150/90
56 MP 78 P >5 Tahun 176/94 155/85
57 S 78 P >5 Tahun 170/98 130/94
58 SL 56 P 1-5 Tahun 160/95 123/90
59 SPH 73 P >5 Tahun 179/109 162/92
60 BHK 65 L >5 Tahun 152/102 138/83
61 S 59 P 1-5 Tahun 168/97 127/85
62 TS 68 P >5 Tahun 177/91 130/84
63 DL 68 P 1-5 Tahun 160/92 140/84
64 | AHNB 69 b >5 Tahun 159/94 133/72
65 ™ 52 P <1 Tahun 147/90 112/82
66 S 73 P >5 Tahun 175/106 129/83
67 SS 50 P 1-5 Tahun 173/106 130/95
68 RS 50 P <1 Tahun 170/90 115/90
69 AYP 66 L 1-5 Tahun 156/82 142/68
70 SDH 45 L 1-5 Tahun 150/73 130/72
71 AW 70 L >5 Tahun 183/82 163/100
72 SR 54 P 1-5 Tahun 146/100 146/88




95

73 N 79 P >5 Tahun 190/105 148/85
74 MZ 62 L 1-5 Tahun 138/89 90/76

75 JS 60 P >5 Tahun 162/100 110/80
76 M 58 L 1-5 Tahun 157/97 109/66
77 P 49 P <1 Tahun 143/88 126/79
78 DS 53 L >5 Tahun 156/78 122/81
79 ER 69 P >5 Tahun 168/93 130/99
80 DR 71 P <1 Tahun 140/100 125/85
81 39 L 1-5 Tahun 161/106 145/90
82 55 P <1 Tahun 162/104 157/85
83 61 > <1 Tahun 140/90 132/69
84 NR 56 P <1 Tahun 130/81 111/72
85 M 44 L >5 Tahun 132/83 153/92
86 SC 66 P 1-5 Tahun 158/98 128/83
87 UK 76 P 1-5 Tahun 175/94 167/96
88 EK 77 P 1-5 Tahun 185/96 151/93
89 SS 75 P >5 Tahun 171/91 164/86
90 NK 54 P <1 Tahun 153/110 110/73
91 SN 81 P >5 Tahun 208/109 174/102
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92 TS 62 P 1-5 Tahun 174/98 156/97
93 HS 48 L <1 Tahun 135/84 98/79
94 S 67 P >5 Tahun 156/97 136/87
95 SS 54 P <1 Tahun 145/81 123/64
96 EN 62 P 1-5 Tahun 160/80 131/72
97 SH 78 L >5 Tahun 179/96 154/90
98 DH 67 P 1-5 Tahun 155/90 167/80
99 SW 65 P 1-5 Tahun 163/100 130/74
100 SS 62 P <1 Tahun 138/88 105/92
101 INR 66 P >5 Tahun 182/90 162/87
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Lampiran 5. Lembar Evaluasi Kepatuhan dan Keberhasian Terapi di Puskesmas Purwosari

LEMBAR EVALUASI KEPATUHAN DAN KEBERHASILAN TERAPI DI PUSKESMAS PURWOSARI

No | Imisial | Usia | JK | TD Awal Skor Kepatuhan TD SaatIni| Tingkat Keberhasilan
(mmHg) |1 (2 (3 |4 |5 |6 |7 8 Total (mmHg) | Kepatuhan Terapi
1 SM 58 P 165/90 O |1 |0 |1 |1 |1 |1]0.75 5.75 155/92 Rendah Tidak tercapai
2 SU 48 P 162/110 |0 |1 0 {1 |1 [0 |O 0.5 3.5 144/90 Rendah Tidak tercapai
3 S 53 L 153/82 IT<p1 1 (0 |1 |1 |1 1 7 110/80 Sedang Tercapai
4 SA 62 P 160/80 O |1 (1 (1T 1|1 |1 | 075 6.75 132/75 Sedang Tidak tercapai
5 SuU 46 P 150/95 0 [0 |0 p1l 1 1 |1 0.5 4.5 160/90 Rendah Tidak tercapai
6 IR 65 P 185/105 |0 |1 |0 |1 |1 |1 |1 0.5 5.5 162/110 Rendah Tidak tercapai
7 SD 68 P 170/90 0 |1 Ll Wy [BLA L 0.5 6.5 129/82 Sedang Tercapai
8 RI 54 L 150/92 IR Y ESSy == O 1 8 115/79 Tinggi Tercapai
9 SA 50 P INEAL00 , @ | Tk, (M el 1 8 125/80 Tinggi Tercapai
10 HS 58 P 147/96 Ogff 1 | 'l [ 1|1 0.5 6.5 127/73 Sedang Tercapai
11 DJ 76 P 170/89 I 1&Y (Jd |1 | 1a] ] 1 8 132/98 Tinggi Tidak tercapai
12 SU 55 P 150/90 U] 1™ W\ Y 0.5 6.5 110/84 Sedang Tercapai
13 TS 53 P 165/90 0 |0 (O (1 11]0 10| 075 2.75 153/79 Rendah Tidak tercapai
14 SS 69 P 179/87 1 | Tl SR gy e 1 8 124/95 Tinggi Tercapai
15 LI 63 P 169/85 O |1 |1 (0 |1 |1 |1 ]0.75 5.75 132/92 Rendah Tidak tercapai
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16 SP 59 P 156/117 | 0 1 1 0.5 6.5 130/75 Sedang Tercapai
17 SS 44 L 153/103 |0 0 1 | 0.75 4.75 140/73 Rendah Tidak tercapai
18 AP 66 L 143/88 0 1 1 | 0.75 6.75 116/83 Sedang Tercapai
19 SS 45 P 200/150 |0 1 1 | 0,25 5,25 170/97 Rendah Tidak tercapai
20 AM 74 P 138/89 0 1 1 | 0.75 6.75 124/80 Sedang Tercapai
21 SSS 58 P 153/99 0 0 | 0.75 5.75 180/91 Rendah Tidak tercapai
22 54 P 140/90 1 1 1 1 8 118/66 Tinggi Tercapai
23 P 49 P 152/88 0 1 1 | 0,25 6,25 110/75 Sedang Tercapai
24 M 55 P 130/73 1 1 0 1 7 120/92 Sedang Tercapai
25 SS 60 P 131/80 0 1 1 | 0.75 6.75 126/80 Sedang Tercapai
26 SY 60 2 176/108 | 0 0 } 0.5 5.5 140/90 Rendah Tidak tercapai
27 DI 56 L 181/90 1 0 0| 05 4.5 152/89 Rendah Tidak tercapai
28 S 52 L 179/89 1 1 1 | 0,25 5.25 161/110 Rendah Tidak tercapai
29 SAP 49 L 160/80 0 1 0 | 0,75 5,75 135/74 Rendah Tidak tercapai
30 48 P 151/92 0 1 01405 4.5 142/76 Rendah Tidak tercapai
31 H 45 L 147/91 1 1 1 1 8 126/73 Tinggi Tercapai
32 MB 63 L 158/98 0 1 0 | 0,75 5,75 155/83 Rendah Tidak tercapai
33 S 42 P 130/81 0 1 1 0,5 6,5 108/76 Sedang Tercapai
34 SMA 62 L 170/95 0 1 1 0.5 6.5 158/94 Sedang Tidak tercapai
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35 SM 54 P 146/69 0 0.5 6.5 115/50 Sedang Tercapai
36 S 75 P 162/99 1 1 8 132/94 Tinggi Tidak tercapai
37 SuU 69 P 179/90 0 0.5 5.5 163/95 Rendah Tidak tercapai
38 PA 61 P 146/92 1 1 6 120/92 Sedang Tercapai
39 SuU 64 P 162/88 0 0.5 6.5 125/89 Sedang Tercapai
40 P 56 P 155/98 1 1 6 129/72 Sedang Tercapai
41 NU 64 P 169/102 |1 1 8 120/98 Tinggi Tercapai
42 CTT 66 P 178/76 1 1 7 185/79 Sedang Tidak tercapai
43 DS 79 P 171/90 0 0.5 55 169/99 Rendah Tidak tercapai
44 SM 72 P 180/90 0 0.5 6.5 155/77 Sedang Tidak tercapai
45 Dl 49 L. 177/96 0 0.5 4.5 154/93 Rendah Tidak tercapai
46 NS 48 P 149/82 0 0.75 6.75 114/79 Sedang Tercapai
47 RK 56 P 155/100 [0 0.5 5.5 145/86 Rendah Tidak tercapai
48 KA 60 L 164/96 1 1 7 106/74 Sedang Tercapai
49 SH 72 P 178/91 1 1 8 150/90 Tinggi Tidak tercapai
50 SD 55 P 167/103 |0 0.5 5.5 119/92 Rendah Tercapai
51 SA 51 P 160/90 0 0.75 6.75 130/82 Sedang Tidak tercapai
52 SR 64 L 172/99 0 0.5 5.5 162/78 Rendah Tidak tercapai
53 AS 47 P 153/93 0 0.75 6.75 130/81 Sedang Tidak tercapai
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54 S o1 L 165/92 0 110 0 |0 | 025 1.25 131/75 Rendah Tidak tercapai
55 S 57 P 175/110 | 0 010 00| 05 2.5 150/90 Rendah Tidak tercapai
56 MP 78 P 176/94 1 1 |1 1 |1 1 8 155/85 Tinggi Tidak tercapai
57 S 78 P 170/98 0 1 |1 1|1 0.5 6.5 130/94 Sedang Tidak tercapai
58 SL 56 P 160/95 0 1|1 1 10| 05 5.5 123/90 Rendah Tercapai
59 SPH 73 P 179/109 | 1 1 Sl 0 |1 1 7 162/92 Sedang Tidak tercapai
60 BHK 65 L 152/102 |0 1 |1 010 0.5 4.05 138/83 Rendah Tidak tercapai
61 S 59 P 168/97 0 I |1 1 |0 0.5 4.5 127/85 Rendah Tercapai
62 TS 68 P 177/91 1 ing ¥ L1 1 8 130/84 Tinggi Tidak tercapai
63 DL 68 P 160/92 0 I |1 1 |1 0.5 » 140/84 Rendah Tidak tercapai
64 AHN 69 L 159/94 0 A 1 |0 | 05 5.5 133/72 Rendah Tidak tercapai
65 ™ 52 P 147/90 0 In, |3 1l 420 1 6 112/82 Sedang Tercapai
66 S 73 P 175/106 |1 T T d=l 1 8 129/83 Tinggi Tercapai
67 SS 50 P 173/106 |1 I |1 1 8 130/95 Tinggi Tidak tercapai
68 RS 50 P 170/90 1 1 |1 PN 1 8 115/90 Tinggi Tercapai
69 AYP 66 L 156/82 0 010 |0 | 075 | 275 142/68 Rendah Tidak tercapai
70 SDH 45 L 150/73 0 0|0 0 [0 | 075 2.75 130/72 Rendah Tercapai
71 AW 70 L 183/82 0 = 1 0] 05 4.5 163/100 Rendah Tidak tercapai
72 SR 54 P 146/100 |0 1 |0 0 |1 | 0.75 3.75 146/88 Rendah Tidak tercapai
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73 N 79 P 190/105 |0 1 | 025 6,25 148/85 Sedang Tidak tercapai
74 MZ 62 L 138/89 0 1 0 6 90/76 Sedang Tercapai
75 JS 60 P 162/100 | 1 1 1 8 110/80 Tinggi Tercapai
76 M 58 L 157/97 1 0.5 6.5 109/66 Sedang Tercapai
77 P 49 P 143/88 0 1 1 7 126/79 Sedang Tercapai
78 DS 53 L 156/78 0 ) 0.5 6.5 122/81 Sedang Tercapai
79 ER 69 P 168/93 1 1 1 8 130/99 Tinggi Tidak tercapai
80 DR 71 P 140/100 1 1 1 8 125/85 Tinggi Tercapai
81 39 L 161/106 | 0 0| 05 35 145/90 Rendah Tidak tercapai
82 55 P 162/104 | 0 0 0 £) 157/85 Rendah Tidak tercapai
83 61 2 140/90 0 1 | 0.75 6.75 132/69 Sedang Tidak tercapai
84 NR 56 P 130/81 0 1 0.5 4.5 111/72 Rendah Tercapai
85 M 44 L 132/83 0 0 | 0.75 5.75 153/92 Rendah Tidak tercapai
86 SC 66 P 158/98 1 1 1 8 128/83 Tinggi Tercapai
87 UK 76 P 175/94 0 1 0.5 5.5 167/96 Rendah Tidak tercapai
88 EK 77 P 185/96 0 1 | 075 | 6.75 151/93 Sedang Tidak tercapai
89 SS 75 P 171/91 0 1 0.5 6.5 164/86 Sedang Tidak tercapai
90 NK 54 P 153/110 |0 1 0.5 5.5 110/73 Rendah Tercapai
91 SN 81 P 208/109 |0 I | 0.75 5.75 174/102 Rendah Tidak tercapai
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92 TS 62 P 174/98 0 0 |1 1 0.75 5.75 156/97 Rendah Tidak tercapai
93 HS 48 L 135/84 0 1 |1 1 0.75 6.75 98/79 Sedang Tercapai
94 S 67 P 156/97 0 1 |0 1 0.5 5.5 136/87 Rendah Tidak tercapai
95 SS 54 P 145/81 1 1 |0 1 1 7 123/64 Sedang Tercapai
96 EN 62 P 160/80 0 0 [0 0 0 1 131/72 Rendah Tidak tercapai
97 SH 78 L 179/96 0 0"l 0 0.5 4.5 154/90 Rendah Tidak tercapai
98 DH 67 P 155/90 0 0 |1 1 0.5 5.5 167/80 Rendah Tidak tercapai
99 SW 65 P 163/100 1 I |1 1 1 8 130/74 Tinggi Tercapai
100 SS 62 P 138/88 1 Ingg 1/ 1 1 8 105/92 Tinggi Tercapai
101 INR 66 P 182/90 0 1|1 1 0.75 6.75 162/87 Sedang Tidak tercapai
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Lampiran 6. Data SPSS

Jenis Kelamin

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Laki-laki 26 25.7 25.7 25.7
Perempuan 75 74.3 74.3 100.0
Total 101 1000 100.0
Usia
Cumulative
Frequency. / Percent | Valid Percent Percent
Valid ~ 36-45 Tahun 7 6.9 6.9 6.9
46-55 Tahun 30 29.7 29.7 36.6
56-65 Tahun 32 LV 31.7 68.3
> 65 Tahun 3L 31.7 31.7 100.0
Total 101 100.0 100.0
Lama Menderita Hipertensi (Tahun)
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid <1 Tahun 23 2248 22.8 22.8
>5 Tahun 38 37.6 37.6 60.4
1-5 Tahu 40 39.6 39.6 100.0

Total 101 100.0 100.0

79
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Kepatuhan
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent

Valid Rendah 44 43.6 43.6 43.6

Sedang 37 36.6 36.6 80.2

Tinggi 20 19.8 19.8 100.0

Total 101 100.0 100.0

Keberhasilan Terapi
Cumulative
Frequency Percent «Valid. Percent Percent

Valid  Tercapai 43 42.6 42.6 42.6

Tidak tercapai 58 57.7 . 574 100.0

Total “"WAQ ™ L 100.0
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Analisis Bivariat (uji Chi-Square)

Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
Tingkat Kepatuhan 101  100.0% 0 0.0% 101  100.0%

Keberhasilan Terapi

Tingkat Kepatuhan * Keberhasilan Terapi Crosstabulation
Keberhasilan Terapi
Tercapai Tidak tercapai  Total

Tingkat Kepatuhan, Tinggi Count 13 7 20
Expected Count 8.5 115 20.0

Sedang” ‘Count 24 13 37

Expected Count 15.80 RiF2 37.0

Rendah Count 6 38 44

Expected Count 18.7 VNS 44.0

Total Colnts —| 43 58 101
Expected-Count 43.0 58.0 101.0

Chi-Square Tests

Value df Asymptotic Significance (2-sided)
Pearson Chi-Square 26.7042 2 <,001
Likelihood Ratio 28858 Y 2 <,001
Linear-by-Linear 20.594 1 <,001
Association
N of Valid Cases 101

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 8.51.
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Lampiran 7. Lembar Konsultasi Bimbingan Skripsi

I ety | o e o

9 Februari 2028 apt Risma Sakti Pambudi, S Farm, M. Sc Bab | - bab Vv Dizetujui
1 11 Fehruar 2026 apt Risma Sakti Pambudi, S Farm, M.Sc Bab |- Bab v Disetujui
1 27 Januari 2026 apt Khotimatul Khusna, S Farm., M.Sc. Bab |- Bab v Disetujui
2 8 Februari 2028 apt Risma Sakti Parmbudi, S.Farm, M.Sc Bahb |- Bab Disetujui
2 3 Februari 2028 apt Khotimatul Khusna, S Farm., M.Sc. Bah | - Bab Dizetujui
3 11 Fehruari 2026 apt Khotimatul Khusna, S Farm., M.Sc. Bab |- Bab v Disetujui
4 10 Februari 2026 apt Risma Sakti Pambudi, S Farm, M Sc Bab |- Bah v Dizetujui
4 B Felbruari 2028 apt Khotimatul Khusna, S Farm., M.5c. Bahb |- Bab 'V Disetujui
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