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SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

Berdasarkan hasil analisis dan pembahasan, maka dapat ditarik simpulan

sebagai berikut :

1. Aspek spiritualitas perawat sebagian besar memiliki aspek spiritualitas
perawat dalam kategori baik scbanyak 23 responden (67,6%), aspek
spiritualitas perawat dalam Kategori cukup.sebanyak 10 responden (29,4%)
dan kurang 1 responden (3%).

2. Pemenuhan ‘kebutuhan sspiritual pasien _sebagian~ besar memiliki
pemenuhan kebutuhan spiritual pasien dalam kategori baik sebanyak 20
responden (58,8%), pemenuhan kebutuhan spiritual pasien dalam kategori
cukup sebanyak 12 responden (32,3%) dan kurang ‘sebanyak 3 responden

(8.8%).

3. Nilai #° hitung hasil adalah 19,491 dan dengan menggunakan tingkat

keyakinan 95%, alpha = 5%, df 1(jumlah baris-1) x (jumlah kolom-1) = (3-
1) x (3-1) =2 x 2 = 4, hasil diperoleh untuk % tabel sebesar 9,488, karena

2’ hitung > Z° tabel (19,491 > 9.488) dan nilai p < 0,001 maka Ho
ditolak, jadi dapat disimpulkan bahwa ada hubungan aspek spiritualitas

perawat dengan pemenuhan kebutuhan spiritual pasien pada pasien rawat
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inap Bangsal Teratai RSUD dr Soehadi Prijonegoro Sragen. Tingkat
kelemahan sebesar p = 0,001.
B. Saran

Berdasarkan simpulan di atas, maka ada beberapa saran yang perlu di

perhatikan adalah sebagai berikut :

1. Bagi pasien.
Hasil penelitian hendaknya dapat dijadikan sebagai salah satu cara untuk
membantu klien dalam pemulihan dan peningkatan kemampuan konsep
dirinya melalui tindakan-pémenuhan kebutuhan dasar/kebutuhan spiritual
klien secara komprehensif dan berkesinambungany

2. Bagi llmu Képerawatan/profesi.
Hasil penelitian ini dapat dijadikan ebagai masukan bermakna dalam
pengembangan profesi keperawatan sesuai dengan perkembangan ilmu
pengetahuan dan teknologi dan masukan bagi profesi keperawatan pada
lahan "penelitian -térkait, untuk menentukan kebijakan dalam rangka
peningkatan mutu pelayanan asuhan keperawatan dan kesehatan individu.

3. Bagi Institusi Pendidikan.
Hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai bahan literatur diperpustakaan
atau sumber data bagi peneliti lain yang memerlukan masukan berupa
data atau pengembangan penelitian dengan judul yang sama demi

kesempurnaan penelitian ini dan sebagai sumber informasi bagi
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Universitas Sahid Surakarta agar dijadikan dokumentasi ilmiah untuk
merangsang minat peneliti selanjutnya.
4. Bagi peneliti.

Hasil penelitaian ini merupakan pengalaman berharga terhadap peneliti

dalam rangka menambah wawasan ilmu pengetahuan, dan juga dapat

menjadikan pengalaman spiritual = dalam hubungannya dengan asuhan

keperawatan antara perawat dengan klien dan juga secara religius

hubungannya dengan Tuhan Yang Maha Kuasa, sehingga akan dapat

memperkuat keimanan kita:

5. Bagi Instansi RSUD dr. Soehadi Prijonegoro Sraegen.

Hasil penelifian ini dapat, dijadikan masukan'dalam-bidang keperawatan

untuk pengembangan ilmu keperawatan spiritual, karena perawat

profesional mempunyai kesempatan memberikan pelayanan -asuhan

keperawatan yang komprehensif memnadang klien/sebagai makhluk bio-

psikososio-spiritual. Hendaknya aspek 'spiritualitas perawat dalam

pemenuhan kebutuhan spiritial pasien dapat dilaksanakan dengan jalan :

a. Menjadikan contoh atau roll model aspek spiritualitas dalam pelayanan
asuhan keperawatan sehingga ke depan akan tercapai pelayanan asuhan
keperawatan spiritua.

b. Menjadikan baku dengan di ikut sertakan dalam protap asuhan
keperawatan spiritual.

c. Masuk akreditasi di era yang akan datang.



