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MOTTO

Katakanlah
“Adakah sama orang-orang yang mengetahui dengan orang-orang yang
tidak mengetahui?
Sesungguhnya orang yang berakallah yang dapat menerima pelajaran”
(Surat az Zumar ayat 9)

Dan belanjakanlah kamu (harta bendamu) di jalan Allah, dan janganlah
kamu menjatuhkan dirimu sendiri ke dalam kebinasaan, dan berbuat
baiklah, karena sesungguhnya Allah menyukai orang-orang yang berbuat
baik
(Al Baqoroh Ayat 195)
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INTISARI

HUBUNGAN PERAN SERTA KADER KESEHATAN DENGAN PROGRAM
PERILAKU HIDUP BERSIH DAN SEHAT (PHBS) DI DESA PURON
KECAMATAN BULU KABUPATEN SUKOHARJO

Eny Inhartati’, Atik Aryani’, Anik Suwarni’®

Latar Belakang: Kader keschatan sebagai ujung tombak terdepan dalam upaya
masyarakat dalam berperilaku hidup bersih dan sehat memegang peranan penting
untuk menggerakkan partisipasi masyarakat supaya hidup bersih dan sehat. Salah
satu tugas utama kader adalah bagaimana bisa memberdayakan pola hidup bersih dan
sehat itu dalam tatanan rumah tangga di lingkungan terdekat tempat tinggalnya.
Disinilah peran kader kesehatan dalam memberikan penyuluhan dan meningkatkan
kesadaran masyarakat akan pentingnya PHBS baik untuk dirinya sendiri, keluarga
dan masyarakat.

Tujuan Penelitian : Untuk mengetahui hubungan peran serta kader kesehatan
dengan program PHBS .di Desa Puron Kecamatan Bulu Kabupaten Sukoharjo,
mendeskripsikan peran serta kader keschatan dalam meningkatkan program Perilaku
Hidup Bersih dan Sehat (PHBS)"di Desa 'Puron Kecamatan Bulu Kabupaten
Sukoharjo, mendeskripsikan program Perilaku Hidup Bersih dan Sehat (PHBS) di
Desa Puron Kecamatan Bulu Kabupaten Sukoharjo, menganalisis hubungan peran
serta kader kesehatan dengan program Perilaku Hidup Bersih dan Sehat (PHBS) di
Desa Puron Kecamatan Bulu Kabupaten Sukoharjo.

Hasil Penelitian: Dengan menggunakan olah data SPSS, dapat diperoleh hasil untuk
probabilitas value sebesar 0,000. Jadi dari penelitian ini dapat disimpulkan bahwa Ho
ditolak, dengan hasil probabilitas value 0,000 < 0,05 yang berarti ada hubungan
antara peran serta kader kesehatan dengan program Perilaku Hidup Bersih dan Sehat.

Simpulan : Kader Kesehatan berperan serta sangat baik mencapai 88%. Peningkatan
Perilaku Hidup Bersih dan Sehat (PHBS) sudah mencapai 78% untuk strata
paripurna. Untuk hipotesisnya terjawab kebenarannya, yaitu dapat diperoleh hasil
untuk probabilitas value sebesar 0,000. Jadi dari penelitian ini dapat disimpulkan
bahwa Ho ditolak, dengan hasil probabilitas value 0,000 < 0,05 yarg berarti ada
hubungan antara peran serta kader kesehatan dengan Program Perilaku Hidup Bersih
dan Sehat (PHBS).

Kata Kunci : Program Perilaku Hidup Bersih dan Sehat (PHBS), Peran Serta Kader
Kesehatan
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3. Program Studi Ilmu Keperawatan Universitas Sahid Surakarta



ABSTRACT

THE RELATIONSHIP OF THE HEALHTY ROLE BY LIVING HYGIENIC
AND HEALTHY BEHAVIORS IN THE PURON VILLAGE BULU
DISTRICT SUKOHARJO REGENCY

Eny Inhartanti', Atik Aryani’, Anik Suwarni’

Background : health cadres as a spearheading leader in community efforts to live
hygienic and healthy behavior plays an important role to mobilize public
participation in order to live clean and healthy. One of the main duty of the cader is
how to empower a hygienic and healthy lifestyle in the order of household in the
immediate neighborhood where he lived. Here in the role of health cadres in
providing counseling and increasing public awareness about the importance of
hygienic and healthy living program for himself, families and society.

Purpose of the research.. to know the relationship between the role of health cadres
with hygienic healthy lifestyle program in the Puronvillage Bulu district Sukoharjo
regency, deseribes the-role of health cadres in increasing healthy hygienic behavior
program_in th Puren village Bulu district Sukoharjo _regency, analyze the
relationship between-the role of the health cadres with hygienic clean healthy
lifestyle program in the Puron Village , Bulu District Sukoharjo Regency.

Result of the research : data processing using SPSS, the results can be obtained for
a probability value of 0.000. so from this study it can be-concluded that Ho is
rejected, the result of probability value 0.000 <0.05, which means that there is a
relationship between the role of the health cadres with a hygienic healthy lifestyle

program.

Conclusion : health cadres take part very well which reach 88%. increase in
hygienic and healthy behavior has reached 78% for plenary strata. for the hypothesis
missed out the truth, the result can be obtained of probability value of 0.000. So in
this study we can conclude that Ho is rejected, the result of probability value 0.000
<0.05, which means that there is a relationship between the role of the health cadres
with the hygienic and healthy lifestyle program.

Key word : The hygienic and healthy lifestyle program, The role of the health cadres
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