BAB V

SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan
Berdasarkan hasil penelitian tentang Hubungan Antara Pengetahuan

Ibu tentang Kehamilan Resiko Tinggi dengan Perilaku Perawatan Anfe Natal

Care di Puskesmas Mojolaban. Berdasarkan hasil penelitian dapat diambil

kesimpulan sebagai berikut:

1. Pengetahuan ibu.tentang kehamilan resiko tinggi berada pada kategori
sedang yaitu sebanyak 25 responden (44,6%).

2. Perilaku perawatan Ante Natal Care berada pada kategori baik yaitu
sebanyak 23 responden (41,1%).

3. Berdasarkan hasil analisis data dengan menggunakan bantuan program
komputer SPSS 15.0 for windows diperoleh nilai Thiung (0,568) > Tiabel
(0,266) atau ‘(p.= 0,000 < 0,05) sehingga H, diterima, artinya ada
hubungan yang bermakna.antara pengetahuan ibu hamil tentang kehamilan
resiko tinggi dengan perilaku perawatan Ante Natal Care di Puskesmas

Mojolaban.
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B. Saran
Adanya berbagai keterbatasan dan kekurangan dari penelitian ini, maka
penulis memberikan saran sebagai berikut:
1. Bagi Institusi

a. Hasil penelitian diharapkan dapat dijadikan sebagai tambahan
kepustakaan mengenai perawatan Ante Natal Care.

b. Menjadi bahan evaluasi dalam peningkatan proses pembelajaran.

2. Bagi Puskesmas Pengelola Puskesmas Mojolaban Sukoharjo

a. Hasil penelitian ini diharapkan dapat digunakan sebagai bahan evaluasi
pelayanan terhadap ibu hamil terutama ibu dengan resiko tinggi.

b. Sebagai bahan pertimbangan dalam menentukan kebijakan di bidang
pelayanan menurunkan kematian maternal di wilayah kerja Puskesmas
Mojolaban Sukoharjo serta perlu penelitian berkelanjutan sehingga
bisa ditarik kesimpulan tingginya AKL di Puskesmas Mojolaban
Sukoharjo didominasi oleh faktor apa Saja.

c. Sebagai bahan pertimbangan untuk penelitian selanjutnya apakah
perilaku  perawatan ANC akan sama pada kehamilan ke 2 dan
seterusnya sehingga bisa diketahui tingginya AKI apakah disebabkan
faktor lain.

3. Bagi Masyarakat (Ibu Hamil)
Senantiasa aktif dalam mencari informasi tentang pentingnya

kehamilan resiko tinggi dan perawatan Ante Natal Care.
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4. Bagi Peneliti
a. Lebih meningkatkan penelitian dengan mencari faktor lain yang
mampu meningkatkan perilaku perawatan Ante Natal Care.
b. Mempublikasikan hasil penelitian ini pada masyarakat luas, sehingga
ibu hamil terutama ibu dengan resiko tinggi dapat mengetahui dengan




