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Kepada
Yl B0 et tibmtinsmmnmmbinin
di
Tempat
Dengan hormat,
Saya yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama : Etik Safitri
NIM 12009121323

Adalah mahasiswa Program Studi Iimu Keperawatan Universitas Sahid Surakarta,
sedang melakukan penelitian dengan judul “Hubungan Antara Pengetahuan
Ibu Tentang Kehamilan Resiko Tinggi dengan Perilaku Perawatan Anfe
Natal Care di Puskesmas Mojolaban Sukoharjo”, memohon kesediaan ibu
untuk menjadi responden dalam penelitian ini.

Penelitian ini tidak menimbulkan akibat yang merugikan bagi ibu sebagai
responden, kerahasiaan semua informasi yang diberikan akan dijaga dan hanya
digunakan untuk kepentingan penelitian. Jika Ibu tidak bersedia menjadi
responden, maka tidak ada ancaman bagi Ibu dan jika Ibu telah menjadi responden
dan terjadi hal-hal yang  memungkinkan untuk. mengundurkan diri, Ibu
diperbolehkan tidak ikut dalam penelitian ini.

Apabila Tbli menyetujui ‘maka  saya imohon Saudara bersedia
menandatangani surat persetujuan dan menjawab pertanyaan-pertanyaan yang
saya buat dengan jujur.

Atas perhatian dan kesediaannya menjadi responden saya ucapkan terima
kasih.

Sukoharjo, Februari 2013

Peneliti,

Etik Safitri



LAMPIRAN 2
KUESIONER PENELITIAN

HUBUNGAN ANTARA PENGETAHUAN IBU TENTANG KEHAMILAN
RESIKO TINGGI DENGAN PERILAKU PERAWATAN ANTE NATAL
CARE DI PUSKESMAS MOJOLABAN

A. DATA RESPONDEN

Jawablah dan isilah titik —titik dibawah ini sesuai dengan jawaban anda.

1. Umur . .. ... . e,
2 SMP/MTs 5 Sarjana
3 SMA/MA 6 Pasca sarjana
3. Pekerjaan
E : Tani 4. : PNS
2 : Buruh g : TNI/Polri
3 : Swasta 6. : Ibu Rumah Tangga
7 :Lain-lain,
SEDULKAN: . ...cviinnniinii. RuE S
4., Umur Kehamilan o
5. HPHT (Hari Pertama Haid Terakhir) :.......ccccveevennne
6. Kehamilan saat ini adalah kehamilan ke : 1. ‘Ke 1
2 :Ke2
3 :Ke3
1 :Ke4d
2 :Ke......




B.

DAFTAR PERTANYAAN TENTANG TENTANG PENGETAHUAN
IBU HAMIL TENTANG KEHAMILAN RESIKO TINGGI

Petunjuk :

Jawablah Beri tanda cek (V) pada kolom jawaban “YA” jika Pertanyaan anda
anggap benar atau beri tanda (V) pada kolom jawaban “TIDAK” jika
pertanyaan anda anggap salah.

NO PERTANYAAN YA TIDAK

1 Resiko tinggi kehamilan adalah suatu kehamilan dimana
jiwa dan kesehatan ibu dan atau bayi dapat terancam.

2 | Adanya penyakit saat hamil dapat membahayakan bagi janin
dan ibunya

3 Melahirkan di usia remaja (15-19 tahun) lebih™ beresiko
karena belum siap secara fisik maupun mental

4 |Bahaya akibat ibu hamil_dengan resiko tinggi adalah
keguguran

5 Ibu yang mempunyai riwayat keguguran lebih dari 3 kali
berturut-turut merupakan salah satu faktor resiko kehamilan |

6 | Kontrol kehamilan sebaiknya paling sedikit 4x selama
kehamilan

7 | Kalau diketahui kehamilan kita beresiko tinggi maka kita
harus lebih sering konttol hamil dibanding hamil'normal

8 | Jika ibu diketahui kekurangan darah maka ibu harus lebih
sering kontrol dibanding hamil normal

9 | Usia yang tepat bagi kehamilan adalah usia 20 sampai 35
tahun

10. | Hamil lebih dari 41 minggu adalah salah satu potensi
kegawatan

11. | Tekanan darah yang tinggi dan pembengkakan di kaki
adalah hal yang membahayakan kehamilan

12. | Ibu hamil dengan kejang, tekanan darah tinggi dan

pembengkakan di kaki adalah tanda kegawatan kehamilan




NO PERTANYAAN YA | TIDAK
13 | Jarak kehamilan kurang dari 2 tahun dapat membahayakan
kehamilan
14 | Ibu hamil yang kekurangan darah dapat melahirkan bayi
prematur (belum cukup umur)
15 | Perdarahan dari jalan lahir walaupun sedikit dapat
membahayakan kehamilan
16 | Jika persalinan sebelumnya operasi cesar maka persalinan
berikutnya tidak harus operasi juga
17 | Kalau keguguran lebih dari 2x maka kehamilan berikutnya

harus betul-betul dipersiapkan

C. DAFTAR PERTANYAAN TENTANG PERILAKU
ANTE NATAL CARE

Petunjuk :
Jawablah Beri tanda cek (V) pada kolom jawaban “YA” jika Pertanyaan anda

PERAWATAN

anggap benar atau beri tanda (V) pada kolom jawaban “TIDAK” jika
pertanyaan anda anggap salah.

No

Pertanyaan

Tidak

Tujuan ANC adalah untuk menjaga agar ibu hamil dapat melalui masa
kehamilannya, persalinan dan nifas dengan baik dan selamat, serta
menghasilkan bayi yang sehat

2 | Memeriksakan kehamilan dapat memantau kemajuan kehamilan untuk
memastikan kesehatan ibu dan tumbuh kembang janin

3 | Pemeriksaan pertama kali yang ideal yaitu sedini mungkin ketika haid
terlambat satu bulan

4 | Pemeriksaan kehamilan adalah hal yang sangat penting dilakukan ibu
hamil

5 | Memeriksakan kehamilan dapat mengenal secara dini adanya
komplikasi yang mungkin terjadi selama hamil

6 | Memeriksakan kehamilan dapat mempersiapkan persalinan cukup

bulan, melahirkan dengan selamat ibu maupun bayinya




No Pertahyaan Ya | Tidak

7 | Pemeriksaan kehamilah harus dilakukan di petugas kesehatan (bidan,
Dokter, puskesmas atau rumah sakit)

8 | Apakah Ibu selalu menaati semua anjuran petugas kesehatan yang
berhubungan dengan kehamilan ibu

9 | Apakah Ibu memiliki buku kesehatan ibu dan Anak (KIA )

10 | Saat terjadi perdarahan pada masa kehamilan apakah ibu segera
memeriksakannya

11 | Apakah anda memeriksakan Hb pada masa kehamilan?

12 | Saat anda menderita anemia pada waktu kehamilan, apakah anda
mengkonsumsi tablet tambah darah?

13 | Pada Saat melakukann pemeﬁksaan kehamilan. ibu mémbawa buku
KIA

14 | Apakah selalu memeriksakan kehamilan sesuai dengan jadwal yang
ditentukan oleh tenaga kesehatan (petugas puskesmas)

15 | Ketika memeriksakan kehamilan apakah ibu selalu menimbang berat
badan

16 | Apakah ibu melakukan imunisasi tetanus toksoid (TT) sesuai anjuran
petugas kesehatan

17 | Apakah ibu selalu meminum obat penambah darah secara.rutin sesuai
anjuran petugas kesehatan

18 | Apakah selama kehamilan ibu makan lebih banyak dari kebiasaan

sebelum hamil
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Jadwal Penelitian
Januari Februari Maret April Mei
No Kegiatan Minggu ke Minggu ke Minggu ke Minggu ke Minggu ke

1121314123 |4|1|2(3|4|1|2|3|4|1[2]|3]4

1 Studi Pendahuluan

2 | Penyusunan proposal dan
instrumen

3 | Konsultasi proposal

4 | Seminar proposal

Uji validitas dan reliabilitas

5 | Pengambilan Data

6 | Pengolahan Data

7 | Penyusunan Hasil Penelitian
dan konsultasi

8 | Seminar Hasil Penelitian

9 | Perbaikan laporan
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