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INTISARI

HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN,SIKAP DAN PERILAKU
HIDUP BERSIH DAN SEHAT DENGAN KEJADIAN DIARE PADA
BALITA DI ASRAMA YONIF 413/6/2 KOSTRAD SUKOHARJO

Giyanto", Fitri Budi Astuti 2, Mardini”

Latar belakang : Penyakit diare penyebab utama morbiditas dan mortalitas di
negara berkembang terutama pada anak-anak. Standar higiene sanitasi yang
buruk, malnutrisi, lingkungan padat, dan sumber daya medis yang buruk
merupakan faktor yang berperan dalam penyakit diare. Penyakit ini juga sering
terjadi di negara maju namun memiliki mortalitas yang rendah.

Tujuan penelitian: Untuk mengetahui hubungan tingkat pengetahuan,sikap dan
perilaku hidup bersih dan sehat Ibu yang memiliki balita yang mengalami diare
yang berobat diasrama Yonif 413/6/2 Kostrad Sukohatjo.

Metode penelitian: Jenis penelitian_ini adalah ppenelitian kuantitatif, dengan
rancangan cross sectional. Jumlah sampel sebanyak 35 responden dengan teknik
pengambilan sampel fotal, sampling. Uji hipotesis untuk dalam penelitian ini
menggunakan uji Regresi-linear berganda

Hasil penelitian: Hasil penelitian menunjukkan: 15 responden (41,2%) memiliki
pengetahuan cukup, 22-responden (64,7%) memiliki sikap-yang baik, dan 23
responden (67,6%) menyatakan perilaku sudah baik.. Hasil ujiregresi berganda
menunjukkan persamaan Y = -1,642 + 0,351X, + 0,345X; + 0,341X; hasil uji F
hitung diperoleh  Fijung = 17 018 sementara Fupa = 2,92, dan disimpulkan
variebel pengetahuan (X,), variabel sikap (X3), variabel penlaku(x_:,), secara
bersama-sama mempengaruhi kejadian diare.Hasil uji t test diperoleh nilai pada
variabel pengetahuan t,..s =2,66, variabel sikap tiee = 2,858, variabel perilaku fe.q =
2,662, sementara nilai fpe = 1,96; sehingga variabel pengetahuan, sikap dan
perilaku secara parsial mempengaruha kejadian diare. Nilai R” diperoleh nilai =
0,630 atau 63 pengetahuan..sikap dan perilaku. Sedangkan sisanya sebesar 27%
dipengaruhi oleh variabel lain di luar model.

Simpulan: Hasil penelitian ini dapat berhasil meémbuktikan hipotesis penelitian,
yaitu, Terdapat pengaruh yang bermakna (signifikan) antara tingkat pengetahuan,
sikap dan perilaku, terhadap kejadian diare pada balita diasrama Yonif 413/6/2
kostrad sukoharjo dengan nilai signifikansi sebesar 0,000.

Kata kunci : pengetahuan, sikap dan perilaku , kejadian diare

1) Mahasiswa Program Studi Ilmu Keperawatan Universitas Sahid Surakarta
2) Program Studi IImu Keperawatan Universitas Sahid Surakarta
3) Program Studi [lmu Keperawatan Universitas Sahid Surakarta
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ABSTRACT

CORELATIONS BETWEEN LEVEL OF KNOWLEDGE,ATTITUDE AND
BEHAVIOR LIFE CLEANS AND HEALTH WITH INCIDENCE OF
DIAREA IN YONIF 413 BOARDING HOUSE IN SUKOHARJO

Giyanto”, Fitri Budi Astuti ¥, Mardini®

Background: Diarea is the mayor cause themorbidity and mortality in blossom
country in healty with child. Hygiene standart, a bad sanitation, malnutition, the
sanitation home and fasilitas of Health in aims to change one's views or attitudes
that incidence diarea of child.this sick also in big country when the incidense is
low.

Objective: this research was aim to know influence corelation between level of
knowledge, attitude and behavior life cleans and health with incidence of diarea
in yonif 413/6/2 kostrad clinic in-sukoharjo cify.

Research method: type of .research was quantitative research, with cross
sectional design. The samples‘were 35 respondents with taking sample was using
total sampling technique. hypothesis test was using liniear regression.

Results: The results showed that I5.respondents (41.2%) had-enough knowledge,
22 respondents (64.7%) had a-good-aftitude, and 24-vespondents (67.6%) stated

behavior. The results-of regeression test that Y = -1,642 + 0,351X; + 0,345X; +
0,341X;  + 0,341X; Result Ftest, Fyy was [7,018 while Fupe =2,92 and it
conslusion that knowledge variable(X)), attitude varieble (x;behavior (x,),
Result of ts, knowledge variable was 1,5 = 2.66, attitude variable tey = 2.858,
behavior was leg — 2.662, while tyup. = 1.96. it conclision that knowledge
variable(X)), attitude varieble (x2), behavior (x3)as patitial test influence toward
incidence diarea.. R’ value had got = 0,630 or 63%. It.means that 63% dependent
variable, namely behavior of living health can explaned by independent variable,
there were knowledge, attitude, behavior,. Another.variable, that 27% it explaned
by another variable.

Conslusion: this research can proved of research hypotesis. Knowlegde, attitude,
behavior hascorelations life cleans and health with incidence of diarea in yonif
413/6/2 kostrad clinic in sukoharjo &ity .

Key words: knowledge, attitude, behavior,incidence diarea.
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