


Lampiran 1.

SURAT PERNYATAAN KESEDIAAN MENJADI RESPONDEN

Yang bertanda tangan di bawah ini, saya:

Nama EEEIIIIE T 2 MY e e

Alamat D ieennensessm TN Y .........cccc....

------------------------------------------------------------

Dengan ini menyatakan sesungguhnya bahwa saya telah mendapatkan penjelasan
mengenai maksud pengumpulan data untuk penelitian tentang: “HUBUNGAN
LATIHAN PASIF = EKSTREMITAS BAWAH DENGAN PENCAPAIAN
BROMAGE SCORE PADA PASIEN POST OPERASI ANESTESI SPINAL DI
RUANG PULIH SADAR RUMAH SAKIT TENTARA SLAMET RIYADI
SURAKARTA?”, untuk itu secara sukarela saya menyatakan bersedia menjadi

responden penelitian tersebut.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebemarnya dan dengan penuh
kesadaran tanpa paksaan.

Saya yang menyatakan,



Lampiran 2.

SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada Yth.
Bapak/Ibu/Sdr/i Pasien
Di RST Slamet Riyadi Surakarta

Dengan segala kerendahan hati, perkenankanlah penulis memohon
bantuan sekalian untuk dapat mengisi kuesioner penelitian yang sedang penulis
lakukan dalam rangka penyusunan skripsi.

Peneliti ini penulis lakukan semata-mata untuk kepentingan ilmu
pengetahuan, dan tidak memberikan konsekuensi atau akibat apapun bagi
Bp/Ibu/Sdr/i serta kerahasiaan data yang telah diisikan penulis jamin
kerahasiaannya.

Atas perkenan dan kesediaannya sekalian penulis haturkan banyak terima
kasih, semoga amal baik Bp/Ibu/Sdr/i mendapat imbalan dari Tuhan Yang Maha

Kuasa.

Surakarta, November 2014

Peneliti,

Nurwakit
NIM. 2010121167



Lampiran 3.

LEMBAR OBSERVASI

Identifikasi Responden:
Petunjuk : Berilah tanda silang sesuai dengan keadaan Bp/Ibu/Sdr/i!

1. Umur
a. <30 tahun
b. 30 -40 tahun
c. > 40 tahun

2. Pendidikan Terakhir

a. SD
DSl TP
CORS LA

d. Perguruan Tinggi

3. Jenis Kelamin :
a. Laki-laki

b. Perempuan

4. Lama Dirawat
a. <2 hari
b. 2 —35 hari

c. > 5 hari



LEMBAR OBSERVASI

STANDAR PROSEDUR OPERASIONAL
LATIHAN MOBILISASI PASCA OPERASI

Petunjuk Pengisian : Berilah tanda centang (V) pada pilikan ya atau tidak

sesuai dengan kondisi sebenarnya!

NO. TINDAKAN Pilihan
Ya | Tidak

1. | Melakukan gerakan adduksi ekstremitas atas

Melakukan gerakan fleksi ekstremitas bawah

Melakukan gerakan ekstensi ekstremitas bawah

Melakukan gerakan rotasi ekstremitas bawah

Melakukan gerakan sirkumduksi ekstremitas bawah

S TNl e O

Melakukan gerakan abduksi ekstremitas bawah
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