


Lampiran 1.

SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada Yth.
Ibu Orang Tua Anak
Di tempat.

Dengan segala kerendahan hati, perkenankanlah saya memohon bantuan
untuk dapat mengisi kuesioner penélitian yang sedang saya lakukan dalam rangka
penyusunan skripsi.

Penelitian ini~ saya Jakukan . semata-mata. untuk” kepentingan ilmu
pengetahuan, dan tidak memberikan konsekuensi- atau -aKibat apapun bagi
Saudara/Saudari, serta data-data yang telah diisikan saya jamin kerahasiaannya.

Atas kesediaannya, saya sampaikan banyak terima kasih, semoga amal baik
Saudara/Saudari mendapat imbalan dari Allah Tuhan Yang Maha Kuasa.

Surakarta,...Februari 2013
Peneliti,

INTAN VERAWATI
NIM: 2011122021




Lampiran 2.

SURAT PERNYATAAN KESANGGUPAN MENJADI RESPONDEN

Yang bertanda tangan di bawah ini, saya:

B
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Saya yang menyatakan,



Lampiran 3.
KUESIONER
Petunjuk pengisian kuesioner :

1. Isilah sesuai dengan data anda
2. Berilah tanda centang (Y ) pada kotak jawaban yang tersedia dari semua

4. [ ]Pengrajin
5. [ ]Iburumah tanga




II. Kuesioner
1. PENGETAHUAN IBU tentang Stimulasi Dini

No

PERNYATAAN

Benar

Salah

1.

Pertumbuhan anak merupakan bertambahnya ukuran
tubuh pada anak.

Pertumbuhan merupakan bertambahnya berat badan
dan tinggi bawah secara keseluruhan.

Perkembangan merupakan bertambahnya kemam-
puan gerak pada anak.

Perkembangan anak merupakan bertambahnya fungsi
anggota tubuh dalam sosialasi dan kemandirian.

Tumbuh dan berkembang anak usia antara 0-5 tahun,
diantaranya dapat mengenal dan menyebutkan 1
warna.

Tumbuh dan kembang anak usia antara 1-2 tahun
ditandai dengan mengambil benda kecil dengan ibu
jari dan telunjuk.

‘Tumbuh~dan kembang anak usia antara 2-3 fahun

ditandai~anak dapat berdiri dengan satu kaki dan
melepas pakaian sendiri.

Tumbuh dan berkembang anak laki-laki cenderung
lebih lambat dibandingkan anak perempuan.

Anak umur, 3-4 tahun, keterampilan yang.-harus
dicapai berdiri dengan satu kaki tanpa berpegangan.

10.

Anak umur 4-5 tahun, mereka dapat memghafal hari—
hari dalm seminggu.

11.

Anak dapat duduk, berlari dan melompat termasuk
contoh perkembangan fisik halus.

12

Anak dapat menggunakan otot-otot kecil atau
sebagian anggota tubuh tertentu merupakan contoh
perkembangan fisik awal.

13.

Kemampuan anak menerima, mengolah dan
memahami informasi yang diterima anak merupakan
perkembangan bahasa.

14.

Kemampuan anak menyapa dan bermain dengan
teman sebayanya merupakan bentuk kemampuan
berinteraksi dengan lingkungan.

15.

KMS (Kartu Menuju Sehat) merupakan sarana
pemantavan untuk menentukan tindakan pelayanan
kesehatan dan gizi terbaik bagi anak.




No PERNYATAAN Benar | Salah
16. | KMS dapat digunakan alat bantu untuk memantau
tingkat pertumbuhan dan perkembangan.
17. | Untuk mengetahui pertumbuhan dan perkembangan
anak yang paling mudah dapat dilihat di KMS.
18. | Pertumbuhan balita dapat diketahui apabila setiap
bulan ditimbang, hasil penimbangan dicatat di KMS.
19. | Perkembangan anak ' dan latihan kurang perlu
diberikan sesuai dengan usia anak.
20. | Balita mengalami gangguan pertumbuhan apabila

berat badan tiga bulan berturut-turut tidak mengalami
kenaikan.




I1. SIKAP IBU TENTANG STIMULASI DINI

Petunjuk Pengisian :

Berilah tanda centang (\) pada pilihan yang tersedia, yaitu :

STS
TS
S
SS

: Sangat Tidak Setuju
: Tidak Setuju

: Setuju

: Sangat Setuju

No

PERNYATAAN

STS

TS

Pada tahap pertumbuhan dan perkembangan, anak
perlu diajak berbicara sejak dini.

Mendengarkan musik selama kehamilan kurang
diperlukan.

Anak usia-di-bawah lima tahun perlu diajak bergaul
dengan lingkungan sekitar.

Pada wusia di bawah lima tahun diperlukan
pembagian peran pengasuhan antara ayah dan ibu.

Pada masa pertumbuhan dan perkembangan, anak
jangan diberi kesempatan untuk bertanya.

Masa perkembangan dan pertumbtihan anak perlu
diajarkan untuk bermain bersama binatang.

Untuk merangsang perkembangan anak, orang tua
perlu menyediakan mainan yang sesuai dengan
usianya.

Orang tua melatih dan menganjurkan untuk rajin
berolahraga atau latihan fisik.

Latihan fisik dapat meningkatkan perkembangan
tulang, otot, dan pertumbuhan sel lainnya.

10

Perkembangan anak tidak perlu dirangsang dengan
membantu membuat gambar lingkaran.




No PERNYATAAN STS | TS SS

11 | Apabila anak umur 6-9 bulan, keterampilan yang
harus dicapai adalah mendudukkan anak dengan
kepala tegak.

12 | Anak umur 6-9 bulan perlu dilatih memindahkan
benda dari tangan yang satu ke tangan yang lain.

13 | Apabila anak berumur 9-12 bulan, orang tua dapat
melatih ketrampilan berjalan dengan berpegangan.

14 | Apabila anak berumur 12-18 bulan, orang tua dapat
melatih ketrampilan minum sendiri-dengan gelas.

15 | Pada saat anak umur antara 24 tahun, anak belum
dapat dilatih untuk bérdiri dengan satu kaki.

16. | Pada saat anak berusia antara 2-3 tahun sudah dapat
dilatih berbicara, bahasa-dan kecerdasan,serta
mengenal bentuk dan warna.

17. | Pada saat anak berusia antara 4-5 tahun, ibu sudah

dapat melatih untuk melompat dan menari,

berbicara dan menghafal.




III. PELAKSANAAN STIMULASI DINI PERKEMBANGAN ANAK USIA

0-5 TAHUN

Petunjuk Pengisian :

Berilah tanda centang (V) pada pilihan yang tersedia, yaitu :

STS : Sangat Tidak Setuju
TS  :Tidak Setuju
S : Setuju
SS : Sangat Setuju
No PERNYATAAN STS | TS SS
1 |Ibu memantau tumbuh kembang .anak sesuai
kelompok umur dengan memanfaatkan sarana yang
ada seperti KMS (Kartu Menuju Sehat) balita.
2 | Ibu memantau tumbuh kembang anak dengan
memanfaatkan-sarana berupa kartu kembang anak.
3 .| Ibu dapat—mengetahui perkembangan tumbuh
kembang anak menggunakan kalender tumbuh
kembang anak.
4 | Ibu melakukan stimulasi terhadap anak sesuai
dengan tingkat perkembangan anak.
5 | Ibu melaporkan dan membahas tingkat perkem-
bangan anak dengan kader Posyandu.
6 | Ibu melaksanakan stimulasi sesuai nasehat kader
Posyandu
7 | Dalam rangka meningkatkan kemampuan dan
perkembangan anak, ibu mencari informasi dari
surat kabar maupun kader Posyandu.
8 | Ibu memantau tumbuh kembang anak melalui kartu
kembang anak.
9 | Kartu asuh ibu dapat digunakan untuk melihat
perkembangan tumbuh kembang anak.
10 | Ibu memberikan stimulasi balita sesuai dengan
kelompok umur anak.




No

PERNYATAAN

STS

TS

SS

11

Ibu mendudukkan anak dengan kepala tegak ketika
anak umur 6-9 bulan.

12

Ibu dapat melatih ketrampilan berjalan dengan
berpegangan ketika anak berumur 9-12 bulan.

13

Ibu dapat melatih ketrampilan minum sendiri
dengan gelas ketika umur ah mencapai 12-
18 bulan.

14

Pada saat anak
berbicara

15

Ibu s ) elompat
i ketika anak berum




