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INTISARI

PENGARUH PEMAKAIAN KONTRASEPSI INTRA UTERIN DIVICE
(IUD) DAN SUNTIK KB TERHADAP KEJADIAN INFEKSI
VAGINA DI PUSKESMAS KARTASURA
KABUPATEN SUKOHARJO

Ratnawati Indah Dewi Ridawati ® Ahmad Syamsul Bahri®

Latar Belakang: Pemasangan IUD, reaksi hormonal dari suntik KB dan flora
vagina dapat menyebabkan komplikasi. Salah satu dari komplikasi tersebut adalah
vaginitis (infeksi dalam vagina). Hal ini disebabkan karena adanya mikro
organisme patogen. Hasil studi pendahuluan yang dilakukan oleh penulis di
Puskesmas Kartasura Kabupaten Sukoharjo. dalam kurun 2 tahun terakhir
menunjukkan bahwa penderita vaginitis dengan menggunakan IUD dan suntik KB
mengalami kenaikan 14%.

Tujuan Penelitian: Untuk mengetahui dan menganalisa pengaruh pemakaian
IUD dan Suntik KB terhadap kejadian infeksi vagina-di Puskesmas Kartasura
Kabupaten Sukoharjo.

Metode Penelitian: Jenis penelitian deskriptif analitik dengan cara pendekatan
cross sectional: Teknik sampling menggunakan purposive sampling dengan
jumlah sampel sebanyak 57 ibu pemakai kontrasepsi IUD dan suntik KB. Teknik
pengumpulan data dengan menggunakan kuesioner. Teknik analisa data
menggunakan analisa regresi linier sederhana.

Hasil Penelitian: Hasil analisa diketahui bahwa mayoritas ibu menggunakan
kontrasepsi IUD (63,2%) dan mayoritas mengalami kejadian vaginitis (57,9%).
Ada pengaruh pemakaian kontrasepsi IUD dan suntik secara parsial maupun
simultan terhadap kejadian vaginitis (p value < 0,05). Pemakaian kontrasepsi IUD
(t = 3,137) lebih dominan mempengaruhi terjadinya vaginitis bila dibandingkan
kontrasepsi suntik (t = 2,748).

Simpulan: ada pengaruh pemakaian IlUD dan Suntik KB terhadap kejadian infeksi
pada vagina di Puskesmas Kartasura Kabupaten Sukoharjo Tahun 2014.

Kata Kunci : Kontrasepsi lUD, Kontrasepsi Suntik, Kejadian Vaginitis

1) Mahasiswa Program Studi llmu Keperawatan Universitas Sahid Surakarta
2) Dosen Program Studi IImu Keperawatan Universitas Sahid Surakarta
3) Dosen Program Studi IImu Keperawatan Universitas Sahid Surakarta
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ABSTRACT

THE CORRELATION OF DIVICE INTRAUTERINE CONTRACEPTION
(IUD) AND INJECTABLE CONTRACEPTIVES USE TOWARD
THE INFECTION VAGINA IN SOCIETY HEALTH CENTER
OF KARTASURA AT SUKOHARJO REGENCY

Ratnawati® Indah Dewi Ridawati 2 Ahmad Syamsul Bahri ¥

Background: The use of IUD, hormonal reactions of injectable contraceptives
and vagina flora can cause complications. One of these complications is vaginitis
(infection of the vagina). This is due to fact that the presence of pathogenic micro-
organisms. The results of a previews study conducted by the author in society
health center of Kartasura at Sukoharjo regency within last two years showed that
patients with vaginitis by using 1UDs and injectable contraceptives increase 14%.
Obijective: To identify and analyze the effect of IUD and injectable contraceptives
use toward the vagina infections in society health ‘center of Kartasura at
Sukoharjo regency.

Methods: This- study belongs to descriptive analytic -with cross sectional
approach. The'sampling technique used is purposive sampling with a total sample
of 57 mothers who becomes IUD and injectable contraceptives users. Data
collection technique uses questionnaires. Meanwhile, data was analyzed by using
simple linear regression analyze.

Results: The results of analyze show that the majority of mother using 1UD is
63.2% and the majority of experienced in vaginitis is 57.9%. There is a
correlation of the use of IUD and injectable contraceptives partially or
simultaneously toward vaginitis (p value <0.05). The use of IUD (t = 3.137) is
more dominant in influencing the genesis of vaginitis when compared to
injectable contraceptives (t = 2.748).

Conclusion: There is a correlation of 1UDs and injectable contraceptives use
toward vagina infection in society health center of Kartasura at Sukoharjo
regency 2014.

Keywords: IUD Contraception, Contraceptive Injection, Genesis Vaginitis
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