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MOTTO
-

“Sesungguhnya Allah tidak mengubah suatu kaum atau bangsa kalau kaum itu
sendiri tidak mau merubah apa yang ada pada diri mereka sendiri”

(Qs.ArRa’du:11)

“Cara besar untuk melakukan pekerjaan berat adalah dengan mencintain apa yang
telah anda lakukan, walaupun sebenarnya anda membencinya.”

“Kau adalah pemeran utama dalam hidupmu. Mereka mungkin bisa melarang,
membolehkan, mencaci, memuja, menyarankan atau mengekang. Namun kau
sendiri yang lebih tahu mana yang terbaik.”

“Lebih baik dibenci karena menjadi diri sendiri, dibanding harus disukai namun
. i menjadi orang lain.”-

“ Mario teguh

“Temukan kebahagiaan hari ini dengan bersyukur dari hal-hal kecil yang akan
menuntun kamu esok meraih hal-hal besar.”
“Rasa takut hanya akan membuatmu lemah dan kehilangan kepercayaan diri,
hadapilah rasatakut itu dan truslah melangkah.”

“Albert Einstein “
“Agama tanpa ilmu adalah buta. [Imu tanpa agama adalah lumpuh”

“Kerja keras bukan untuk sukses tetapi untuk sebuah nilai”
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INTISARI

HUBUNGAN ANTARA TINGKAT USIA LANJUT TERHADAP
PENURUNAN DAYA INGAT (DEMENSIA) PADA LANSIA DI PANTI
WREDHA DHARMA BAKTI SURAKARTA

Luthfiati Noor Laili.' Dhani Setya A.2 Ahmad Syamsul Bahri,>

Latar Belakang: Demensia merupakan gangguan kognitif yang paling berat
karena sangat menganggu fungsi sosial, ekonomi dan psikologis. Meningkatnya
jumlah lansia membutuhkan penanganan yang serius karena secara ilmiah lanjut
usia mengalami penurunan, baik dari segi fisik; biologis, mental dan banyak juga
yang méngalami penurunan daya ingat (demensia)

Tujuan: Untuk mengetahui hubungan antara tingkat usia lanjut terhadap
penurunan daya ingat (demensia) di Panti Wredha Dharma Bakti Surakarta.
Metode: Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian korelasional dengan
desain cross sectional. Penelitian ini dilaksanakan pada bulan September 2013.
Populasi penelitian ini adalah seluruh lansia yang tinggal di Panti Wredha Dharma
Bakti Surakarta yang berjumlah 92 orang, Sampel penelitian ini adalah 48 lansia
yang tinggal di Panti Wredha Dharma Bakti Surakarta, penelitian ini
menggunakan kuesioner, uji analisis data menggunakan chi square.

Hasil: 1) Tingkat usia lanjut pada lansia di Panti Wredha Dharma Bakti
Surakarta termasuk kategori lanjut usia dan lanjut usia tua (50%); 2) Penurunan
daya ingat (Demensia) pada Lansia di Panti Wredha Dharma Bakti Surakarta
termasuk kategori kurang (83,3%); dan 3) ada hubungan yang signifikan antara
tingkat usia lanjut terhadap penurunan daya ingat (demensia) pada lansia di Panti
Wredha Dharma Bakti Surakarta (p= 0,020 <0,05)

Kesimpulan: ada hubungan yang signifikan antara tingkat usia lanjut terhadap
penurunan daya ingat (demensia) pada lansia di Panti Wredha Dharma Bakti
Surakarta.

Kata kunci: usia, demensia, lanjut usia.

! Mahasiswa Program Studi Iimu Keperawatan Universitas Sahid Surakarta.
? Program Studi Ilmu Keperawatan Universitas Sahid Surakarta.

3 Program Studi Ilmu Keperawatan Universitas Sahid Surakarta.
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ABSTRACT

RELATIONSHIP BETWEEN THE AGES OF DECLINE MORE POWER TO
REMEMBER (DEMENTIA) IN ELDERLY IN DHARMA BAKTI
ORETIREMENT HOME SURAKARTA

Luthfiati Noor Laili." Dhani Setya A.? Ahmad Syamsul Bahri?

Background: Dementia is the most severe cognitive impairments due to a very
disturbing social function, economic and psychological. The increasing number of
elderly requiring serious (reatment because scientifically advanced age has
decreased, both in  terms of physical, . biological, mental, and many are
experiencing dementia.

Purpose: To determine the relationship between the level of advanced age on
dementia in Dharma Bakti Retirement Home of Surakarta. -

Method: This type of research is a correlation study with cross-sectmnal des:gn
This study was conducted in September 2013. The study population was all
elderly who live in Dhiarma Bakti Retirement Home of Surakarta which amounted
to 92 people. The sample was 48 elderly who live in Dharma Bakti Retirement
Home of Surakarta. This research is using quisioner, analysis data experiment
using chi square.

Results: 1) The level of old age in the elderly in Dharma Bakti Retirement Home
of Surakarta category elderly and elderly parents (50%),.2) dementia in the
Elderly in Dharma Bakti Retirement Home of Surakarta less category (83, 3%),
and 3) there is a significant. relationship between the level of dementia in the
elderly in Dharma Bakti Retirement Home of Surakarta (p = 0.020 <0.05)
Conclusion: there is a significant relationship between the levels of advanced age
on dementia in the elderly in Dharma Bakti Retirement Home of Surakarta.

Keywords: age, dementia, elderly

' Smdem Program of Nursing at Sahid Surakarta.
? Nursing Science Program Sahid University of Surakarta.
? Nursing Science Program Sahid University of Surakarta.
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