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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 
A. Simpulan 

 Berdasarkan hasil analisis data dan tujuan dalam penelitian ini, maka 

hasil penelitian ini dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Sebagian besar responden mempunyai tingkat kekerasan terhadap anak 

dalam rumah termasuk sedang sebanyak 50 anak (66,7%). 

2. Sebagian besar responden mempunyai tingkat kepercayaan diri termasuk 

baik yaitu sebanyak 37 anak (49,3%). 

3. Ada hubungan tingkat kekerasan terhadap anak dalam rumah tangga 

dengan tingkat kepercayaan diri anak kelas 3-6 di SD Negeri Pangkalan, 

Kecamatan Sluke, Kabupaten Rembang, artinya bahwa semakin tinggi 

tingkat tingkat kekerasan terhadap anak dalam rumah tangga maka 

semakin menurun tingkat kepercayaan diri anak kelas 3-6 di SD Negeri 

Pangkalan Kecamatan Sluke Kabupaten Rembang (rxy = -0,478; ρ = 

0,000). 

 

B. Saran 

 Berdasarkan pelaksanaan dan hasil penelitian, saran yang dapat 

diberikan adalah sebagai berikut: 

1. Bagi Orang Tua 

Sebagai masukan bagi orang tua untuk memberikan contoh atau 

keteladanan dalam bersikap dan bertingkah laku baik terhadap istri 
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maupun suami serta menjaga hubungan keharmonisan dalam berumah 

tangga. 

2. Bagi profesi keperawatan 

Diharapkan perawat memberikan informasi dan edukasi kepada keluarga 

yang memiliki anak usia sekolah mengenai dampak kekerasan anak dalam 

rumah tangga terhadap kepercayaan diri anak. 

3. Bagi Institusi Pendidikan 

Sebagai masukan data dan informasi perkembangan ilmu pengetahuan 

pada institusi pendidikan hendaknya meningkatkan kinerja dalam 

mendidik mahasiswa agar menjadi tenaga kesehatan yang profesoional dan 

mampu saat terjun ke masyarakat, terutama berkaitan dengan 

perkembangan anak di usia sekolah dasar . 

4. Bagi Peneliti yang akan datang 

Untuk penelitian berikutnya perlu diteliti lebih lanjut tentang faktor-faktor 

yang mempengaruhi tingkat kepercayaan diri pada anak tidak hanya pada 

tingkat kekerasan terhadap anak dalam rumah tangga, misalnya pola asuh 

orang tua, pemehaman religius orang tua, dan tingkat pendidikan orang 

tua. Selain itu peneliti yang akan datang dapat menambah ruang lingkup 

yang lebih luas tidak hanya pada satu obyek saja, menguraikan setiap 

variabel secara mendetail dan juga menggunakan alat analisis yang lain 

misalnya dengan analisis korelasi product moment atau analisis chi-

square.  


