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Lampiran 1 

                     

 

  

                          
JADWAL PENELITIAN 

                          

No Kegiatan 
Oktober 2014 

Nopember 

2014 

Desember 

2014 
Januari 2015 Pebruari 2015 Maret 2015 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Penyusunan Judul                                                 

2 Penyusunan Proposal                                                 

3 Seminar Proposal                                                 

4 Revisi dan Pengesahan Proposal                                                 

5 Pengumpulan Data                                                 

6 Analisa Data                                                 

7 Penyusunan hasil Penelitian                                                 

8 Seminar hasil Penelitian                                                 

9 Revisi                                                  

10 Pengumpulan hasil Penelitian                                                 
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Lampiran 2 

SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

Kepada Yth  

Calon Responden Penelitian  

Di RSUD dr. Soehadi Prijonegoro Sragen 

 

Dengan hormat,  

Saya yang bertanda tangan dibawah ini,  

Nama   : TRI HASTUTI 

NIM   : 2013122045 

Adalah mahasiswa Program Studi Ilmu Keperawatan Universitas Sahid Surakarta 

yang sedang mengadakan penelitian dengan judul :  “ Hubungan antara bayi berat 

lahir rendah dengan respiratory distress syndroma di RSUD dr. Soehadi 

Prijonegoro Sragen”. Penelitian ini tidak menimbulkan akibat yang merugikan 

bagi Ibu sebagai responden, kerahasiaan semua informasi yang diberikan akan 

dijaga dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian.  

Apabila Ibu bersedia menjadi responden, saya mohon kesediaannya 

menandatangani persetujuan dan menjawab semua pernyataan / pertanyaan sesuai 

petunjuk yang saya buat. 

Atas perhatian dan kesediaan untuk menjadi responden, saya ucapkan terima 

kasih. 

 

Peneliti 

                             

TRI HASTUTI 
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Lampiran 3 

 

SURAT PERNYATAAN MENJADI RESPONDEN  

 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini, saya : 

Nama  : …………………………………………………………………… 

Alamat  : …………………………………………………………………… 

 

Dengan ini menyatakan sesungguhnya saya telah mendapatkan penjelasan 

mengenai maksud pengumpulan data untuk penelitian : “Hubungan antara bayi 

berat lahir rendah dengan respiratory distress syndroma di RSUD dr. Soehadi 

Prijonegoro Sragen”, untuk itu secara sukarela saya menyatakan bersedia menjadi 

responden penelitian tersebut. 

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya dan dengan penuh 

kesadaran tanpa paksaan. 

Saya yang menyatakan 

 

(………………………) 
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Lampiran 4 

  

LEMBAR OBSERVASI 

   1 Nama                             
 

: 
  

  2 No. Register                
 

: 
  

  3 Alamat                           
 

: 
  

  4 Riwayat APGAR 

 
 

:     Asfiksia ringan ( 7-10 ) 

  
 

  
    

  
 

  
  

    Asfiksia sedang ( 6-8 ) 

  
         
 

  
  

    Asfiksia berat ( 0-3 ) 

  
 

  
    

  5 Berat Badan    

 
 

: 
  

  
           BBLR   premature/SMK 

     
         

  

  IUGR/KMK 

     
         

  

  Kedua-duanya  

     
           Tidak BBLR 

       
         

      
Skor Downes 

  
         

 
Nilai 1 Nilai 2     Nilai 3 Pemeriksaan SKOR  

 

< 60 x/mnt   60-80 x/mnt     > 80 x/mnt Frekuensi Nafas 

  

 

              

 

Tidak ada   Retraksi ringan     Retraksi berat Retraksi 

  

 

              

 

Tidak ada   Sianosis hilang     Sianosis menetap Sianosis 

  

 

    dengan O2     walaupun diberi O2   

 

Udara masuk   Penurunan ringan     Tidak ada udara masuk Air entry 

  

 

    udara masuk         

 

Tidak merintih   Dapat didengar     Dapat didengar tanpa  Merintih/ Grunting 

  

 

    dengan stetoskop     alat bantu   

 

Jumlah    

 
       

 Kesimpulan : 

       

           Tidak Respiratory Distress Syndroma 

     

           Respiratory Distress Syndroma Ringan (1-3) 

     

           Respiratory Distress Syndroma Sedang (4-5) 

     

           Respiratory Distress Syndroma Berat (>6) 
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Lampiran 5 

      

 

         DATA PENELITIAN 

         
No Nama Alamat 

No. 

RM 

Riwayat 

Asfiksia Klasifikasi BBLR 

Berat 

Lahir  Skor  

Respiratory 

Distress  

            (gram) Downes Syndroma 

1 By. Ny. S Tegalrejo Rt 2. Mojogedang, Kedawung, Sragen 418400 Asfiksia ringan prematur/SMK 2300 5 RDS sedang 

2 By. Ny. S Lempong Rt 7 Balong, Jenawi, Karanganyar 414137 Asfiksia sedang dismatur/IUGR/KMK 1700 11 RDS berat 

3 By. Ny. E Rejoagung Rt 35 Pelemgadung, Karangmalang, SRG 418150 Asfiksia ringan dismatur/IUGR/KMK 2300 7 RDS berat 

4 By. Ny. V Sarigunan Rt 9 Krajilan, Gondang, Sragen 417383 Asfiksia ringan prematur/SMK 1900 13 RDS berat 

5 By. Ny.A Teluk Rt 2 Sambirejo, Mantingan, Ngawi 415592 asfiksia berat prematur/SMK 1000 9 RDS berat 

6 By. Ny. S Mojo Rt 14 Mojo andong, Sragen 416966 asfiksia berat prematur/SMK 1700 11 RDS berat 

7 By. Ny. S Grasak Rt 44 gondang, sragen 415094 Asfiksia sedang dismatur/IUGR/KMK 2450 11 RDS berat 

8 By. Ny. S Katongan Rt 1 bendo, sukodono, Sragen 415286 Asfiksia ringan prematur/SMK 2400 8 RDS berat 

9 By. Ny. E Mayah Rt 23 Bendo, sukodono, sragen 414745 asfiksia berat prematur/SMK 2300 8 RDS berat 

10 By. Ny. R Sonorejo Rt 14 Bedoro, Sambungmacan, SRG 413649 Asfiksia sedang prematur/SMK 1450 11 RDS berat 

11 By. Ny. P Wates RT 1 Plosorejo, Kerjo, Sragen 415876 Asfiksia sedang prematur/SMK 1800 13 RDS berat 

12 By. Ny. N Sewurejo Rt 11 mojokerto, Kedawung, Sragen 416615 Asfiksia sedang dismatur/IUGR/KMK 1600 11 RDS berat 

13 By. Ny. D Tunggul Rt 12 Gondang, Sragen 414304 Asfiksia ringan prematur/SMK 2100 5 RDS sedang 

14 By. Ny. S Paingan Rt 6 Plumbon, Sambungmacan,SRG 417507 Asfiksia ringan prematur/SMK 2300 3 Tidak RDS 

15 By. Ny. A Suwatu Rt 5 Tanon, Sragen 417388 Asfiksia ringan prematur/SMK 1800 5 RDS sedang 

16 By. Ny. N Panti Rt 2 Tawangsari, Kerjo, Karanganyar 418375 Asfiksia ringan prematur/SMK 2400 2 Tidak RDS 

17 By. Ny. S Tempurejo Rt 15 Mondokan, Sragen 418334 Asfiksia ringan prematur/SMK 1950 5 RDS sedang 

18 By. Ny. S PIJILAN Rt 5 jambanan, sidoharjo, sragen 415411 Asfiksia ringan prematur/SMK 2400 5 RDS sedang 

19 By. Ny. S Siwalan Rt 19 Bandung, Ngrampal, sragen 414649 Asfiksia ringan prematur/SMK 2300 5 RDS sedang 

20 By. Ny. P Jagir Rt 6 Jagir, Sine, Ngawi 414655 Asfiksia sedang prematur/SMK 2450 5 RDS sedang 
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21 By. Ny. R Karangmalang, Masaran, Sragen 415638 Asfiksia ringan prematur/SMK 2400 5 RDS sedang 

22 By. Ny. M Winong Rt 25 Dawung, Jenar, Sragen 399095 Asfiksia ringan prematur/SMK 1850 5 RDS sedang 

23 By. Ny. S Ngrandung Rt 2 blandungan, ngrampal, SRG 414748 Asfiksia ringan prematur/SMK 1700 5 RDS sedang 

24 By. Ny. M Duyungan Rt 11 duyungan, sidoharjo, Sragen 413363 asfiksia berat dismatur/IUGR/KMK 1950 5 RDS sedang 

25 By. Ny. M Duyungan Rt 6 Duyungan, Sidoharjo, Sragen 415363 asfiksia berat dismatur/IUGR/KMK 1250 5 RDS sedang 

26 By. Ny. W Kuwungsari Rt 6 Sragen Kulon, Sragen 414085 Asfiksia sedang prematur/SMK 900 5 RDS sedang 

27 By. Ny.A Madah Rt 3 Bangsri, Geyer,Grobogan 414338 Asfiksia ringan prematur/SMK 2450 5 RDS sedang 

28 By. Ny. W Tempursari Rt 8 Karanganyar,Sambungmacan, SRG 414299 Asfiksia ringan dismatur/IUGR/KMK 1800 5 RDS sedang 

29 By. Ny. Y Jono Rt 16 Jetis, sambirejo,Sragen 418814 Asfiksia ringan dismatur/IUGR/KMK 2200 5 RDS sedang 
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Lampiran 6 

HASIL OLAH DATA 

 

Tabel Frekuensi 

 

Riwayat APGAR 

 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Asfiksia ringan 17 58.6 58.6 58.6 

Asfiksia sedang 7 24.1 24.1 82.8 

asfiksia berat 5 17.2 17.2 100.0 

Total 29 100.0 100.0  

 

Klasifikasi BBLR 

 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid prematur/SMK 21 72.4 72.4 72.4 

dismatur/IUGR/KMK 8 27.6 27.6 100.0 

Total 29 100.0 100.0  

 

Respiratory Distress Syndroma 

 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak RDS 2 6.9 6.9 6.9 

RDS sedang 16 55.2 55.2 62.1 

RDS berat 11 37.9 37.9 100.0 

Total 29 100.0 100.0  
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Crosstabs 
 

Case Processing Summary 

 Cases 

 Valid Missing Total 

 N Percent N Percent N Percent 

Klasifikasi BBLR * 

Respiratory Distress 

Syndroma 

29 100.0% 0 .0% 29 100.0% 

 

Klasifikasi BBLR * Respiratory Distress Syndroma Crosstabulation 

Count 

  Respiratory Distress Syndroma 

Total   Tidak RDS RDS sedang RDS berat 

Klasifikasi 

BBLR 

prematur/SMK 2 12 7 21 

dismatur/IUGR/KMK 0 4 4 8 

Total 2 16 11 29 

 
Chi-Square Test 

 

 

Test Statistics 

 Klasifikasi BBLR Respiratory Distress Syndroma 

Chi-Square 5.828
a
 10.414

b
 

df 1 2 

Asymp. Sig. .016 .005 

a. 0 cells (0.0%) have expected frequencies less than 5. The minimum 

expected cell frequency is 14.5. 

b. 0 cells (0.0%) have expected frequencies less than 5. The minimum 

expected cell frequency is 9.7. 

 

 

 

 

 



9 

 

 

 

 

 

 



10 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



13 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



14 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



16 

 

 


