
BAB V

SIMPULAhI DAI\ SARAN

A. Simpulan

Berdasarkan hasil pengamatan dan analisis data, maka dapat diambil

simpulan sebagai berikut:

1. Albumin pasien yang mempunyai kadar albumin normal (antara 3,5 - 5,2

gldl ada 12 orang (37J%) dan tidak normal (< 3,5 g/dl yaitu ada 20 orang

(62,5%).

2. Tingkat penyembuhan luka diketahui yang termasuk belum sembuh

sebanyak 6 orang (18,8%) dan yang sudah sembuh sebanyak 26 orang

(81,3%).

3. Ada hubungan yang signifikan antara kadar alburnin dengan

penyernbuhan luka pada pasien post operasi laparatomy di ruang Mawar 
,,

Rumah Sakit Slamet Riyadi Surakarta (X2nir:5,492; p:0,013).

B. Saran

Berdasarkan kesimpulan yang diperoleh dari hasil analisis, maka dapat

disarankan sebagai berikut:

1. Bagi Perawat

Diharapkan dapat meningkatkan pengetahuan dan kesadaran untuk mau

dan mampu terlibat dalam pehanganan operasi laparatomy agar dapat

mengurangi terjadinya infeksi pasien luka post operasi loparatomy.
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2. Bagi Institusi Pendidikan

Diharapkan memberikan tambahan pengetahuan dan wawasan kepada

berbagai kalangan pendidikan mengenai pengaruh albumin terhadap

tingkat penyembuhan luka operasi post operasi laparatomy.

3. Bagi Rumah Sakit

Diharapkan dapat meningkatkan mutu pelayanan yang berkaitan dengan

medical bedah khususnya bedah laparascopy.

4. Bagi Peneliti Berikutnya

Diharapkan untuk meneliti dan mengembangkan dalam bidang kesehatan

selain tentang faktor yang mernpengaruh tingkat kesembuhan luka dengan"

kadar albumin, misalnya lamanya dirawa! umur, oksigenisasi, dan asupan

makanan.


