BAB V

PENUTUP

A. Simpulan
Berdasarkan hasil penelitian tentang hubungan Pengetahuan Ibu tentang

Tumbuh Kembang Anak Usia Toddler dengan Pertumbuhan dan Perkembangan

Anak di Posyandu Kartika Gilingan Surakarta dapat ditarik kesimpulan:

1. Pengetahuan ibu tentang tumbuh kembang anak usia toddler di Posyandu
Kartika Gilingan Surakarta termasuk kategori baik (65%).

2. Pertumbuhan dan perkembangan anak di Posyandu Kartika Gilingan
Surakarta termasuk kategori delay (50%).

3. Hasil perhitungan Chi Square diketahui bahwa besarnya nilai ¥ hiung adalah
7,039 dengan p= 0,030. Oleh karena hasil perhitungan menunjukkan nilai p <
0,05, maka H, diterima; artinya ada hubungan yang signifikan antara
pengetahuan ibu tentang tumbuh kembang anak usia toddler dengan
pertumbuhan dan perkembangan anak di Posyandu Kartika Gilingan

Surakarta.

B. Saran
Adanya berbagai keterbatasan dan kekurangan dari penelitian ini, maka

penulis memberikan saran sebagai berikut:
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1. Bagi Dinas Kesehatan
a. Hasil penelitian diharapkan dapat dijadikan sebagai tambahan kepustakaan
mengenai pelaksanaan bimbingan terhadap orang tua tentang tumbuh
kembang anak usia toddler.
b. Menjadi bahan evaluasi dalam peningkatan perfumbuhan dan
perkembangan anak di Posyandu Kartika Gilingan Surakarta.
c. Berperan aktif dalam memperbaiki pertumbuhan dan perkembangan Anak
di Kota Surakarta.
2. Bagi Masyarakat
a. Senantiasa aktif dalam mencari informasi tentang tumbuh kembang anak
usia toddier
b. Berperan aktif dalam kegiatan-kegiatan penyuluhan yang diadakan oleh
pemerintah maupun dinas kesehatan.
3. Bagi Peneliti Lain
Lebih meningkatkan penelitian dengan mencari faktor lain yang berpengaruh
terhadap Pertumbuhan dan Perkembangan Anak di Kota Surakarta.
4. Bagi institusi
Berperan aktif dalam kegiatan-kegiatan penelitian, khususnya dalam upaya

meningkatkan Pertumbuhan dan Perkembangan Anak di Kota Surakarta.



