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“Sungguh Atas Kehendak Allah Semua Ini Terwujud, Tiada Kekuatan Kecuali 

Dengan Pertolongan-Nya (QS Al-Kahfi : 39) ”  

 

“Orang tua dirumah menanti kepulanganmu dengan hasil yang membanggakan, 

jangan kecewakan mereka. Simpan keluhmu, sebab letihmu tak sebanding dengan 

perjuangan mereka” –Ika df 

 

“Terus belajar untuk mensyukuri sekecil apapun hasil yang telah kita usahakan 

dan jangan biarkan kata “andai saja, kalau saja, coba saja”  

menghantui isi pikiranmu. Bersyukurlah, itu lebih baik  

daripada kamu membandingkannya” 
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INTISARI 
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Antioksidan merupakan senyawa yang berperan melindungi kerusakan sel-

sel tubuh yang disebabkan oleh radikal bebas. Daun kelor (Moringa oleifera L.) 

merupakan salah satu tanaman yang sering dimanfaatkan oleh masyarakat sebagai 

sumber antioksidan alami. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui aktivitas 

antioksidan dari ekstrak kloroform daun kelor menggunakan metode DPPH (2,2-

diphenyl-1-picrylhydrazyl). Penelitian ini menggunakan metode ekstraksi maserasi 

dengan pelarut kloroform. Pengujian aktivitas antioksidan dilakukan dengan 

metode DPPH yang diukur menggunakan spektrofotometer UV-Vis pada panjang 

gelombang 516 nm. Hasil penelitian menunjukkan bahwa ekstrak kloroform daun 

kelor memiliki aktivitas antioksidan dengan nilai rata-rata IC50 sebesar 316,977 ± 

1,632 ppm dan pembanding vitamin C memiliki nilai rata-rata IC50 sebesar 1,967 ± 

0,018 ppm. Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa ekstrak 

kloroform daun kelor mempunyai aktivitas antioksidan yang sangat lemah. 

 

Kata Kunci : Antioksidan; Daun Kelor; DPPH; IC50 
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