LAMPIRAN

Lampiran 1. Surat Pengantar Penelitian

Dipindai dengan CamScanner
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Lampiran 2. Surat 1zin Dinas Kesehatan

Dipindai dengan CamScanner
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Lampiran 3. Surat Kelayakan Etik (Ethical Clearance)

CS| pipindai dengan CamScanner



Lampiran 4. Lembar Kuesioner MMAS 8

LEMBAR KUESIONER MMAS 8

Data Demografi

Nama

Umur : Tahun

Tekanan Darah : mmHg

Jenis Kelamin ;[ ] Laki-laki [ ] Perempuan

Pendidikan Terakhir
Lama Menderita

Penyakit Penyerta ~ :[  ]JAda[ ] Tidak
Pekerjaan :

Berilah tanda (v') pada kolom yang sesuai
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:[_]SD[__|SMP[__] SMA[ ] Diploma/Sarjana
:[__]<1Tahun[ ] 1-3Tahun[ ] >3Tahun

No. Pertanyaan Ya Tidak

1. | Apakah anda kadang-kadang lupa minum obat?

2. | Selama dua minggu terakhir, pernahkan anda
dengan sengaja tidak minum obat?

3. | Pernahkah anda mengurangi atau berhenti
minum obat tanpa memberitahu dokter karena
merasa kondisi anda bertambah parah jika
minum obat?

4. | Ketika anda melakukan perjalanan atau
berpergian, apakah anda kadang-kadang lupa
membawa obat?

5. | Apakah anda kemarin minum obat?

6. | Saat merasa keadaan membaik, apakah anda
terkadang memilih untuk berhenti meminum
obat?

7. | Apakah meminum obat setiap hari membuat
anda terganggu dalam mematuhi pengobatan?

8. | Seberapa sering anda mengalami kesulitan
minum obat anda?

a. Tidak pernah
b. Beberapa kali
c. Kadang-kadang
d. Sering

e. Selalu
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Lampiran 5. Surat Persetujuan Menjadi Responden Penelitian
SURAT PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN
(INFORMED CONSENT)
Dengan Hormat,
Saya yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama
Umur
Jenis Kelamin
Menyatakan bersedia untuk menjadi responden dalam penelitian yang berjudul
“GAMBARAN TINGKAT KEPATUHAN MINUM OBAT PADA PASIEN
HIPERTENSI DI PUSKESMAS MUSUK I BOYOLALI” yang dilakukan oleh :
Nama : Muhamad Reza Wibowo
NIM :2020141012
Demikian pernyataan ini saya buat dengan sesungguhnya dan tanpa paksaan dari

pihak manapun.

Boyolali,.......ccccervnen.

( Responden)
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Lampiran 6. Permohonan Menjadi Responden
PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada :
Yth. Bapak/ Ibu/ Sdr/ i Calon Responden Di tempat

Dengan hormat.

Saya yang bertanda tangan dibawabh ini adalah mahasiswa Program Studi S1
Farmasi Universitas Sahid Surakarta :

Nama : Muhamad Reza Wibowo

NIM :2020141012

Saya mahasiswa S1 Farmasi Universitas Sahid Surakarta yang sedang melakukan
penelitian dengan judul “GAMBARAN TINGKAT KEPATUHAN MINUM OBAT
PADA PASIEN HIPERTENSI DI PUSKESMAS MUSUK I BOYOLALLI™.

Dengan ini memohon kesediaan Bapak/lIbu untuk menjadi responden dalam
penelitian ini. Kerahasiaan semua informasi akan dijaga dan hanya digunakan untuk
kepentingan penelitian. Diharapkan Bapak/Ibu menjawab dengan jujur tanpa
menutupi hal yang sebenarnya. Apabila ibu menyetujui, maka saya memohon
kesediaan Bapak/Ibu untuk menandatangani lembar persetujuan dan menjawab
pertanyaan yang saya ajukan. Demikian atas perhatian dan kesediaan Bapak/lbu

sebagai responden saya mengucapkan banyak terima kasih.

Hormat Saya

(Muhamad Reza Wibowo)



Lampiran 7. Data Kuesioner MMAS 8 Responden
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Kode Item Pertanyaan Skor | Tingkat
Responden L 5 3 1 c 5 - g Kepatuhan
R1 1 1 0 0 1 1 0 0 4 Rendah
R2 0 1 1 0 1 1 0 1 5 Rendah
R3 1 0 0 0 0 0 0 1 2 Rendah
R4 0 0 0 1 1 0 0 1 3 Rendah
R5 1 1 1 1 1 1 1 | 1| 8 | Tinggi
R6 1 1 1 0 1 1 1 0 6 Sedang
R7 1 1 1 1 1 1 1 | 1| 8 | Tinggi
RS 0 0 0 0 0 1 0 1 2 Rendah
R9 1 0 0 0 1 0 0 1 3 Rendah
R 10 1 0 0 1 . 0 0 1 4 Rendah
R11 il 1 1 1 1 1 1 | 1| 8 | Tingoi
R 12 1 0 0 ¥ 1 0 0 1 4 Rendah
R 13 1 1 0 0 1 0 0 1 4 Rendah
R 14 0 . 0 0 1 0 0 0 2 Rendah
R 15 i 0 1 | 0 1 0 1 5 Rendah
R 16 0 1 0 0 0 0 1 1 3 Rendah
R17 0 0 0 1 il 0 1 1 4 Rendah
R 18 0 0 0 1 1 0 1 1 4 Rendah
R 19 1 1 0 1 1 0 0 1 5 Rendah
R 20 1 1 0 0 1 1 0 0 4 Rendah
R 21 1 0 0 0 1 0 0 0 2 Rendah
R 22 0 0 0 1 0 0 1 0 2 Rendah
R 23 0 1 0 0 1 1 0 1 4 Rendah
R 24 1 0 0 1 0 0 0 1 3 Rendah
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Rendah

Sedang

Rendah

Rendah

Rendah

Sedang

Rendah

Rendah

Rendah

Rendah

Sedang

Rendah

Rendah

Rendah

Rendah

Tinggi

Rendah

Rendah

Rendah

Rendah

Sedang

Rendah

Rendah

Rendah

Rendah

Tinggi

Rendah

5

7

2

5
1

6

3
3
5
3
7

4
3
3
4
8
4

3

1

4

6

3

2

2

5
8
5

R 25

R 26

R 27

R 28
R 29

R 30

R31

R 32

R 33

R 34

R35

R 36

R 37

R 38
R 39

R 40
R41

R 42

R 43

R 44

R 45

R 46

R 47

R 48

R 49

R 50

R 51
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R 52 0 0 0 0 1 0 1 1 3 Rendah
R 53 0 1 0 0 1 1 0 0 3 Rendah
R 54 1 1 1 0 1 0 0 1 5 Rendah
R 55 0 1 0 1 0 0 0 0 2 Rendah
R 56 1 0 0 0 0 0 1 1 3 Rendah
R 57 1 1 0 0 1 1 1 0 5 Rendah
R 58 1 1 1 1 1 1 1 | 1| 8 | Tinggi
R 59 1 1 1 0 1 1 0 0 5 Rendah
R 60 1 0 1 1 0 0 0 1 4 Rendah
R 61 0 1 0 1 0 0 1 0 3 Rendah
R 62 0 1 1 0 1 1 0 0 4 Rendah
R 63 1 1 0 0 1 0 1 1 5 Rendah
R 64 1 1 0 0 1 1 1 0 5 Rendah
R 65 0 1 0 0 i) 0 1 1 4 Rendah
R 66 1 0 0 1 1 0 0 1 4 Rendah
R 67 1 0 1 0 1 1 1 0 5 Rendah
R 68 0 0 0 0 1 0 0 1 2 Rendah
R 69 0 0 0 0 1 1 0 1 3 Rendah
R 70 1 1 1 0 1 1 0 1 6 Sedang
R71 1 1 1 it 1 1 1 [ 1] g | Tinggi
R72 0 1 0 1 1 0 0 0 3 Rendah
R73 1 0 1 1 0 1 0 1 5 Rendah
R 74 0 0 0 1 1 0 1 0 3 Rendah
R 75 1 1 1 1 1 1 1 0 7 Sedang
R76 0 1 0 0 0 0 1 1 3 Rendah
R 77 1 1 0 1 1 1 1 1 7 Sedang
R78 1 1 0 1 1 0 1 1 6 Sedang
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R79 1 1 1 1 1 1 1 0 7 Sedang
R 80 1 1 1 1 1 0 1 1 7 Sedang
R 81 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi

R 82 1 1 1 1 1 1 1 | 1] 8 | Tinggi

R 83 0 1 0 1 0 0 0 0 2 Rendah
R 84 1 1 1 1 1 1 0 0 6 Sedang
R 85 0 1 0 1 0 0 1 0 3 Rendah
R 86 1 1 0 1 1 1 1 1 7 Sedang
R 87 1 1 1 0 1 1 1 1 7 Sedang
R 88 1 1 0 1 1 1 1 0 6 Sedang
R 89 1 \ 1 1 1 1 1 | 1| 8 | Tingoi

R 90 il 1 1 1 1 1 0 1 7 Sedang
R91 1 1 1 0 1 1 1 1 6 Sedang
R 92 1 1 i, I 1 0 1 1 6 Sedang
R 93 1 0 0 0 1 0 1 1 4 Rendah
R 94 1 ¥ 1 0 1 1 1 1 7 Sedang
R 95 1 1 d 1 1 0 0 6 Sedang
R96 1 1 1 1 1 1 1 | 1] 8 | Tinggi

R97 1 1 1 1 1 0 1 | 1] 7 | Sedang
R 98 0 1 1 0 0 0 1 1 4 Rendah
R 99 1 1 0 0 0 1 0 1 4 Rendah
R 100 1 1 1 0 1 1 1 0 6 Sedang




Lampiran 8. Data Demografi Responden
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Responden | Jenis | Usia | Pendidikan | Pekerjaan Lama | Tekanan | Penyakit
Kelamin Menderita | Darah Penyerta
R1 P 67 SMA IRT > 3th 135/70 | Tidak Ada
R2 P 70 SMK IRT > 3th 165/80 Stroke
R3 P 56 SMP Petani > 3th 130/70 | Tidak Ada
R4 P 41 S1 Wiraswasta | < 1th 140/85 | Tidak Ada
R5 P 38 S1 Guru 1,5th 130/80 | Tidak Ada
R6 L 39 SMK Petani > 3th 130/80 | Tidak Ada
R7 P 56 SMK Petani > 3 th 150/84 DM
RS L 68 SMP Petani > 3th 130/80 | Tidak Ada
RO L 40 SMK Buruh <1th 150/80 | Tidak Ada
R 10 P 54 SMP Petani 2,5th 160/95 | Tidak Ada
R11 L 59 SMP Buruh > 3th 190/100 | Tidak Ada
R 12 P 65 SMP Petani >3th 180/100 DM
R 13 P 60 SMA Petani >3 th 150/90 DM
R 14 P 55 SMA IRT 2 th 135/90 | Tidak Ada
R 15 P 43 SMA Buruh > 3th 120/80 | Tidak Ada
R 16 L 42 SMK Petani <1th 140/90 | Tidak Ada
R17 L 36 SMA Wiraswasta <1th 125/80 | Tidak Ada
R 18 & 58 SMP Petani 1,5th 125/80 | Tidak Ada
R 19 L 42 SMP Buruh 1,5th 130/95 | Tidak Ada
R 20 P 50 SMA IRT 2,5th 145/95 | Tidak Ada
R 21 L 40 SMP Buruh 2,5th 130/80 | Tidak Ada
R 22 P 61 SMA Petani > 3th 125/80 DM
R 23 P 52 SMK Wiraswasta 1th 135/85 | Tidak Ada
R 24 P 45 SMP Buruh 1th 130/75 | Tidak Ada
R 25 P 37 S1 Guru <1th 130/90 | Tidak Ada
R 26 P 56 SMP Petani 2,5th 140/90 | Tidak Ada
R 27 L 37 SMA Polisi 2 th 125/80 | Tidak Ada
R 28 P 31 SMA Wiraswasta <1th 135/80 | Tidak Ada
R 29 P 34 SMK Wiraswasta <1lth 130/85 | Tidak Ada
R 30 P 35 SMA Wiraswasta 1,5th 125/95 | Tidak Ada
R 31 L 40 SMK Petani 2 th 120/85 | Tidak Ada
R 32 P 61 SMP IRT > 3 th 130/95 DM
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R 33 P 43 SMA Petani 1,5th 125/80 | Tidak Ada
R34 P 32 SMA Wiraswasta <1th 120/80 | Tidak Ada
R 35 P 66 SMP Petani > 3th 125/80 DM

R 36 P 67 SMK IRT > 3th 115/80 Stroke
R 37 P 31 SMK Buruh <1th 125/80 | Tidak Ada
R 38 L 73 SD Petani > 3th 135/85 | Tidak Ada
R 39 P 45 SMA Petani 1,5th 125/80 | Tidak Ada
R 40 L 50 S1 Wiraswasta > 3 th 135/80 | Tidak Ada
R 41 L 48 SMP Petani 1th 130/95 | Tidak Ada
R 42 L 43 SMP Petani 2,5th 125/90 | Tidak Ada
R 43 P 40 SMA IRT 2 th 130/75 | Tidak Ada
R 44 L 59 SMA Petani 1,5th 120/85 | Tidak Ada
R 45 L 30 SMK Petani <1th 130/80 | Tidak Ada
R 46 P 29 SMA Buruh <1th 120/80 | Tidak Ada
R 47 P 44 SMA Petani 3th 180/90 | Tidak Ada
R 48 L 36 SMK Petani 1,5 th 125/85 | Tidak Ada
R 49 L 37 SMK Petani 1,5th 120/80 | Tidak Ada
R 50 P 50 Sl Wiraswasta > 3th 120/80 | Tidak Ada
R 51 P 45 SMA Wiraswasta 2 th 165/90 | Tidak Ada
R 52 L 48 SMP Petani > 3th 180/95 | Tidak Ada
R 53 P 40 SMA IRT 1,5th 140/90 | Tidak Ada
R 54 P 46 SMK IRT > 3 th 130/80 | Tidak Ada
R 55 L 40 SMK Petani 1th 125/76 | Tidak Ada
R 56 P 58 SMP Wiraswasta 2,5th 150/90 | Tidak Ada
R57 P 26 SMA Buruh <1th 130/95 | Tidak Ada
R 58 P 45 SMP Petani 2 th 120/67 | Tidak Ada
R 59 P 40 SMA Wiraswasta 2 th 135/80 | Tidak Ada
R 60 P 55 SMP IRT 2,5th 180/90 | Tidak Ada
R 61 L 41 SMK Petani 1,5th 140/95 | Tidak Ada
R 62 L 63 SMP Petani > 3th 125/80 DM

R 63 L 36 SMK Petani 2 th 150/95 | Tidak Ada
R 64 P 34 S1 Guru <1th 135/80 | Tidak Ada
R 65 P 56 SMP IRT 1th 132/80 | Tidak Ada
R 66 L 35 SMK Petani 3th 125/80 | Tidak Ada
R 67 L 31 SMK Buruh 1,5th 125/90 | Tidak Ada
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R 68 P 45 SMA IRT <1th 130/80 | Tidak Ada
R 69 P 43 SMK Buruh 3th 125/80 | Tidak Ada
R 70 P 56 SMA IRT 3th 120/85 | Tidak Ada
R 71 P 60 SMP Petani > 3 th 130/90 DM
R72 L 41 SMA Wiraswasta 1th 120/90 | Tidak Ada
R73 P 30 S1 Guru 1th 130/80 | Tidak Ada
R 74 P 67 SMA Wiraswasta > 3th 130/90 Stoke

R 75 P 50 SMP Petani > 3th 125/80 | Tidak Ada
R 76 P 31 SMK Buruh <1th 130/90 | Tidak Ada
R77 P 41 SMK Petani 2 th 160/80 | Tidak Ada
R78 P 38 S1 Guru 1,5 th 125/90 | Tidak Ada
R 79 L 56 SMK Petani 1th 120/90 | Tidak Ada
R 80 P 64 SMP Petani > 3th 150/100 | Tidak Ada
R 81 L 56 SMP Petani 2 th 130/85 DM

R 82 L 35 SMK Buruh 1 th 130/90 | Tidak Ada
R 83 P 28 SMA Buruh <1th 120/90 | Tidak Ada
R 84 P 67 SD Petani >3th 130/90 | Tidak Ada
R 85 P 74 SMA Wiraswasta > 3th 130/90 Stroke
R 86 P 31 SMA Buruh 2,5th 120/85 | Tidak Ada
R 87 L 46 SMK Petani > 3th 120/80 | Tidak Ada
R 88 P 56 SMK Wiraswasta | > 3th 150/80 | Tidak Ada
R 89 L 64 SMP Petani > 3th 120/70 | Tidak Ada
R 90 P 58 SMK IRT > 3th 150/90 DM
RO1 L 72 SMP Petani > 3th 180/90 | Tidak Ada
R 92 P 71 SMP Petani > 3th 140/95 | Tidak Ada
R 93 P 46 SMA IRT 1th 160/90 DM

R 94 P 69 SMA Wiraswasta > 3th 140/92 | Tidak Ada
R 95 P 49 SMA Wiraswasta 2 th 120/80 | Tidak Ada
R 96 L 70 SMK Petani > 3th 120/90 | Tidak Ada
R 97 L 49 SMK Petani > 3th 120/80 | Tidak Ada
R 98 P 48 SD IRT 2 th 150/90 | Tidak Ada
R 99 L 28 SMA Polisi 1,5th 190/80 | Tidak Ada
R 100 L 65 S1 Wiraswasta >3th 190/100 | Tidak Ada
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Lampiran 9. Dokumentasi Penelitian
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