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INTISARI

Putri Zuriyah?, Reni Ariastuti?, Fadilah Qonitah®
123 program Studi Farmasi Fakultas Sains Teknologi dan Kesehatan Universitas
Sahid Surakarta
! putrizuriyah3@gmail.com, ? reniariafarmasi@usahidsolo.ac.id,
3fadilahgonitah@usahidsolo.ac.id

Tabir surya merupakan suatu zat yang dapat melindungi kulit dari sinar UV. Salah
satu bagian tanaman yang dapat digunakan sebagai sumber tabir surya adalah biji
buah markisa ungu. Biji buah markisa ungu mengandung senyawa metabolit
sekunder yaitu flavonoid dan fenolik yang berpotensi untuk digunakan sebagai
tabir surya. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui potensi tabir surya
ekstrak etanol biji buah markisa yang meliputi nilai SPF, persen transmitan
eritema (%TE), dan persen transmitan pigmentasi (%TP). Ekstraksi biji buah
markisa menggunakan metode maserasi dengan pelarut etanol 96%. Penentuan
tabir surya dilakukan dengan mengunakan spektrofotometri UV-Vis. Hasil
penelitian menunjukkan pada konsentrasi tertinggi ekstrak etanol biji buah
markisa 500 ppm memiliki nilai SPF sebesar 20,377+0,459 (ultra protection),
nilai %TE sebesar (2,58640,326)% (proteksi ekstra) dan nilai %Tp
(10,351+0,528)% (Sunblock). Hasil analisis uji statistik One Way ANOVA pada
penentuan nilai SPF, %TE dan %TP menghasilkan nilai signifikan p-value <0,05,
sehingga dapat dinyatakan bawah ada pengaruh variasi konsentrasi ekstak etanol
biji buah markisa ungu terhadap potensi tabir surya. Penelitan ini dapat
disimpulkan bahwa biji buah markisa ungu berpotensi sebagai tabir surya pada
sinar UV A dan UV B.

Kata Kunci : SPF; %TE; %TP; Markisa ungu.

XVi


mailto:reniariafarmasi@usahidsolo.ac.id

ABSTRACT

Putri Zuriyah?!, Reni Ariastuti?, Fadilah Qonitah® 1?2 Pharmacy Departement
Faculty of Science, Technology and Health Sahid Surakarta University
! putrizuriyah3@gmail.com ,’reniariafarmasi@usahidsolo.ac.id ,
3fadilahgonitah@usahidsolo.ac.id

Sunscreen is a substance that can protect the skin from UV rays. One part of the
plant that can be used as a source of sunscreen is purple passion fruit seeds. Purple
passion fruit seeds contain secondary metabolite compounds, namely flavonoids
and phenolics, which have the potential as sunscreen. The study aims to determine
the sunscreen potential of passion fruit seed ethanol extract which includes SPF
value, erythema transmittance percentage (%TE), and pigmentation transmittance
percentage (%TP). Passion fruit seed extraction used the maceration method with
96% ethanol solvent. Determination of sunscreen used UV-Vis spectrophotometry.
The results show that at the highest concentration of passion fruit seed ethanol
extract of 500 ppm, the SPF value is 20.377 + 0.459 (ultra protection), %TE value
of 2.586 = 0.326% (extra protection) and %Tp value of 10.351 = 0.528%
(Sunblock). The results of the One Way ANOVA statistical test analysis on
determining the SPF, %TE and %TP values produce a significant p-value <0.05,
so there is an effect of variations in the concentration of ethanol extract of purple
passion fruit seeds on the potential of sunscreen. This study concludes that purple
passion fruit seeds have the potential as sunscreen for UV A and UV B rays.

Keywords: SPF; %TE; %TP; Purple Passion Fruit.
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