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KONSEP DIRI DAN RESILIENSI PADA PENDERITA HEMOFILIA
ANGGOTA KOMUNITAS HMHI YOGYAKARTA WILAYAH TIMUR

Langgeng Prayoga

Fakultas Sosial Humaniora dan Seni
Universitas Sahid Surakarta
Korespondensi penulis : elprox97@icloud.com

ABSTRAK

Hemofilia merupakan penyakit yang yang menimbulkan ketidaknyamanan
terhadap penderita dan akan derita sepanjang hidup hal tersebut berpotensi
menurunkan kesehatan mental, resiliensi merupakan daya tahan yang dimiliki oleh
individu untuk tetap bertahan agar fungsi psikisnya tetap bertahan. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui hubungan konsep diri dan resiliensi penderita
hemofilia anggota komunitas HMHI Yogyakarta wilayah timur. Metode penelitian
yang digunakan dalam penelitian ini adalah kuantitatif dengan teknik purposive
sampling dan menggunakan teknik sampling non probability sampling. Responden
sejumlah 117 penderita hemofilia. Metode analisis data menggunakan uji hipotesis
mendapatkan nilai R Square 0,574 dan korelasi pearson nilai sig. 0,000 (p<0,01).
Hasil analisis data konsep dan resiliensi penderita hemofilia terbukti memiliki

hubungan yang positif dan signifikan.

Kata kunci : hemofiilia, konsep diri, resiliensi

Xvii



SELF-CONCEPT AND RESILIENCE IN HEMOPHILIA PATIENTS OF
YOGYAKARTA HMHI COMMUNITY MEMBERS IN THE EAST REGION

Langgeng Prayoga

Faculty of Social Humanities and Arts
Sahid Surakarta University
Corresponding Author: elprox97@icloud.com

ABSTRACT

Hemophilia is a disease that causes discomfort to sufferers. Hemophilia will suffer
throughout life and has the potential to reduce mental health. Resilience is an
individual's endurance so that their psychological functions remain intact. The
study aims to determine the relationship between self-concept and resilience of
people with hemophilia from the members of the HMHI Yogyakarta community in
the eastern region. The research method used quantitative with purposive sampling
techniques and non-probability sampling techniques. Respondents were 117
people with people living with hemophilia. The data analysis method implemented
hypothesis testing to obtain an R Square value of 0.574 and a Pearson correlation
value of sig. 0.000 (p<0.01). The results of data analysis on the concept and
resilience of people living with hemophilia were proven to have a positive and

significant correlation.

Keywords: hemophilia, resilience, self-concept

@R
PUSAT PELAYANAN DAN
PENGEMBANGAN BAHASA

Xviii



